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RESPONDIENDO A LAS NECESIDADES BIBLICAMENTE
Hablando la verdad en amor.

Efesios 4:15
15 sino que hablando la verdad en amor, crezcamos en todos los aspectos en aquel
gue es la cabeza, es decir, Cristo,

PRACTICA LA CONSEJERIA BIBLICA SIENDO UN LIDER QUE ES...

lo suficiente para preguntar

lo suficiente para sefalar las escrituras

lo suficiente para orar

SEIS PASOS PARA RESPONDER A LAS NECESIDADES BIBLICAMENTE

1. Conoce los riesgos y los asuntos de raiz.
Examina tu corazon.

Evaluar la raiz no solo el fruto.

Hablar la verdad en amor

Desarrolla un plan de cuidado

Asigna tarea enfocada en el corazon

S

1. CONOCE LOS RIESGOS Y LOS ASUNTOS DE RAIZ

¢ tener un acercamiento? Considera el
é tener un acercamiento? Considera el
é busco en las escrituras? Considera la

2. EXAMINA TU CORAZON

Se trata de , ho balancear (Juan 1:14)
Se trata de , ho condenacion (Proverbios 28:13)
Se trata de , ho verglenza (1 Pedro 1:13-18)
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.I.

BALANCE

CRISTO

JESUS ESTABA LLENO DE Y , NUNCA
TRATANDO DE ENCONTRAR UN BALANCE SEPARANDOLAS.

3. EVALUA LA RAIZ, NO SOLO EL ASUNTO DE LA FRUTA...

DAN EL CONFLICTIVO

FRUTA: Critico y Aspero

TRONCO: “Tengo la razén”

RAIZ: “Necesito tener la ultima palabra”

RESPUESTA: CON GENTILEZA CONFRONTA EL CONTROL, AFIRMA
EN CRISTO.

BILL EL RUIDOSO

FRUTA: Escandaloso he inapropiado
TRONCO: “Yo NO soy el problema”
RAIZ: “Necesito atencion”

RESPUESTA: CON GENTILEZA CONFRONTA EL DESCONTENTAMIENTO, AFIRMA
EN CRISTO.
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SUSANA LA TRISTE

FRUTA: Ensimismada y aislada
TRONCO: “No lo entenderias”
RAIZ: “Necesito confort”

RESPUESTA: CON GENTILEZA CONFRONTA LA DESESPERANZA, AFIRMA
EN CRISTO.

ANA LA ANSIOSA

FRUTA: Nerviosa y complacedora de personas
TRONCO: “Probablemente no me quieres”
RAIZ: “Necesito seguridad”

RESPUESTA: CON GENTILEZA CONFRONTA EL MIEDO, AFIRMA EN
CRISTO.

4. HABLA LA VERDAD EN AMOR

Sefialando a pasajes especificos ante actitudes predominantes del corazén...

CONVICCION LIBERTAD
DAN BILL
DAN BILL
Colosenses 1 Corintios
RENDICION SATISFACCION
3:8-14 6:9-11
SUSAN
ANNE SUSAN ANNE

2 Corintios 2 Timoteo 1:7, ESPERANZA CONFIANZA

4:7-18
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PASAJES QUE APUNTAN AL CORAZON

ENOJO NECEDAD
Efesios 4:26-32 1 Corintios 6:9-11
Colosenses 3:8-14 Galatas 5:16-23
Santiago 1:19-27 Romanos 13:13-14
Salmo 37:8-9 Salmos 32:9
Proverbios 29:11 Proverbios 14:16
DESANIMO MIEDO

2 Corintios 4:7-18 Mateo 6:25-34

2 Corintios 1:3-11 2 Timoteo 1:7
Hebreos 6:13-20 Filipenses 4:4-7
Salmo 42:5-6 Salmo 27:1
Proverbios 13:12 Proverbios 29:25

5. DESARROLA UN PLAN DE CUIDADO
Consulta a tu lider...

Obtén

Entrenadores o pastores seran mas experimentados y objetivos en ayudarte a ver al
miembro del grupo de forma mas exacta.

Obtén

Estar en un mismo sentir de oracion y discernimiento del nivel de la necesidad y el
asunto de raiz es de mucha ayuda.

Obtén

Podemos quedarnos estancados por no saber si nuestro siguiente movimiento es sabio
o el mejor, la consulta te permite llegar a un claro, colaborativo y practico plan de
accion.

RECUERDA ESTAS 4 REGLAS DE CONFIDENCIALIDAD

1. Informar consentir

2. Necesidad de saber las bases

3. Solo el circulo de consejeros de confianza

4. Discrecion absoluta, No absoluta confidencialidad.
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6. ASIGNA TAREA QUE SE ENFOQUE EN EL CORAZON

CONSIDERA EL

Antes de asignar tarea, usa la herramienta de la fruta a la raiz para entender mejor la
actitud del corazén que hay que tratar.

EVALUA SU

Revisa las tareas asignadas con la persona después de terminadas, para evaluar cuan
motivada y ensefiable es la persona en verdad.

REEVALUA SU

Después de terminada la tarea, reevalla su S.A.S. califica y evalGa si su severidad,
aceptacién, o uso de apoyo piadoso ha cambiado del todo. Consultalo si es necesario.

ESTABLECE EXPECTATIVAS CLARAS

Dales detalles claros sobre lo que se espera y cuando se entrega la tarea. También
comprométete a dar seguimiento.

ANIMALOS

Llama, envia un email o texto para ver como es que les va. Ora con ellos, dales
pasajes biblicos adicionales, u otros recursos. Fomenta la defensa, grupos de
redencion, o consejeria biblica segun sea el caso.

PASA LA ESTAFETA

Si alguien es referido, asegurate que la consejeria sea dada para que la lleve un
entrenador o consejero. No los dejes perdidos en la transicion.

HERRAMIENTA DE TAREA DE ENFOQUE AL CORAZON
Temas que se enfocan en el corazén.

ENOJO MIEDO

NECEDAD DESESPERACION
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TAREA DE ENFOQUE AL CORAZON: ENOJO

¢, Qué dice la palabra de Dios sobre el corazén con enojo?

La biblia est4 llena de ejemplos de corazones enojados. De una forma u otra, todos
luchas con tiempos de enojo y orgullo — Pero si tu deseo de poder o estar en lo correcto
es alto, probablemente luchas con el enojo como un asunto predominante en el
corazén. Nadie quiere admitir que es impaciente y que quiere tener la ultima palabra,
pero el elegir arrepentirse y obtener ayuda son sefiales de que estas en el camino a la
redencion.

Por favor tomate tu tiempo para contestar las preguntas de abajo y prepéarate para
compartirlas con tu encargado del GAP o con alguien de tu grupo.

Lee: Efesios 4:26-32; Col 3:8-14; Santiago 1:19-27; 4:1-12; Salmo 37; Prov. 29:11
¢, COmo es que tu vision sobre el enojo ha sido anti biblica?
¢, Qué situaciones o relaciones provocan que reacciones en enojo?
1. Considera: En tu vida, ¢ Como dirias que el enojo a afectado tu...
Relacion con Dios?
Relacion con otros?
La forma en que te vez?

2. ldentifica los idolos: ¢ Hay alguna area en tu vida donde el deseo se ha
convertido en una demanda (control, deseo de estar en lo correcto, que se haga
tu voluntad)?

3. Arrepiéntete: ¢ Como es que Dios quiere que respondas cuando eres tentado
basandote en las escrituras que leiste?

4. Comprométete: Menciona algo a lo que te comprometeras esta semana que
incrementara tus motivos piadosos y obediencia a la palabra de Dios.

5. Busca una rendicion de cuentas amorosa: ¢A quién le puedes compartir tus
luchas y pedirle ayuda continua?
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TAREA DE ENFOQUE AL CORAZON: NECEDAD

¢, Qué dice la palabra de Dios sobre el corazén con necedad?

La biblia tiene mucho que decir referente al corazon necio. De alguna manera, todos
luchamos con la necedad y el orgullo — pero si tu deseo por placer o toma de riesgo es
alto, probablemente luchas con esto como una actitud predominante del corazén. Nadie
quiere admitir falta de dominio propio, pensamientos necios, o un habito en una mala
conducta, pero elegir arrepentirse y obtener ayuda son sefiales de que estas en el
camino a la redencion.

Por favor tomate tu tiempo para contestar las preguntas de abajo y prepérate para
compartirlas con tu encargado del GAP o con alguien de tu grupo.

Lee: 1 Cor 6:9-11; Gal 5:16-23; Rom 13:13-14; Salmo 19; Prov. 14:16.
¢, COmo es que tu vision sobre la necedad ha sido anti biblica?
¢, Qué situaciones o relaciones provocan que reacciones con necedad?
1. Considera: En tu vida, ; Como dirias que la necedad a afectado tu...
Relacion con Dios?
Relacion con otros?
La forma en que te vez?

2. ldentifica los idolos: ¢ Hay alguna area en tu vida donde el deseo se ha
convertido en una demanda (cosas materiales, relaciones, alguna substancia)?

3. Arrepiéntete: ¢ Como es que Dios quiere que respondas cuando eres tentado
baséndote en las escrituras que leiste?

4. Comprométete: Menciona algo a lo que te comprometeras esta semana que
incrementara tus motivos piadosos y obediencia a la palabra de Dios.

5. Busca una rendicion de cuentas amorosa: ¢,A quién le puedes compartir tus
luchas y pedirle ayuda continua?
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TAREA DE ENFOQUE AL CORAZON: DESANIMO

¢, Qué dice la palabra de Dios sobre el corazén con desanimo?

La biblia est4 llena de ejemplos de corazones llenos de desanimo. De alguna forma
todos luchamos con tiempos de profunda tristeza y duda — pero sit u deseo por el
confort o el ser entendido por los demas es alto, probablemente luchas con el
desanimo como una actitud predominante de tu corazon. Nadie quiere admitir que esta
en necesidad o se siete no querido, pero el elegir el llanto y arrepentirse por buscar ser
confortado en los lugares incorrectos, son sefales de que estas en el camino a la
redencion.

Por favor tomate tu tiempo para contestar las preguntas de abajo y preparate para
compartirlas con tu encargado del GAP o con alguien de tu grupo.

Lee: 2 Cor 1:3-11; 4:7-18; Heb 6:13; Salmo 42; Prov. 13:12.
¢, COmo es que tu vision sobre el desanimo ha sido anti biblica?
¢, Qué situaciones o relaciones provocan que reacciones con desanimo?
1. Considera: En tu vida, ; Como dirias que el desanimo a afectado tu...
Relacion con Dios?
Relacion con otros?
La forma en que te vez?

2. ldentifica los idolos: ¢ Hay alguna area en tu vida donde el deseo se ha
convertido en una demanda (el confort, la afirmacién, escape)?

3. Arrepiéntete: ¢ Como es que Dios quiere que respondas cuando eres tentado
basandote en las escrituras que leiste?

4. Comprométete: Menciona algo a lo que te comprometeras esta semana que
incrementara tus motivos piadosos y obediencia a la palabra de Dios.

5. Busca una rendicion de cuentas amorosa: ¢A quién le puedes compartir tus
luchas y pedirle ayuda continua?
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TAREA DE ENFOQUE AL CORAZON: MIEDO

¢, Qué dice la palabra de Dios sobre el corazén con miedo?

El mandamiento niumero uno en la biblia es “No temas”. De una forma u otra todos
luchamos con momentos de ansiedad y duda — Pero si tu deseo por la seguridad o el
ser aceptado por los demas es alto, muy probablemente luchas con esto como una
actitud predominante del corazon. A nadie le gusta admitir que es un complacedor de
personas o que se siente profundamente inseguro, pero el elegir confiar en Dios y el
arrepentirse por confiar en la seguridad en los lugares erréneos, son sefiales de que
estas en el camino a la redencion.

Por favor tomate tu tiempo para contestar las preguntas de abajo y preparate para
compartirlas con tu encargado del GAP o con alguien de tu grupo.

Lee: Mat 6:25-34; 2 Timoteo 1:7; Galatas 1:10; Filipenses 4:4-7; Salmo 27; Prov. 29:25.
¢, COmo es que tu vision sobre el miedo ha sido anti biblica?
¢, Qué situaciones o relaciones provocan que reacciones con miedo?
1. Considera: En tu vida, ¢ Como dirias que el miedo a afectado tu...
Relacion con Dios?
Relacion con otros?
La forma en que te vez?

2. ldentifica los idolos: ¢ Hay alguna area en tu vida donde el deseo se ha
convertido en una demanda (seguridad, atencion, aceptacion)?

3. Arrepiéntete: ¢ Como es que Dios quiere que respondas cuando eres tentado
basandote en las escrituras que leiste?

4. Comprométete: Menciona algo a lo que te comprometeras esta semana que
incrementara tus motivos piadosos y obediencia a la palabra de Dios.

5. Busca una rendicion de cuentas amorosa: ¢A quién le puedes compartir tus
luchas y pedirle ayuda continua?

Page 9 of 9 TRANSFORMANDO EL CUIDADO MUTUO Garrett Higbee



