
	
  

	
  

	
  

O2 GROUPS (Organic/Organized)   

Sample Meeting Plan & Leader Resource Document 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  GOALS	
  for	
  Disciple-­Making	
  at	
  TCC	
  
*How	
  to	
  study	
  Bible	
   	
   	
   	
  

*How	
  to	
  listen	
  to	
  the	
  Spirit	
  through	
  praying	
  the	
  word	
  and	
  fasting.	
  

*How	
  to	
  apply	
  the	
  gospel	
  

*How	
  to	
  live	
  in	
  community	
   	
  

*How	
  to	
  live	
  on	
  mission	
  	
   	
   	
  

	
  

SPECIFIC	
  GOALS	
  FOR	
  O2	
  GROUPS	
  

1. Grow	
  in	
  more	
  in-­depth	
  Bible	
  Study	
  

2. 	
  Gospel-­centered	
  accountability.	
  

 
 
 

Sample Meeting Example 
**Group	
  members	
  come	
  having	
  read	
  and	
  underlined	
  helps	
  from	
  the	
  book	
  or	
  
passage	
  of	
  Scripture	
  	
  
	
  
6:30-­‐6:40	
  	
  	
  	
  	
  	
  (Fellowship	
  over	
  bagel,	
  coffee,	
  etc.)	
  
6:40	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (Facilitator	
  opens	
  in	
  prayer,	
  asking	
  for	
  God's	
  help)	
  
6:40-­‐7:05	
  	
  	
  	
  	
  	
  (Discussion	
  with	
  application	
  surrounding	
  the	
  book	
  or	
  passage	
  of	
  Scripture)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Facilitator	
  models	
  sharing	
  helps	
  from	
  the	
  book	
  or	
  passage	
  and	
  making	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  application	
  to	
  their	
  own	
  heart.	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Facilitator	
  comes	
  with	
  a	
  few	
  application	
  questions.	
  
7:05-­‐7:45	
  	
  	
  	
  	
  	
  (Deeper	
  accountability	
  with	
  gospel	
  and	
  book/passage	
  application)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Each	
  person	
  shares/answers	
  questions	
  for	
  10-­‐15	
  minutes.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Each	
  person	
  is	
  prepared	
  to	
  write	
  down	
  prayer	
  requests.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Facilitator	
  can	
  model	
  humility	
  in	
  sharing	
  and	
  inviting	
  correction.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Spot-­‐light	
  sin	
  (idols)	
  in	
  our	
  hearts,	
  w/	
  an	
  aim	
  toward	
  repentance	
  &	
  joy.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Constantly	
  highlight	
  Jesus	
  and	
  rejoice	
  in	
  the	
  Cross.	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Regularly	
  identify	
  grace	
  and	
  the	
  work	
  of	
  the	
  Spirit	
  in	
  each	
  other.	
  
7:45-­‐8:00	
  	
  	
  	
  	
  	
  (Prayer	
  for	
  one-­‐another)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐Each	
  person	
  prays	
  for	
  the	
  person	
  to	
  their	
  right.	
  



	
  

	
  

	
  

Sample Year 
Mtg	
  1	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  6	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  11	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  16	
  
Mtg	
  2	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  7	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  12	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  17	
  
Mtg	
  3	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  8	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  13	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  18	
  
Mtg	
  4	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  9	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  14	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  19	
  
Mtg	
  5=	
  (Informal)	
  	
  	
  Mtg	
  10=	
  (Informal)	
  	
  	
  	
  	
  Mtg	
  15=	
  (Informal)	
  	
  	
  	
  Mtg	
  20...	
  
	
  

	
  

O2	
  Group	
  Plan-­	
  Option	
  1	
  

Humility	
  by	
  CJ	
  Mahaney-­‐	
  5	
  mtgs	
  

• Meeting	
  1	
  	
   Chp	
  1-­‐2	
  	
   Getting	
  to	
  know	
  one	
  another;	
  Discussing	
  the	
  plan	
  

• Meeting	
  2	
  	
   Chp	
  3-­‐4	
  	
   Seeing	
  the	
  beauty	
  of	
  Humility	
  and	
  Dangers	
  of	
  	
  

Pride	
  

• Meeting	
  3	
  	
   Chp	
  5-­‐7	
   Identifying	
  your	
  pride	
  and	
  cultivating	
  humility	
  

• Meeting	
  4	
  	
   Chp	
  8-­‐10	
   Encouraging	
  one	
  another,	
  inviting	
  correction,	
  	
  

need	
  for	
  one	
  another	
  

• Meeting	
  5	
  	
   Chp	
  11-­‐12	
  	
   Humility	
  in	
  suffering;	
  Raising	
  a	
  humble	
  	
  

generation	
  

 Optional	
  informal	
  time	
  once	
  in	
  addition	
  to	
  the	
  first	
  5	
  mtgs-­‐	
  food,	
  play	
  or	
  watch	
  
sports	
  (b-­‐ball,	
  golf,	
  running,	
  etc),	
  movie,	
  construction	
  project,	
  cooking,	
  hanging	
  out	
  
at	
  kids	
  play	
  time,	
  etc.	
  	
  The	
  goal	
  is	
  begin	
  cultivating	
  opportunities	
  to	
  live	
  life	
  together	
  
and	
  learn	
  from	
  the	
  everyday	
  not	
  just	
  the	
  structured	
  moments	
  .	
  	
  Can	
  discuss	
  
relationships,	
  jobs,	
  parenting,	
  leisure,	
  etc.	
  

The	
  Gospel	
  Primer	
  by	
  Milton	
  Vincent-­‐	
  	
  2	
  mtgs	
  

• Meeting	
  6	
  identifying	
  “gospel	
  need”	
  	
  in	
  our	
  conversations	
  

o Gospel	
  need-­‐	
  what	
  you	
  found	
  convicting	
  and	
  where	
  you	
  need	
  to	
  grow	
  
in	
  your	
  belief	
  of	
  and	
  application	
  of	
  the	
  gospel	
  

o Homework:	
  Write	
  down	
  blessings	
  (benefits)	
  of	
  the	
  gospel	
  in	
  the	
  life	
  of	
  
the	
  believer	
  	
  

• Meeting	
  7	
  applying	
  the	
  gospel	
  to	
  our	
  gospel	
  needs	
  

o Aspects	
  of	
  the	
  benefits	
  of	
  the	
  gospel	
  defined	
  in	
  one	
  word	
  

o See	
  below**	
  



	
  

	
  

	
  

How	
  People	
  Change	
  by	
  Tripp	
  and	
  Lane-­‐	
  2	
  mtgs	
  	
  (three	
  trees)	
  

• Meeting	
  8	
  Go	
  over	
  the	
  three	
  trees	
  and	
  apply	
  it	
  to	
  one	
  another	
  

• Meeting	
  9	
  Go	
  over	
  the	
  three	
  trees	
  and	
  apply	
  it	
  to	
  one	
  another	
  

	
  

 Informal-­‐	
  mtg	
  in	
  these	
  next	
  4	
  weeks:	
  life	
  on	
  life	
  cooking	
  together,	
  sewing,	
  etc.	
  while	
  
talking	
  about	
  heart	
  stuff;	
  	
  	
  

	
  

Luke	
  4-­6,	
  12=	
  	
  11	
  mtgs	
  

• Meeting	
  10	
  Explain	
  POGMAP	
  go	
  through	
  a	
  short	
  text	
  (see	
  below	
  for	
  POGMAP)	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2:9-­‐14	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  PRAYERFULNESS	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

• Meeting	
  11	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  4:1-­‐15	
  

o Application-­‐	
  internal,	
  eternal,	
  external;	
  gospel	
  thread	
  (remember	
  
Jesus)	
  

o Value:	
  FIGHT	
  SIN	
  w/	
  God’s	
  Word-­‐	
  Joy	
  in	
  God;	
  Bible	
  saturation	
  	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

• Meeting	
  12	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  4:16-­‐22a	
  (Isaiah	
  61:1-­‐2)	
  

o Talk	
  through	
  POGMAP	
  

o Value:	
  COMPASSION	
  (caring	
  for	
  the	
  poor	
  is	
  part	
  of	
  Christianity)	
  

 Must	
  explain	
  this	
  simply	
  and	
  clearly;	
  not	
  overstate	
  or	
  replace	
  
the	
  gospel	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  internal	
  eternal	
  and	
  external;	
  gospel	
  need	
  and	
  answer	
  

• Meeting	
  13	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  4:16-­‐29	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  HARMONY;	
  
Gentiles	
  are	
  part	
  of	
  God’s	
  plan;	
  John	
  10:16;	
  Matthew	
  28:19-­‐20;	
  
Romans	
  11	
  (rejection	
  of	
  Jews	
  opens	
  wide	
  the	
  door	
  for	
  gospel	
  to	
  
Gentiles;	
  Isaiah	
  42	
  too	
  light	
  a	
  thing)	
  



	
  

	
  

	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

• Meeting	
  14	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  4:29-­‐44	
  	
  

o Jesus	
  and	
  the	
  time	
  is	
  not	
  right;	
  Biblical	
  theology	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  BIBLE	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

• Meeting	
  15	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  5:1-­‐32	
  (1-­‐11;	
  27-­‐32)	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  
MULTIPLICATION/INTENTIONAL	
  LIVING-­‐	
  disciples	
  make	
  disciples	
  
who	
  can	
  make	
  disciples	
  

o Who	
  are	
  you	
  discipling	
  and	
  how?	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

	
  

 Informal	
  	
  

	
  

 Remember,	
  you	
  are	
  asking	
  them	
  to	
  begin	
  praying	
  about	
  who	
  they	
  might	
  
spend	
  time	
  with	
  after	
  your	
  O2	
  group.	
  	
  	
  

	
  

• Meeting	
  16	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  5:12-­‐26	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  power,	
  PRAYER,	
  
Faith,	
  and	
  People	
  

 Other	
  texts	
  James	
  4	
  

 Luke	
  6:12-­‐16	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

	
  



	
  

	
  

	
  

• Meeting	
  17	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  5:33-­‐39	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  HUMILITY;	
  
discipline-­‐	
  JOY	
  IN	
  GOD-­‐	
  Fasting	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  Fast	
  together	
  this	
  week	
  for	
  one	
  
another.	
  

• Meeting	
  18	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  6:1-­‐11	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  JOY	
  IN	
  GOD;	
  	
  in	
  
God	
  (my	
  sermon	
  on	
  the	
  Sabbath	
  for	
  prep)	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  Fast	
  and	
  pray	
  for	
  lost	
  people	
  we	
  
know.	
  

• Meeting	
  19	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  6:27-­‐42	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  Loving	
  our	
  
enemies	
  COMMUNITY	
  OF	
  GRACE	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  

• Meeting	
  20	
  POGMAP	
  through	
  Luke	
  12:4-­‐21	
  (focus	
  on	
  16-­‐21)	
  

o Listening	
  to	
  the	
  Spirit-­‐	
  Pray-­‐	
  1	
  Cor.	
  2	
  

o Value	
  underneath	
  it	
  all	
  that	
  we	
  are	
  communicating:	
  RICH	
  towards	
  
God-­‐	
  INTENTIONAL	
  LIVING	
  financially;	
  with	
  our	
  lives	
  	
  

o Homework:	
  read	
  the	
  text	
  before	
  you	
  come-­‐	
  write	
  a	
  possible	
  main	
  idea	
  
write	
  down	
  observations;	
  questions;	
  	
  Spend	
  some	
  time	
  in	
  prayer	
  
regarding	
  your	
  generosity.	
  	
  (If	
  married,	
  pray	
  with	
  your	
  spouse)	
  

 	
  Informal	
  time	
  	
  

TOTAL	
  17-­‐20	
  Meetings	
  	
  

	
  


