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Capítulo 1 

 

 

Experimentando la libertad del control de Satanás 
 

Éxodo 1:6-14, "Entonces murió José, y todos sus hermanos y toda esa generación. Pero el pueblo de Israel 

fue fructífero y creció considerablemente; se multiplicaron y se hicieron extremadamente fuertes, hasta que 

la tierra se llenó de ellos. Entonces surgió un nuevo rey sobre Egipto, que no conocía a José. Y dijo a su 

pueblo: «He aquí, el pueblo de Israel es demasiado y demasiado poderoso para nosotros. Ven, tratemos 

con astucia con ellos, no sea que se multipliquen y, si estalla la guerra, se unan a nuestros enemigos, luchen 

contra nosotros y huyan de la tierra."  

Por eso les asignaron encargados para imponerles pesadas cargas. Construyeron para el faraón ciudades 

almacenes, Pithom y Raamses. Pero cuanto más oprimidos eran, más se multiplicaban y más se extendían 

al extranjero. Y los egipcios temían al pueblo de Israel. Así que hicieron que el pueblo de Israel trabajara 

sin piedad como esclavos y amargaron sus vidas con duros servicios, en mortero y ladrillo, y en todo tipo 

de trabajos en el campo. En todo su trabajo los obligaron sin piedad a trabajar como esclavos." 

 

Ningún no cristiano es verdaderamente libre, independientemente de su posición política, social o religiosa. 

En cambio, ningún cristiano puede estar en esclavitud total. Sin embargo, la realidad es que ningún cristiano 

es tan libre como puede ser, ni tan libre como sabe que debería y quiere ser, ni tan libre como Jesús murió 

para hacerlo. 

El diseño de Dios para el cristiano es la libertad. Su método para asegurar nuestra libertad es la verdad. Sin 

embargo, la verdad no son solo hechos informativos o verdades proposicionales, sino la Verdad Personal 

tal como se encuentra solo en la persona de Su Hijo – Jesucristo – ¡que es LA VERDAD! Jesús dijo en 

Juan 8:32: "¡Conoceréis la Verdad y la Verdad os hará libres!" 

¿Qué es la verdadera libertad? Es una vida centrada en Cristo, controlada por la verdad de Su Palabra, 

motivada por el amor ágape y fortalecida por el Espíritu Santo. Es una vida vivida para glorificar a Dios 

disfrutándolo para siempre, ¡empezando AHORA! 

El autor y plantador de iglesias, Neil Cole, hizo una declaración que debería ser el deseo de todo creyente: 

"Creo firmemente que los héroes del mañana están en esclavitud de las mentiras de hoy y quiero hacer 

todo lo posible para liberar a estos cautivos." 

La experiencia de los israelitas en su éxodo desde Egipto domina el horizonte de la historia del Antiguo 

Testamento. Se alza y permanece en la mente de Israel por siempre. Toda la historia futura se entiende a la 

luz de ese evento. Esta liberación se convierte en el patrón para todas las liberaciones futuras. La 

imaginería del Éxodo es el tipo o imagen de salvación más utilizado en el Nuevo Testamento. En él 

descubrirá el plan de tres puntos de Satanás para mantener al pueblo de Dios en esclavitud. Esto no es solo 

historia antigua. El proyecto piloto de Satanás funcionó tan bien durante tanto tiempo que lo ha empleado 

de forma constante a lo largo de la historia. Por esta razón, es responsabilidad de todos los cristianos no 

ignorar sus planes.  

Al hablar sobre el control de Satanás, las estadísticas apoyan a audiencias cada vez más escépticas. En 2005, 

seis de cada diez adultos (60%) dicen que el diablo, o Satanás, no es un ser vivo sino un símbolo del mal, 

frente al 58% en 2001. En 2005, el 46% de los cristianos nacidos de nuevo niega la existencia de Satanás, 
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en comparación con el 45% en 2001. Un poco más de siete de cada diez católicos (73%) dicen que el diablo 

no existe y es solo un símbolo del mal. (2005). El sesenta y uno por ciento de los hombres cree que Satanás 

es solo un símbolo del mal frente al 57% de las mujeres. (2005) Cuatro de cada cinco personas (81%) creen 

que los ángeles existen e influyen en la vida de las personas. (2000). 

 

Sin embargo, a pesar de la incredulidad y el escepticismo hacia Satanás, él es real y cuando los cristianos 

acampan en sus terrenos, son tratados como uno de sus campistas, independientemente de su visión del 

mundo. 

El Plan de tres puntos de Satanás para mantener al pueblo de Dios en esclavitud 

1. Nos ciega ante la verdad de nuestra verdad como el pueblo elegido de Dios -La herramienta aquí es 

el engaño, Éxodo 1:6-8 

2. Nos carga con aflicciones para que perdamos de vista nuestro destino real -La herramienta aquí es 

la Dominación, Éxodo 1:11-13 

3. Nos intimida controlando nuestra fertilidad para que se nos despoje de nuestra autoridad 

generacional - La herramienta aquí es la Destrucción, 1:15-17, 23. 

Examinemos la primera herramienta de Satanás para mantener al pueblo de Dios en esclavitud: 

Cegándonos ante la verdad de nuestra verdadera identidad como el pueblo elegido de 

Dios 

La herramienta utilizada aquí es el Engaño - Éxodo 1:6-8 

Hace tres mil años, Egipto era la nación más poderosa del mundo, y el gobernante, o Faraón, era el monarca 

inigualable e increíblemente poderoso de esa nación. De hecho, se le veía como perteneciente al reino de 

los dioses y se le consideraba el gobernante divino. Su palabra era ley. Poderosos ejércitos estaban bajo su 

control y un poder y riqueza inmensos eran suyos. Esto le convierte en un buen tipo de imagen de Satanás 

y del sistema mundial que dirige. 

Habían pasado cuatrocientos años desde que José organizó que su padre Jacob y otras 70 personas fueran a 

vivir a Egipto. A pesar de su rápida explosión demográfica y prosperidad, los hijos de Israel en su conjunto 

rechazaron la luz que sus antepasados habían recibido y abrazaron la oscuridad, convirtiéndose así en 

prisioneros de una potencia extranjera.  

Observamos cómo Satanás usa parte de la verdad para vender su paquete de mentiras:  

La primera obra de Satanás fue en la capacidad de un Engañador. (Lee 1 Timoteo 2:14; 2 Corintios 11:1-

4; 13-15) El primer pecado fue por engaño satánico que llevó a la alineación de los afectos de Dios. En 

otras palabras, era un asunto del corazón, de la lealtad y el amor. 

Si hubieras podido visitar a los hijos de Israel en Egipto y escuchar su historia sobre por qué estaban en la 

esclavitud en la que estaban, creo que tres cosas habrían destacado: 

(1) Habían adoptado el engaño de interpretaciones contradictorias de las promesas del pacto de Dios. 

Habrás escuchado preguntas como estas: ¿Sigue Dios haciendo milagros hoy en día como lo hizo con 

Abraham, Isaac y Jacob? ¿Están disponibles para nosotros las promesas hechas a las generaciones 

anteriores? ¿Tenemos nosotros el mismo acceso a Dios que ellos? ¿Es nuestra esclavitud una bendición de 

Dios y debemos simplemente sonreír y aguantar, o podemos clamar por la liberación y vivir en su 

esperanza? Estas preguntas antiguas siguen planteándose entre el pueblo de Dios hoy en día. 

(2) Habían abrazado el engaño de la indiferencia complaciente debido a la abundante provisión de Dios 

- Éxodo 1:7 - "... cuando los hijos de Israel fueron fértiles y crecieron abundantemente, se multiplicaron y 
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se volvieron extremadamente poderosos; y la tierra estaba llena de ellos", era fácil volverse indiferente 

hacia su historia y herencia.  

(3) Habían Abrazado el Engaño de la Ignorancia Elegida por el Posible Coste del Plan Combatiente de 

Dios - Muchas veces es más fácil y cómodo vivir en la oscuridad de la ignorancia que a la luz de la verdad. 

¿Por qué? Porque la luz expone y exige exigencias. Los israelitas eran conscientes de que, si el plan del 

pacto de Dios llegaba a ponerse en práctica, implicaría confrontación, conflicto y posibles dificultades y 

desamores. 

Por estas razones, los israelitas habían desarrollado una actitud similar a la del nómada del desierto, que 

una noche fue despertado por los gruñidos de su estómago hambriento y decidió que tomaría un tentempié 

a medianoche. Encendió una vela, cogió una cita y dio un bocado. Sosteniendo la fecha contra la vela, vio 

un gusano, tras lo cual la tiró fuera de la tienda. Mordiendo la segunda cita, encontró otro gusano y también 

lo tiró. Decidiendo que quizá no conseguiría nada de comer si esto continuaba, apagó la vela y se comió los 

dátiles.  

El enemigo nos mantendrá en la oscuridad sobre nuestra identidad, destino y victoria y nos enseñará a 

aceptar la derrota durante tanto tiempo que no recordaremos cuándo fue diferente. Aceptamos la derrota 

como norma durante tanto tiempo que constantemente sospechamos de la victoria.  

El control limitado de Satanás se mantiene debido al poder de una idea falsa básica: Dios no tiene buen 

corazón.  

Aunque parece casi incomprensible, Satanás engañó a multitud de los huéspedes celestiales sembrando la 

semilla de la duda en sus mentes de que Dios de alguna manera les ocultaba algo. Después de que la 

insurrección es sofocada, esa pregunta permanece en el universo como el humo de un incendio forestal. 

Claro, Dios ganó, pero hizo falta fuerza para hacerlo. El poder no es lo mismo que la bondad. Como 

protagonista de la historia, Dios parece generoso y entregado, pero quizá simplemente es grande e impone 

su voluntad y su camino. Quizá su motivo sea simplemente estar al mando. La bondad del corazón de 

nuestro Dios siempre ha sido puesta en entredicho. 

El primer ejemplo trágico de insinuaciones verbalizadas que cuestionan la bondad del corazón de Dios 

requiere hacer un viaje al pasado al Jardín del Edén. Allí, entre la belleza inmaculada de la brillante obra 

creativa de Dios, nuestra atención se centra en los únicos dos humanos presentes: nuestros padres originales, 

Adán y Eva. A diferencia de nosotros, estos dos, recién salidos de la mano creativa de Dios, han sido puestos 

en una situación ideal. Se trasladaron al Jardín del Edén con mentes brillantes, corazones inclinados hacia 

Dios sin el tirón interior del pecado, y cuerpos libres de enfermedades. Ubicados en un entorno libre de 

crimen, ambientalmente perfecto, libre de maldiciones y sin necesidad económica, se les asignó una tarea 

sencilla con provisiones superabundantes y solo una prohibición. 

¿Y sin embargo, en su luna de miel, se escaparon para quedar con un perfecto desconocido? Adán y Eva 

comenzaron la luna de miel acostándose con el enemigo. Después viene uno de los versículos más 

conmovedores de toda la Escritura. "¿Qué es esto que has hecho?" (Gén. 3:13). Casi puedes oír el shock, 

el dolor de la traición en la voz de Dios. La caída de Adán y Eva en el pecado no debe representarse como 

un crimen como el robo, sino como una traición al amor. Dios nos crea para el amor y le damos el dorso 

de nuestra mano. ¿Por qué? Satanás nos hace ponernos de su lado sembrando la semilla de la duda en la 

mente de nuestros primeros padres: "El corazón de Dios realmente no es bueno. Te está ocultando algo. 

Tienes que tomar cartas en  el asunto." 

Existen muchas formas de engaño, pero en su mayoría pueden resumirse en seis encabezados diseñados 

para seducir al corazón de su verdadero Amante: 

Engaño Uno - Si te sientes bien, ¡hazlo! - El corazón de Dios no es bueno, o no te habría dado estos 

apetitos corporales y luego te habría negado el derecho a satisfacerlos. El engaño es que si Dios no satisface 
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mis necesidades ahora, en mis términos o a mi manera, entonces no puedo confiar en Él. Yo mismo me 

encargaré de las circunstancias. 

Este es el llamado a seguir los apetitos carnales normales. Es un llamamiento para elevar lo físico por 

encima de lo espiritual. Lo material tiene prioridad sobre lo espiritual. Oye, al fin y al cabo un hombre tiene 

que ganarse la vida, hacer el amor, hacerse un nombre, etc.  

Engaño Dos – ¡Lo que es cierto para ti puede no serlo para mí! - Esto apela al concepto de pequeño dios 

jugador que tenemos de nosotros mismos. Como no hay absolutos, entonces eleva tus deseos por encima 

de cualquier revelación de la voluntad de Dios. Dios es duro y sin corazón. Él no te cuida, así que adelante 

y haz valer tu voluntad. Mueve los hilos; Consíguelo mientras puedas conseguirlo. Vive 

independientemente de Dios.  

Engaño Tres: ¡Te mereces algo mejor que esto! El corazón de Dios no es bueno o Él te cuidaría mejor. 

Esto nos hace sentir descontentos. Satanás susurra sutilmente: "¿Por qué aguantas tan poco? ¡Te mereces 

algo mejor que esto!" Esta es una de las atracciones más poderosas del enemigo. Te dice: "Si eres uno de 

los Hijos del Rey, ¿por qué luchas así? ¿Por qué Dios no te cuida mejor? ¿Por qué no tienes todas esas cosas 

que tienen los demás? ¿Es esto lo mejor que Dios puede hacer por ti? ¿Por qué no estás casada todavía, eres 

rica, sana, libre, etc.?" 

Engaño Cuatro - Si lo tienes, ¡presume! - El corazón de Dios no es bueno, o no te habría dado autoridad 

y luego no te habría dejado usarla cuando realmente la necesitabas. Esto es un llamamiento a buscar poder 

y luego a abusar del poder de Dios. Haz lo correcto pero de la manera equivocada. Por otro lado, haz lo 

correcto en el momento equivocado. Alternativamente, haz lo correcto con un motivo equivocado. Escucha, 

hijo de Dios, ten cuidado al presumir de una experiencia o un don espiritual como supuesta indicación de 

madurez o superioridad espiritual. Si estás lleno del Espíritu Santo, no tienes que demostrarlo. ¡No debemos 

actuar según el tiempo de Satanás, sus Términos ni empleando sus Tácticas! 

Engaño Cinco - ¿Por qué tienes que esperar? El corazón de Dios no es bueno o no te haría esperar. Esta 

es la tentación de impacientarse con la voluntad de Dios. Toma el atajo, hazlo ahora. ¡Ahora, ahora, ahora, 

hazlo ya! Solo se da una vuelta en la vida, ¡así que aprovecha todo el entusiasmo que puedas!  

Engaño Seis - ¿Pensé que Dios te amaba? ¿Cómo pudo Dios amarte y permitir que todas estas cosas malas 

pasaran en tu vida? Si Dios te ama tanto, ¿por qué tus amigos no salvos tienen felicidad, salud y riqueza y 

tú tristeza, enfermedad y escasez? Siempre escucha la voz de Satanás cuando te escuches decir: "Dios no 

debe amarme tanto como a ti."  

La segunda herramienta elegida de Satanás para mantener al pueblo de Dios en esclavitud: 

Cargándonos con aflicciones para que perdamos de vista nuestro destino real   

La herramienta que Satanás usa con este enfoque es la Dominación.  

Les aflige con cargas pesadas – Éxodo 1:11, "Por eso ponen capas sobre ellos para que les aflijan 

cargas pesadas." 

El objetivo del faraón del antiguo Egipto, empoderado satánicamente, era abusar  del pueblo elegido de 

Dios y acusarlo para seguir  usándolos en la construcción de su reino. Su diseño era lavarles el cerebro para 

que creyeran que eran prisioneros de guerra (POW) sin destino alguno y desarrollar en sus mentes la 

visión del mundo de un esclavo. 

El engaño, la dominación y la aflicción habían convertido la vida en Egipto en un lugar de caos y 

desesperación para Israel. El pueblo se había transformado de una nación privilegiada dentro del imperio 

egipcio a una masa sin nombre de esclavos cargados con la tarea más exigente, sin sentido de identidad, 

destino, seguridad ni esperanza de victoria. Habían recibido el plan del faraón, habían caído en un estado 

de amargura y desesperanza. 
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Satanás intenta lo mismo con nosotros hoy al hacernos aceptar como bendición y dar gracias a Dios por las 

pruebas que Él impuso, cuando en realidad son cargas concebidas satánicamente que el enemigo nos impone 

en secreto. Un buen ejemplo de las tácticas del diablo se encuentra en 2 Corintios 2:7,10,11; "... así que 

deberías volverte para perdonarle y consolarle, o podría verse abrumado por una tristeza excesiva." 2:10, 

"A quien perdonas, yo también perdono. En efecto, lo que he perdonado, si es que he perdonado algo, ha 

sido por tu causa en presencia de Cristo", 2 Corinos 2:11, "para que no fuéramos engañados por Satanás; 

porque no ignoramos sus planes." 

1 Pedro 5:8-9, "Sé sobrio; Estate atento. Tu adversario, el diablo, merodea como un león rugiente, 

buscando a alguien a quien devorar. Resistidle, firmes en vuestra fe, sabiendo que vuestra hermandad 

experimenta el mismo tipo de sufrimiento en todo el mundo."  

Cuando un hijo de Dios da gracias a Dios por algo que el diablo le está haciendo, se encuentra "trabajando 

rigurosamente "y dirigiéndose rápidamente al lodazal de la amargura (fíjate en Éxodo 1:13, "Así que 

hicieron que el pueblo de Israel trabajara como esclavo sin piedad y amargaron sus vidas con un servicio 

duro, en mortero y ladrillo, y en todo tipo de trabajos en el campo.") Las pruebas siempre traen consigo 

la gracia necesaria para soportarlas. 

Por otro lado, las cargas pesadas y que deprimen el espíritu están destinadas a destruirnos. (Recuerda 

siempre que Jesús prometió en Mateo 11:30 que su yugo era fácil y su carga ligera) Es crucial poder 

distinguir uno del otro. Porque en la superficie son algo similares, Satanás puede aprovecharse de nosotros, 

como en el caso de la Iglesia de Corinto, donde Pablo discernió que el plan de Satanás era destruir al pecador 

arrepentido mediante un dolor excesivo. 

Ed Silvoso observa: "Un juicio es similar a someterse a una cirugía en el mejor hospital, mientras que una 

carga (una carga que deprime el ánimo) es como ser apuñalado por un atracador en un callejón oscuro. 

Existen algunas similitudes superficiales: en ambos casos, un objeto extraño corta nuestra carne, se produce 

sangrado y existe potencial de infección. Sin embargo, ¿cuál es la diferencia básica entre estos dos? ¡La 

intención! Un cirujano —que jura proporcionarnos la mejor atención posible— nos corta la carne para 

extraer lo que nos perjudica. Su intención es hacernos más fuertes. Un atracador —empeñado en 

destruirnos— usa un arma en nuestra carne para debilitarnos y aprovecharse de nosotros." 

Cuando los cristianos no ven quiénes son en Cristo, Satanás se aprovecha de ellos. Por eso algunos cristianos 

se encuentran agradeciendo a Dios por lo que consideran pruebas, como "el divorcio que destruyó mi 

matrimonio", "la rebeldía que se ha apoderado de mis hijos" o "la bancarrota que me ha privado de mi 

pan de cada día", o "el cáncer que me está matando". ¡Estas no son pruebas de Dios! ¡Son cargas que 

deprimen el espíritu que Satanás ha impuesto!' Dios no usa el divorcio, la rebeldía, el cáncer, la adicción a 

las drogas ni la falta de pan de cada día para edificarnos. Esto va en contra de Su Palabra. Por supuesto, 

esas cosas sí les ocurren a los cristianos, y Dios puede usarlas para el bien (Rom.8:28). Él puede 

transformarlas en bendiciones, pero no son bendiciones de Su mano. No vienen de Dios. Cuando cargas 

como esta aparecen por primera vez, debemos resistirlas y rechazarlas, nunca darles la bienvenida. Intentar 

encontrar valor en esas cargas es como darnos cabezazos contra una pared para descubrir lo bien que se 

siente cuando paramos. ¡Ya sabemos cómo se siente! 

Cuando los cristianos se someten a una mentalidad que les obliga a dar gracias a Dios, el Señor de la 

esperanza, por situaciones desesperadas (impotentes, sí, pero nunca desesperanzadas para el hijo de Dios), 

la amargura, la ira, el resentimiento y la rebeldía no pueden estar lejos.  

Los abusa, acusa y utiliza como esclavos, ¡aunque fueran hijos de Dios!  

Su pérdida de identidad y la falta de alineación profética con los propósitos de Dios les llevaron a ser 

trabajadores esclavos al servicio de quienes les temían porque se habían vuelto demasiados poderosos. 

Éxodo 1:11, "para construir ciudades de almacenamiento para el faraón". ¿Qué es una "ciudad de 

almacenamiento"? Es un bastión para que el enemigo fortalezca su posición en tiempos de guerra o 
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necesidad. Esto es precisamente lo que el pueblo de Dios hizo por el Faraón. Además, esto es lo que 

hacemos cuando intentamos justificar teológicamente nuestra impotencia autoimpuesta ante el embate de 

Satanás. Proponemos explicaciones teológicas creadas por el hombre para algo que, bíblicamente hablando, 

no puede explicarse.  

Por ejemplo, el cesacionismo, la creencia de que casi todos los dones del Espíritu fueron retirados de la 

Iglesia tras la muerte de los apóstoles, no es más que el resultado del intento inútil del hombre de encontrar 

una explicación o solución humana para las cargas satánicas impuestas en secreto y la impotencia del pueblo 

de Dios. Satanás ha sacado al pueblo de Dios de su alineamiento profético y les ha convencido de creer que 

Él gobierna el mundo y que lo único que importa está en el cielo y no en la tierra; que el pasaje en 

Apocalipsis 12:11-12 sigue siendo futuro y él sigue siendo grande y prácticamente al mando de los asuntos 

mundiales.  

Como resultado, debemos dedicar el mismo tiempo a Satanás en la plaza pública, lo que acaba significando 

que no hay tiempo para Jesús. Superar por la sangre del Cordero ha sido sustituido por sobrellevarlo en el 

sofá del psiquiatra. Los milagros por el poder del Espíritu han sido reemplazados por la medicina moderna 

(y no estoy menospreciando a la medicina ni a los médicos); La derrota en la historia a manos del Diablo y 

sus fuerzas ha reemplazado el mandato del dominio de victoria a través del Evangelio. 

La tercera herramienta preferida de Satanás para mantener al pueblo de Dios en esclavitud: 

Nos intimida controlando nuestra fructificación para que nos roben la autoridad 

generacional  

El enemigo parece ser generoso incluso cuando es feroz. 

Éxodo 1:22, "Entonces el faraón ordenó a todo su pueblo: "Todo hijo que nazca de los hebreos lo arrojaréis 

al Nilo, pero dejarás vivir toda hija."  

¿Por qué matar a los niños? ¡Porque crecen para convertirse en potenciales y prolíficos reproductores de 

más hijos que se convierten en soldados! 

Para nosotros hoy, el deseo de Satanás es convencernos de que perdemos en la historia; que nuestro destino 

está únicamente en el cielo; Que empeorará cada vez más las cosas en la tierra y que no deberíamos intentar 

hacer nada al respecto. Concéntrate en llevarte a ti y a tu mujer, a John y a su mujer, a vosotros cuatro y 

nada más, al Cielo. Y por el amor de Dios, no traigas niños a este mundo malvado. Como resultado de creer 

en la mentira del diablo sobre la superpoblación en el mundo y el fin del mundo a la vuelta de la esquina, 

los enemigos de la cruz están ganando por el incumplimiento del cristiano.  

Satanás sugiere que si debemos pensar en términos de guerra espiritual, hagámosla como un desfile militar, 

mostrando nuestro arsenal, dentro de los recintos de nuestras iglesias, ¡pero no la llevemos al campo de 

batalla! 

Debemos recuperar la verdad del pensamiento generacional y decidir vivir plantando constantemente 

"árboles de justicia del reino cuya sombra nunca nos sentaremos". ¡Debemos recuperar la gran comisión de 

hacer discípulos de todas las naciones y el gran mandato cultural de llevar la tierra a niveles cada vez 

mayores de fecundidad para la gloria de Dios!  

¡Las tres disposiciones de Cristo para liberar a los cautivos!  

Colosenses 1:13-14, "Nos ha librado del dominio de las tinieblas y nos ha trasladado al reino de su Amado 

Hijo, en quien tenemos redención, el perdón de los pecados."  

Jesús nos compró de la esclavitud – Coles 1:14, "... tenemos redención..." Redención significa liberar tras 

el pago de un rescate por esclavo o deudor. Ser redimido por Cristo es experimentar una liberación del 

pecado, de todo pecado, original y actual, bajo el cual nos mantuvimos cautivos, en un estado de naturaleza, 
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y por el cual fuimos sometidos al castigo de muerte. Por el sacrificio de Cristo se quita, se guarda, se acaba 

y se pone fin y nos liberamos del poder condenatorio de él,  ni de ninguna obligación de castigo por ello; y 

en consecuencia de ello son liberados del poder esclavizante y gobernante por su gracia y Espíritu. En 

última instancia, finalmente y para siempre estaremos libres del propio ser del pecado.  

La redención también consiste en una liberación de la ley con su maldición y esclavitud asociadas, bajo las 

cuales fuimos retenidos por nuestras transgresiones o violaciones de la ley. Así, liberados del pecado, 

también quedamos libres de la ley con todas sus acusaciones, amenazas, maldiciones y condenas. La 

redención incluye ser liberados de las manos de Satanás, por quien fuimos capturados. Por el precio del 

rescate pagado por Cristo, somos rescatados de las manos de aquel que era más fuerte que nosotros, la presa 

es tomada de los poderosos y el cautivo legítimo es entregado por quien ha llevado cautivo a la prisionera. 

En resumen, esta redención es una liberación de las manos de todos nuestros enemigos, y de todos los males 

y miserias, los efectos del pecado, de la muerte, el infierno y la ira venidera. ¡Gloria! 

Jesús nos sacó de las tinieblas – Coles 1:13, "Nos ha librado del dominio de las tinieblas y nos ha 

trasladado al reino de su Amado Hijo,..." Esto significa que Él nos ha liberado del poder de Satanás; véase 

Hch_26:18, quien, aunque antes era un ángel de luz, ahora es la propia oscuridad. Es el gobernante de la 

oscuridad de este mundo; Su reino es un reino de tinieblas; y ciega las mentes de quienes no creen, los 

mantiene en la oscuridad y aumenta la oscuridad natural de sus mentes. Se deleita en las obras de oscuridad 

y tienta a los hombres a participar en ellas. Su estado eterno y su porción serán la oscuridad de la oscuridad. 

El poder de Satanás sobre los hombres, en su estado natural, que toma y se le permite ejercer, es muy grande. 

Trabaja eficazmente en ellos y los lleva cautivos a su voluntad; y nada menos que el poder de Dios, que es 

más fuerte que el hombre fuerte armado, puede liberar de sus manos. 

Mientras estábamos en nuestro estado precristiano, estábamos rodeados y, por así decirlo, encerrados y 

encarcelados para que no tuviéramos la más mínima chispa de verdadera luz espiritual y conocimiento. Esta 

muerte espiritual fue hasta tal punto que no sabíamos nada de Dios en Cristo, ni del camino de salvación 

por parte de él, ni de la obra del Espíritu sobre nuestras almas. Pero por el poder todopoderoso de Cristo 

hemos sido convertidos de la oscuridad a la luz, por la poderosa obra de la gracia de Dios, hemos sido 

arrancados como marcas de la ardiente, liberados de la ira venidera y sacados de esa oscuridad absoluta de 

miseria y destrucción a la que los caminos del pecado y la oscuridad nos habían llevado y esclavizado. 

Nos llevó al reino de su hijo – Colosenses 1:13b. “… y nos transfirió al reino de su amado Hijo,..." 

Pablo utiliza esta imagen del Éxodo al escribir a los cristianos de Colosa como modelo para mostrar lo que 

nos ha ocurrido a través de Cristo, que fue el Israelita Supremo y el verdadero Israel de Dios. Esta es la 

clave para vivir libre del control satánico a través del engaño. 

Les recuerda a ellos y a nosotros que, mientras el Israel del Antiguo Testamento buscaba un terreno en 

Palestina, nosotros obtenemos un estado real – una tierra mejor – llamado el Reino de Dios. Israel buscaba 

seguridad en una identidad y comunidad nacional, pero obtenemos seguridad e identidad en una comunidad 

internacional y eterna de fe. Buscaban la fructificación de la leche y la miel en su economía. Recibimos en 

nosotros la abundancia desbordante de la vida de Cristo que nunca está sujeta a recesiones ni depresiones. 

Fueron cautivos liberados de la esclavitud de Egipto. ¡Somos liberados del engaño del reino de Satanás y 

transferidos al reino de su amado Hijo, para convertirnos en esclavos del amor alegre de nuestro Amo!  

En Colosenses 1:12b, Pablo nos describe como "santos en la luz". Esto significa que ya no estamos cegados 

por la oscuridad y el engaño de las mentiras y el control de Satanás. Sin embargo, a pesar de nuestros 

privilegios especiales y posición en Cristo, nosotros, como cristianos, podemos elegir descuidar la luz y 

abrazar la oscuridad hasta el punto de volvernos esclavizados por el engaño y en esclavitud de las 

consecuencias de nuestras decisiones. Pero Dios, en el evangelio, ha hecho provisiones para seguir 

liberando a los cautivos recreando el éxodo y liberándolos abriéndoles los ojos a lo que ha hecho en Cristo. 

Al pasar de un grado de gloria a otro (2 Corinos 3:18), o de un grado de libertad en Cristo a otro, 
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descubrimos nuevos niveles de libertad de vivir en el reino del Hijo amado de Dios. Vamos a ser 

continuamente liberados para experimentar la vida en la Gran Historia de Dios, en el escenario de la historia 

con la única Estrella: ¡Cristo! Al hacer nuestra Su Historia, experimentamos Su victoria como nuestra; Su 

herencia como nuestra; Su vida, su alegría y paz, como la nuestra; Su gobierno como nuestro; Su autoridad 

es nuestra. No es de extrañar que Pablo diga en Gálatas 5:1: "Por libertad Cristo nos ha liberado; 

mantente firme, por tanto, y no vuelvas a someterte al yugo de la esclavitud."  

El Señor Jesucristo es la historia del Antiguo Testamento reescrita. Hay dos historias del hombre: la historia 

del antiguo pacto y la historia del nuevo. La antigua es una historia de fracasos continuos por parte de Adán 

e Israel. Esta historia está bajo el juicio de Dios. Pero Dios ha reescrito esta historia de fracaso en Jesucristo. 

Ahora es una historia gloriosa, triunfante y sagrada. Con Su muerte Dios entierra la vieja historia—nuestra 

vieja historia. Y por Su resurrección nos trae una nueva historia santa. Este es el don de Su justicia para ser 

aceptado solo por la fe. Aquí hay una historia —una justicia— con la que Dios está muy complacido. 

Cuando el pueblo de Dios esté satisfecho con esta santa historia y descanse en ella como su única justicia 

ante Dios, cuando dejen de imaginar que deben escribir una nueva historia santa para su justificación, 

entonces se cantará esta canción: "Regocijémonos, alegrémonos y demos gloria a Él. . . Su novia se ha 

preparado." —Apocalipsis 19:7.  

Y estarán constantemente estallando en: ¡Gracias por amarme y liberarme, gracias por dar tu vida solo 

por mí! O, en palabras de la versión de Chris Tomlin de Sublime gracia:  

Mis cadenas han desaparecido, me han liberado. Dios mío, mi Salvador me ha rescatado. Y como una 

inundación, reina su misericordia: amor interminable, ¡gracia asombrosa! 

¡Las provisiones para que los Hijos de Dios vivan libres del control satánico!   

La sinceridad de las oraciones nacidas de Dios – Éxodo 2:23, "Durante esos muchos días murió el rey 

de Egipto, y el pueblo de Israel gimió por su esclavitud y clamó por ayuda. Su grito de rescate de la 

esclavitud llegó hasta Dios. Y Dios oyó sus gemidos, y recordó su pacto con Abraham, con Isaac y con 

Jacob." Ex 6:5, "Además, he oído los gemidos del pueblo de Israel, a quien los egipcios tienen como 

esclavos, y he recordado mi pacto." 

La oración es el arma poderosa de Dios para liberar cautivos. Israel descubrió que la oración convertiría 

el engaño, dominación y destrucción del enemigo en una liberación divina. John Piper llamó  a la oración 

"el walkie-talkie de la Iglesia en el campo de batalla del mundo al servicio de la Palabra. No es un interfono 

doméstico para aumentar las comodidades temporales de los santos. Falla en manos de soldados que 

desaparecen sin permiso. Es para quienes están en servicio activo." 

La Autoridad del Verbo Invocado por Dios – Éxodo 6:6-9, "Decid así al pueblo de Israel: 'Yo soy el 

SEÑOR, y os libraré de las cargas de los egipcios, y os libraré de la esclavitud ante ellos, y os redimiré 

con el brazo extendido y con grandes actos de juicio. Os tomaré como mi pueblo, y seré vuestro Dios, y 

sabréis que soy el SEÑOR vuestro Dios, que os ha sacado de las cargas de los egipcios. Te llevaré a la 

tierra que juré dar a Abraham, a Isaac y a Jacob. Te lo daré para que lo poseas. Yo soy el SEÑOR.'" Moisés 

habló así al pueblo de Israel, pero no le escucharon, debido a su espíritu quebrantado y su dura esclavitud."  

Apocalipsis 12:11, "Y le han vencido por la sangre del Cordero y por la palabra de su testimonio, porque 

no amaron sus vidas ni hasta la muerte.  

Fíjate en la frase, "por la palabra de su testimonio" —este es el gran instrumento de guerra, la espada del 

Espíritu, que es la palabra de Dios, — por un poderoso y resuelto testimonio y predicación del evangelio 

eterno, que es poderoso, por Dios, para derribar fortalezas. 

La Victoria del Cordero provisto por Dios - Fue la sangre del Cordero de Pascua la que salvó a los hijos 

de Israel de la muerte y los sacó de la cautividad. En el Nuevo Testamento, especialmente en el libro del 
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Apocalipsis, la expulsión de Satanás y sus demonios del Cielo en la Guerra Santa entre Miguel y el Dragón 

no representa la batalla final de la historia al final del mundo. No puede ser futuro en absoluto. No es una 

batalla que tenga lugar en la Segunda Venida. La Biblia declara en 1 Jn 3:8b: «Para este propósito se 

manifestó el Hijo de Dios, para que destruyera las obras del diablo». La victoria sobre el Dragón, según 

Juan, no se produce por un evento catastrófico al final de la historia, sino por el evento catastrófico que tuvo 

lugar en medio de la historia: el sacrificio del Cordero de Dios en la cruz del Calvario. 

Se dice que los siervos de Dios vencen o conquistan a Satanás por la sangre del Cordero. Cristo, al morir, 

destruyó a aquel que tenía el poder de la muerte, es decir, el diablo. Justo antes de ofrecerse como sacrificio, 

nuestro Señor dijo: "Ahora el juicio cae sobre este mundo; ahora el gobernante de este mundo será 

expulsado" (Juan 12:31). La caída de Satanás es la consecuencia directa de la elevación de Cristo. En la 

victoria de Cristo, la salvación y el Reino vinieron a la tierra. Satanás fue derrotado. 

Por esta razón, Pablo pudo asegurar a los creyentes en Roma que "el Dios de la paz pronto aplastará a 

Satanás bajo vuestros pies" (Roms. 16:20). El gobernante ilegítimo del mundo fue expulsado por la venida 

de Cristo. Como anunció en su Ascensión, "Toda autoridad (exousia) en el cielo y en la tierra me ha sido 

dada" (Mat. 28:18). La visión de Juan declara lo mismo: ¡El Reino de nuestro Dios y la autoridad (exousia) 

de Su Cristo ha llegado! 

El Ministerio de las Vidas Temerosas de Dios – Apocalipsis 12:11c, "... pues no amaron sus vidas ni hasta 

la muerte."  

Cuando el amor de la vida competía con su lealtad a Cristo, no amaba tanto sus vidas como para no poder 

entregarlas a la causa de Cristo. Su miedo a la muerte fue eliminado por Aquel que tenía las llaves de la 

muerte y el infierno. Su sano temor a Dios disipó todos los demás temores. El amor por su propia vida fue 

superado por los mayores afectos del amor a Cristo. Fue este tipo de coraje y celo lo que ayudó a 

desconcertar a sus enemigos, a convencer a muchos espectadores, a confirmar las almas de los fieles y 

contribuyó enormemente a esta victoria. 

Debemos continuar restringiendo, neutralizando y destruyendo las obras de Satanás por parte de Cristo 

usando la autoridad del nombre de Jesús y por el poder de Su Espíritu, bajo la dirección de la Palabra de 

Dios.  

Pablo nos asegura: "Las armas con las que luchamos no son las armas del mundo. Al contrario, tienen 

poder divino." 

Como los Hijos de Israel en el Antiguo Testamento y los Hijos de Dios en el Nuevo Testamento, 

necesitamos ver que la adoración es el tema central de todo el universo y que la verdadera adoración 

conduce a una visión clarificadora de la victoria.  

Cuando vemos esto con claridad, nos da una nueva valentía y concentración en la mente. Los cristianos 

empiezan a verse a sí mismos como amados, liberados del pecado, hechos reyes y sacerdotes (Apocalipsis 

1:5). Ven a Jesús como "vivo por los siglos de los siglos" (Apocalipsis 1:17-19). Se ven a sí mismos como 

conquistadores a través de él (Apocalipsis 2-3); como cantar un nuevo cántico de adoración (Apocalipses 

5:9-10); llevar una túnica blanca (7:13-14); y aseguramiento completo (11:15-19). Ven que la salvación, el 

poder y el reino pertenecen a Dios (12:10-11); que el Cordero vencerá (17:14, 19:6). Tienen una nueva 

visión de Dios, centrada en su sala del trono (centro de control del universo) y en el tiempo más allá de las 

angustias presentes (Apocalipsis 4-5, Apocalipsis 21-22). Se centran en el eterno que tiene las llaves de la 

muerte y del Hades (Apocalipses 1:17-19). 

Porque Jesús ha entrado en la historia, Dios ha hablado finalmente y para siempre en el Hijo, la vida tiene 

un propósito, el amor ganará el día y durará para siempre, el registro de la historia tiene razón, Satanás ha 

perdido y nunca podrá ganar, la muerte ha perdido su victoria y la tumba ha sido negada. Quienes han 

venido a Él en arrepentimiento y fe han sido liberados de la esclavitud ante Satanás y el pecado, coronados 
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como Hijos del Rey en formación para reinar, y ordenados sacerdotes ante Dios, y como profetas vamos 

declarando Apocalipsis 12:10-11, "Ahora han venido la salvación, el poder, el reino de nuestro Dios y la 

autoridad de su Cristo,  porque el acusador de nuestros hermanos ha sido derribado, que los acusa día y 

noche ante nuestro Dios. Y lo han vencido por la sangre del Cordero y por la palabra de su testimonio, 

porque no amaron sus vidas ni hasta la muerte."  

Cerramos con las palabras con las que empezamos: el diseño de Dios para el cristiano es la libertad. Su 

método para asegurar nuestra libertad es la verdad. La verdadera libertad es una vida centrada en Cristo, 

controlada por la verdad de Su Palabra, motivada por el amor ágape y empoderada por el Espíritu Santo. 

Es una vida vivida para glorificar a Dios disfrutándolo para siempre, ¡empezando AHORA! 

Una de las grandes historias que surgieron de la Segunda Guerra Mundial fue el rescate y liberación, en 

enero de 1945, de 513 prisioneros de guerra estadounidenses y aliados, supervivientes de la Marcha de la 

Muerte de Bataan celebrada por los japoneses en un campo de prisioneros en Filipinas. La historia fue 

contada en el libro Soldados Fantasma por Hampton Sides y más tarde se adaptó al cine. Esos prisioneros 

casi habían perdido la esperanza tras tres años de cautiverio en las condiciones más brutales. Muchos otros 

murieron durante la larga marcha forzada. Muchos murieron de desnutrición y enfermedades en el campo. 

Muchos fueron ejecutados sumariamente. Los supervivientes sabían que la probabilidad de ser rescatados 

y liberados era, como poco, remota. Ni siquiera estaban seguros de que alguien supiera dónde estaban. 

Luego, en un día increíble de enero de 1945, 121 Rangers estadounidenses emergieron de la selva. Llevaban 

meses entrenando para su misión. Tras un breve enfrentamiento, los guardias del campamento huyeron y 

las puertas se abrieron de golpe.  

En toda la experiencia humana no hay nada tan poderoso, tan absolutamente bueno y alegre como ser 

liberado. Hampton Sides describe aquel día de liberación para esos prisioneros aliados: poco a poco, la 

conciencia de que se trataba de una fuga empezaba a calar entre el resto de los prisioneros. Reaccionaban 

con una especie de éxtasis catatónico, entumecidos e inarticulados. Un prisionero rodeó el cuello del primer 

Guardabosques que vio con los brazos y le besó en la frente. Lo único que pudo decir fue: '¡Vaya! ¡Vaya! 

¡Vaya!'  

"'Me alegré de que estuviera oscuro para que no pudiera ver mis lágrimas', recordó Tommie Thomas años 

después. Los Rangers no sabían que el campo ayudaba a prisioneros de otras naciones: noruegos, 

canadienses, holandeses y británicos. Tras asegurar el campamento, un Ranger gritó: '¡Sois libres—todos 

los americanos reúnelos en la puerta principal!' A lo que uno de los prisioneros ingleses adecuados gritó 

alegremente: 'No soy americano, pero ¿debería ir también?' 

"Con la ayuda de muchos heroicos [filipinos], los prisioneros liberados, enfermos, débiles, frágiles, lograron 

regresar hasta las líneas aliadas. Finalmente, vieron una bandera estadounidense incrustada en la torreta de 

un tanque. No era gran bandera, pero para los hombres era galvanizante. Ralph Hibbs recuerda que su 

corazón se detuvo. Era la primera bandera de estrellas y rayas que veía desde la rendición tres años antes. 

'Lloramos abiertamente, y lloramos sin vergüenza.' 

Eran libres. Estaban en casa. No fueron olvidados en absoluto. 

La afirmación cristiana es que el evangelio de Dios trata de liberarnos como Satanás y pecadores atados de 

nuestras prisiones y liberarnos para nuestra verdadera patria en el reino de Dios. ¡Gratis! 

Tanto tiempo había buscado el sentido de la vida, esclavizado por el mundo y mi codicia; Entonces 

la puerta de la prisión se abrió por amor, porque el rescate se pagó: yo quedé libre.  

Estribillo: Estoy libre del miedo al mañana, estoy libre de la culpa del pasado; Porque he cambiado 

mis cadenas por una canción gloriosa: ¡Soy libre!  ¡Alabado sea el Señor!  ¡Libres por fin!  

-Bill Gaither 
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Capítulo 2 

 
 

 

¡Experimentando la liberación del círculo vicioso del 

pecado!  
 

El libro de los Jueces abarca unos 400 años de la historia de Israel, un periodo que abarca desde Josué hasta 

Samuel. Los jueces pueden resumirse como la revelación de la tendencia del corazón del hombre a alejarse 

de Dios y actuar como "pequeños jugadores de dioses" intentando hacer lo correcto a sus propios ojos. 

(Jueces 21:25, "En aquellos días no había rey en Israel. Todos hacían lo correcto a sus propios ojos."). 

Los hijos de Israel buscaron ser libres haciéndose "dios" y haciendo lo que les parecía correcto a sus propios 

ojos.  

Sin embargo, la verdadera libertad no es el derecho a hacer lo que pensábamos, sino a hacer lo que debemos. 

Por esta razón, los intentos de Israel de "libertad" los llevaron aún más a la esclavitud!  

La nación del Antiguo Pacto de Israel fue liberada de la esclavitud egipcia por la sangre del Cordero de 

Pascua y por el poder de Dios. Fueron sacados para ser llevados a una tierra prometedora llamada Canaán: 

un lugar de fronteras lejanas, espacios abiertos y libertad de la esclavitud egipcia, libertad de las cadenas 

del pasado. Sin embargo, a pesar del gran comienzo y las victorias iniciales, ¡el pueblo de Dios se convirtió 

en prisionero en la Tierra Prometida! Su consecuente fracaso sirve como una lección para nosotros, 

respondiendo para nosotros cómo es posible que tantos del pueblo de Dios no puedan vivir libres de pecados 

continuos y acaben prisioneros en la tierra prometida. Responde a preguntas como: "¿Por qué he nacido 

de nuevo y sin embargo estoy atado? ¿Resucitado y aún no lanzado? ¿Por qué soy un prisionero en la 

Tierra Prometida?" 

Canaán para el cristiano hoy no es un terreno inmobiliario, sino un estado real llamado el reino de Dios. La 

vida en tierra prometida es vivir en el reino aquí y ahora. Es vivir en justicia, paz y alegría en el Espíritu 

Santo. ¡Es libertad, glorificar a Dios disfrutándole para siempre, empezando AHORA mismo! 

Hay cinco ciclos viciosos que se repiten en el libro de los Jueces:  

(1) Israel pecaría ante Dios;  

(2) Dios enviaría disciplina en forma de guerra y cautiverio;  

(3) Israel clamaría a Dios;  

(4) Dios llamaría a un juez (un salvador o libertador); 

(5) Israel entraría en un tiempo de paz y descanso.  

El pastor Steve Zeisler resume el ciclo del pecado: "Esencialmente, el patrón que se repite en el libro de los 

Jueces es este: Los hijos de Israel eligen el pecado, el pecado resulta en esclavitud, la esclavitud resulta en 

un clamor a Dios pidiendo misericordia, Dios envía a un libertador, el libertador rompe la esclavitud que 

los ha contenido en ella,  Hay un periodo de paz, el tiempo de paz conduce a la complacencia, y la 

complacencia conduce al pecado; y todo el proceso vuelve a empezar." 

Al reflexionar, debo admitir que esto me suena tan familiar en mi propia vida y en la de tantos otros 

creyentes que conozco. De hecho, demasiados de nosotros tendríamos que confesar que en muchas 
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ocasiones podríamos poner nuestros nombres en lugar de Israel y leer el ciclo del pecado así: "Wade pecaría 

ante Dios; Dios enviaría disciplina en forma de esclavitud y guerra dentro de su corazón y mente; Wade 

clamaba a Dios en arrepentimiento; Dios traería a su vida un juez llamado Señor Jesucristo; Wade entraría 

en un tiempo de descanso y paz."  

Podríamos describir el ciclo del pecado de esta manera: una recaída en la idolatría, cosechando los 

resultados de decisiones pecaminosas, arrepentimiento y alivio con un regreso a Dios. La última de estas 

fases pronto pasa a una nueva recaída, y luego la ronda antigua se repite una y otra vez. ¿Cómo rompemos 

el círculo vicioso del pecado? 

 

 
 

Debemos evitar conformarnos con conocer a Dios lo justo para obtener cierto grado 

de seguridad sin tener que abrazar Su destino para nosotros 

Jueces 1:19, "Y el Señor estaba con Judá, y tomó posesión de las colinas, pero no pudo expulsar a los 

habitantes de la llanura porque tenían carros de hierro." 

Cabe señalar que el versículo anterior afirma que Dios estaba con ellos, pero no pudieron expulsar a los 

habitantes de la llanura debido al tipo de armamento que poseían. Si Dios estaba con ellos, ¿por qué no 

pudieron expulsarlos? Extraño, ¿eran los carros de hierro demasiado fuertes para la Omnipotencia? 

Obviamente no, pero la razón por la que no pudieron es básicamente porque temían luchar con ellos y se 

conformaron con intentar controlar a sus enemigos para su beneficio en lugar de expulsarlos para conquistar 

y liberarse de ellos. En otras palabras, optaron por un grado de seguridad temporal en el momento inmediato 

en lugar de abrazar su destino final.  

Lo que los israelitas querían era lo que muchos de nosotros queremos, y eso es un grado de seguridad. 

Querían que sus cosechas crecieran, que llegaran las lluvias cuando las necesitaran y que sus familias 

estuvieran cómodas. Querían tener hijos felices y vivir en barrios agradables. Querían tener suficiente 

picante en la vida para ser interesantes, pero no tanto como para exigirles demasiado. Querían que la 

experiencia de Canaán produjera prosperidad, paz, comodidad y disfrute de la vida. Eso era todo lo que 

buscaban, y por eso estaban dispuestos a venderse. 

Lo que el Señor quería para ellos era adoración a Él y testimonio internacional del único Dios verdadero, 

santo y vivo. Quería que fueran Sus representantes en la tierra para que otras personas pudieran conocerle 

y tener entusiasmo por las grandes cosas de su fe, por la Ley y por el Dador de la Ley. Y aunque eso 

significara más dificultad, más aventura y más desconocidos, porque estaban orientados a algo mayor, 

lograrían algo mayor.  
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La verdad es que demasiados de nosotros estamos dispuestos a conformarnos con lo menos bueno de 

Dios: conocerlo lo suficiente para que nos dé todo lo que queremos, pero sin exigirnos demasiado. 

Debemos actuar de modo que cada día eliminemos lo que Dios dice que debe 

desaparecer, en lugar de intentar gestionarlo para nuestro propio bien percibido. 

Jueces 1:28, "Cuando Israel se fortaleció, sometió a los cananeos a trabajos forzados, pero no los expulsó 

por completo."  

Aquí está la premisa desde la que operaba el antiguo Israel y multitudes de creyentes hoy emulan su práctica: 

¡Querer que Dios nos libere de un área de pecado mientras no está dispuesto a que nos libere de otras! 

En lugar de buscar eliminar los problemas, intentaron regularlos para poder obtener beneficio o placer de 

ellos.  

John Hunter escribe: "... la terrible verdad de la razón por la que no expulsaron a los habitantes ni 

destruyeron sus altares y su adoración era simplemente esta: no QUERÍAN expulsarlos. ELIGIERON 

permitir que estas personas, con sus formas malvadas y lujuriosas, permanecieran. Algo en el pueblo de 

Dios quería lo que veían en ese mundo. Su naturaleza humana caída respondía a las salvajes y degradantes 

danzas de la adoración a los paganos. La perspectiva de involucrarse con prostitutas masculinas y femeninas 

les hacía vibrar la sangre de emoción. Era una forma de vida totalmente nueva y todo lo que había en ellos 

clamaba por esta nueva cultura. Así que nadie echó a nadie." Así que no era realmente porque tuvieran 

miedo a los carros de hierro, etc... la verdad es que no querían expulsar al enemigo porque las lujurias de 

su carne y las lujurias de sus ojos se sentían atraídas por el mundo cuando deberían haberse sentido atraídas 

por Jehová." 

Un invitado de un programa de entrevistas testificaba sobre su vida antes de darse cuenta de que Dios no 

estaba en la victoria parcial a partir de la obediencia parcial y dijo: "¡No me importaba ser religioso siempre 

que no interrumpiera mi diversión!" 

Alguien dijo bien que "¡El cambio cosmético no está en el maquillaje de Dios!" La obediencia parcial es 

desobediencia total. 

Somos bastante hábiles ofreciendo sustitutos a Dios. Si podemos mantener nuestro deseo favorito, estamos 

preparados para sacrificar otras cosas: haremos más lectura bíblica, asistiremos a los momentos de oración 

y daremos más sacrificialmente. Incluso podríamos estar dispuestos a dedicar mucho más tiempo a la obra 

del Señor —cualquier cosa excepto renunciar a aquello que percibimos como más divertido que amar a 

Dios, o más rentable económicamente, o menos costoso que una obediencia completa y radical. Pero la 

Palabra de Dios dice: "La obediencia es mejor que el sacrificio." 

Demasiadas veces los cristianos hoy en día se ven intentando gestionar mediante la información lo que 

Dios exige que sea eliminado mediante la revelación de Su Palabra y la transformación por Su Espíritu. 

Nuestros intentos de gestionar lo que debe eliminarse implican un procedimiento triple: 

(1) Convertir la vida en una teoría - Como sociedad, nos hemos acostumbrado a buscar explicaciones 

psicológicas para cada aspecto de la vida y a confiar en expertos o especialistas para que nos den 

orientación, dirección o aprobación.  

Mike Quarles, que coescribió un libro titulado "Libertad de la adicción" junto con el Dr. Neil Anderson, 

fue pastor, marido, padre y un alcohólico. Buscaba libertad en todas las formas de psicología y 

asesoramiento. 

A continuación, algunas de las cosas que intentó durante un periodo de cinco años: consejeros pastorales; 

AA y cinco patrocinadores distintos; grupo cristiano de 12 pasos; consejero cristiano; Consejero secular; 

Consejero de adicciones; Droga anti abuso; Lee todos los libros sobre la adicción; Confesión pública; 



18 

 

psiquiatra cristiano; psiquiatra secular; psicólogo cristiano; Psicólogo secular; Sesión de curación de 

recuerdos; Sesión del Bautismo del Espíritu Santo; Sesión de liberación; Responsabilidad; Confrontación 

bíblica; Llamado ante el comité de disciplina de la iglesia; Centro de tratamiento secular; Terapia grupal; 

centro de tratamiento cristiano;  Voluntad; Promesas a Dios y a mi esposa; Oración; estudio bíblico; 

Memoria bíblica; Ayuno; Evangelismo; Discipulado.  

¡Nada funcionó! Por fin se curó, se liberó y llenó cuando descubrió la intimidad con su Padre Celestial, la 

identidad en la familia del Padre y su destino como hijo del Padre. 

(2) Convertir situaciones en enfermedad – Con esto entendemos la transformación de eventos, 

sentimientos y problemas en una variedad de trastornos que requieren servicios profesionales, sin los cuales 

el individuo empeoraría o la sociedad estaría en mayor riesgo. 

A través del DSM-IV (Manual Diagnóstico y Estadístico de Psiquiatría), las reacciones normales a la vida 

se reclasifican como síntomas de "enfermedad mental". Usando los criterios del DSM, un psicólogo, 

psiquiatra o médico puede determinar que un niño problemático que se resiste a sacar la basura tiene TOC 

(TOP) – "Trastorno de Oposición Desafiante"; alguien que no presta atención tiene TDAH - Trastorno 

por Déficit de Atención con Hiperactividad); "Trastorno de rivalidad entre hermanos", "Trastorno de 

conducta"; si es malo con las cifras, tiene "Trastorno Matemático." Si escribía un mal ensayo para la 

clase de inglés, según los psiquiatras, sufría de 315,2 – "Trastorno de la expresión escrita." Si no lee tan 

bien como sus compañeros, es 315 – "Trastorno de la lectura." Luego está el abarcador "Trastorno de 

Problemas de Fase de la Vida". Por supuesto, cualquiera que no quiera tratamiento tiene un "trastorno 

de no cumplimiento del tratamiento". 

(3) Convertir lo trivial en dramático – Con esto entendemos la transformación de eventos progresivamente 

más triviales en incidentes dramáticos. Por ejemplo, en lo que respecta al acoso sexual, el proceso de 

generalización es notablemente evidente. Aquí tienes un ejemplo de una pregunta de encuesta utilizada para 

determinar la ocurrencia y frecuencia del acoso sexual: "¿Alguna vez te han mirado de una manera que te 

incomoda?" y otro "¿Alguien te ha dicho algo con contenido sexual que te haya hecho sentir incómodo?"  

La humorista Anna Russell escribió un poema que se burla de esto: 

"Fui a mi psiquiatra para que me psicoanalicen y averiguar por qué maté al gato y le dejé los ojos negros 

a mi marido. Me tumbó en un sofá mullido para ver qué podía encontrar y esto fue lo que sacó de mi mente 

subconsciente. 

Cuando tenía un año, mi madre escondía mi carrocilla en un maletero y por eso es natural que siempre 

esté borracho. Y cuando tenía dos años vi a mi padre besar a la criada un día. Y por eso sufro ahora de 

cleptomanía. 

A los tres años sentí ambivalencia hacia mis hermanos y por eso es natural que enveneno a todos mis 

amantes. Pero ahora me alegro de haber aprendido una lección que esto me ha enseñado: que todo lo 

que hago mal es culpa de otra persona." 

¡Debemos estar de acuerdo con lo que Dios dice y darnos cuenta de que formalizar 

acuerdos con el enemigo es legitimarlos! 

Jueces 2:2-3, "... y no harás pacto con los habitantes de esta tierra; derribarás sus altares.' Pero no has 

obedecido mi voz. ¿Qué es eso que has hecho? Así que ahora digo: no los expulsaré delante de ti, sino que 

se convertirán en espinas en vuestros costados, y sus dioses serán una trampa para vosotros."  

Éxodo 23:32, "No haréis ningún pacto con ellos ni con sus dioses. 

Los acuerdos equivocados siempre producen consecuencias erróneas. 
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Dios dijo: "No hagáis pacto con los habitantes de esta tierra, ni matrimonio, ni comercio, ni amistades, 

porque esta gente está marcada por mí para la muerte. No quiero que te metas con ellos porque son 

idólatras incurables." Pero hicieron justo lo contrario y cuando el pueblo de Israel entró en un acuerdo o 

pacto con los enemigos de Dios, les dieron el derecho legal de actuar en sus vidas, y Dios honró ese acuerdo 

y los dejó a los términos de los enemigos.  

Para nosotros hoy, se nos pide tratar nuestra "carne" de esta manera. La carne – este yo, este pequeño dios 

jugador en nosotros – está marcada para la muerte. Colosenses 3:5, "Ejecutad así lo que hay terrenal en 

vosotros: inmoralidad sexual, impureza, pasión, maldades y codicia, que es idolatría." Romanos 8:13, 

"Porque si vivís según la carne, moriréis; pero si por el Espíritu ejecutáis las obras del cuerpo, viviréis." 

Para nosotros hoy, todos estos enemigos en la tierra son nuestra carne o vida propia y deben ser cortados y 

apartados. No debemos hacer ningún contrato con ellos ni hacer nada que les invite a volver a nuestros 

hogares. Deben ser cortados. Por supuesto, esto es imposible por nuestra propia fuerza, pero por la fuerza 

de Dios somos libres para hacerlo.  

2 Corintios 6:16, "¿Y qué acuerdo tiene el templo de Dios con los ídolos? Porque tú eres el templo del Dios 

viviente. Como ha dicho Dios: "Habitaré en ellos y caminaré entre ellos. Seré su Dios, y ellos serán Mi 

pueblo." 

Las decisiones que tomo tienen consecuencias porque: 

El PECADO te llevará más lejos de lo que jamás quisiste DESVIARTE, 

Te mantendrá más tiempo del que jamás planeaste QUEDARTE,  

¡Te costará más de lo que jamás imaginaste que PAGARÍAS! 

Estamos autorizados a aprender el arte y la práctica de la guerra espiritual, y no 

hacerlo lleva a que el enemigo se convierta en espinas y trampas 

Jueces 2:3: "Así que ahora os digo: no los echaré delante de vosotros, sino que se convertirán en espinas 

en vuestros costados, y sus dioses serán una trampa para vosotros."  

Jueces 3:2, "Solo para que las generaciones del pueblo de Israel conocieran la guerra, para enseñar la 

guerra a quienes no la conocían antes."  

Despreciando su pacto con Dios y su alianza entre ellos en ese pacto, hicieron alianzas de amistad con los 

cananeos idólatras y devotos, y conspiraron en sus altares, aunque competían con los de Dios.  

Bueno, ¿podríamos preguntar: "¿Por qué has hecho esto? ¿Qué relato puedes dar de esta perversidad tuya 

en el límite de la razón justa? ¿Qué disculpas podéis hacer por vosotros mismos, o qué excusa podéis dar?" 

Quienes renuncian a su comunión con Dios y tienen comunión con las obras infructuosas de la oscuridad, 

no saben lo que hacen ahora y no tendrán nada que decir por sí mismos en el día de ajuste de cuentas que 

se avecina. 

Su fracaso en la guerra espiritual que les llevó a tolerar a los cananeos entre ellos sería: 

(1.) Poner fin a sus triunfos: "No los expulsarás", dice Dios, "y por eso yo no lo haré;" así su pecado fue 

su castigo. Si no resistimos al diablo, no podemos esperar que Dios lo pisotee bajo nuestros pies.  

(2.) Les involucraría en problemas continuos. "Serán espinas en tus costados para atravesarte, sea como 

sea que te dirijas, siempre causándote algún problema."  

(3.) Les expondría a la tentación constante y los atraería al pecado. "Sus dioses serán una trampa para 

vosotros"; os encontráis miserablemente enredados en el afecto hacia ellos, y será vuestra ruina."  La palabra 

"trampa" significa una trampa con una soga dentro, por la que un conejo pasa y es atrapado—y te comes al 
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conejo. Lo que Jesús está diciendo es: "Sus dioses te devorarán, por así decirlo. Te destruirán como 

persona."  

La guerra espiritual no es opcional, ni ocasional, ni es solo la última moda que pasa por la iglesia. No es 

una ráfaga momentánea de emoción para asustar al diablo y a los demonios en unos instantes. La verdadera 

guerra espiritual es una posesión y posición espiritual, una condición mental y un compromiso de por vida; 

No es tanto una acción como una actitud decidida y comprometida del corazón. 

Todos los que nacen de nuevo en la Familia del Padre también se unen al Señor del Ejército como soldados. 

Hasta que se libre la guerra final que pondrá fin a todas las guerras, un soldado siempre está en guerra o 

preparándose para ella. En la guerra hay cuatro actitudes posibles: ofensiva, defensa, distensión y deserción.  

La posición bíblica es tanto ofensiva como defensiva. (Mateo 16:18 y sobre esta roca edificaré mi iglesia; 

y las puertas del infierno no prevalecerán contra ella.") 

La guerra espiritual simplemente implica usar la autoridad y el poder de Dios, la sabiduría de Dios, los 

dones del Espíritu de Dios, la paz de Dios, la fe de Dios, el amor de Dios, para proclamar la voluntad de 

Dios y expulsar a los enemigos de Dios con el fin de extender el reino de Dios. Si no actuamos bajo Su 

autoridad al tratar con nuestra carne y sus aliados, ¡Él no lo hará! 

Debemos evitar hacer cosas por Dios sin desarrollar intimidad con Dios 

Josué 22:5, "Pero ten cuidado al cumplir el mandamiento y la ley que Moisés, el siervo del SEÑOR, te 

mandó: amar al SEÑOR tu Dios, andar en todos sus caminos, guardar sus mandamientos, mantenerte firme 

en Él y servirle con todo tu corazón y con toda tu alma." 

Josué 23:11, "Por tanto, cuidad con cuidado que amáis al SEÑOR tu Dios." 

¡Un pueblo que es verdaderamente adorador debe ser necesariamente un guerrero poderoso! La adoración 

es precisamente el problema que causa toda guerra. Solo hay dos opciones: adorar al Dios verdadero y vivo 

por medio del Hijo de Dios mediante el poder del Espíritu de Dios, o adorar al diablo y a sus demonios (1 

Corintios 10:20, "Más bien, las cosas que los gentiles sacrifican se sacrifican a los demonios y no a Dios). 

Incluso el ateísmo es una forma de adoración idólatra a los demonios (1 Samuel 15:23, "Porque la rebelión 

es como pecado de brujería, y la terquedad es como la iniquidad y la idolatría...": Romanos 1:25, "que 

cambiaron la verdad de Dios por la mentira, y adoraron y sirvieron a la criatura en lugar del Creador, 

que es bendecido para siempre. Amén.")  

Debes estar preparado para abrazar un modo de vida, no solo una enseñanza sobre la guerra. No puedes 

atacar los bastiones el lunes y luego decidir el martes que no quieres luchar." Warren Wiersbe afirma 

correctamente que una iglesia de adoración debe ser necesariamente una iglesia en guerra, porque la 

verdadera adoración es una guerra espiritual." 

Israel era un ejército adorador que luchaba las batallas del Señor. El éxito de su guerra dependía de la 

devoción de su culto. Si tenían razón con el Señor, nadie podría derrotarlos. Si estaban en rebelión, 

cualquiera de sus enemigos podría llevarlos a cautivo. Salmo 108:11, "¿No eres tú, Dios, quien nos 

rechazaste? ¿Y tú, oh Dios, que no saliste con nuestros ejércitos?" 

William Temple dijo: "Este mundo puede salvarse del caos político y el colapso solo por una cosa: la 

adoración. La única esperanza para el mundo es la adoración al pueblo de Dios, lo que resultará en que 

su nombre sea santificado y más gente, que su reino venga y capture a más y más personas, y que su 

voluntad sea cumplida por más y más personas en todos los ámbitos de la vida." 

La guerra espiritual y la autoridad no tratan de lograr resultados espectaculares, sino de la intimidad a través 

de una relación especial con el Padre (Lc 17:20). ¡No debemos buscar la victoria espiritual de la autoridad, 

sino la intimidad espiritual con el Padre! La guerra espiritual debe surgir de la relación especial que se 

forma a través de la adoración al Padre.  
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Debemos estar bajo autoridad para poder operar dentro y con autoridad. ¿Por qué? ¡Porque la autoridad 

siempre la da Alguien por encima de nosotros! ¡No puedes estar en rebeldía en ciertas áreas de tu vida y 

caminar en autoridad! 

La única manera de liberar el corazón de los placeres pasajeros del pecado es cultivando una pasión por la 

alegría y el deleite de contemplar la belleza de Dios en el rostro de Jesús. Lo que rompe el poder del pecado 

es la fe en la promesa de que los placeres del pecado son tóxicos y temporales, pero a la derecha de Dios 

son tesoros y placeres para siempre. 

Francis Frangipane señala que, "Caminaremos en la verdadera autoridad del amor, la falsa autoridad del 

control o en ninguna autoridad. Tanto la falsa autoridad como la ausencia de autoridad tienen su raíz en 

el miedo, y reaccionamos al miedo de dos maneras. La primera reacción, que produce una falsa autoridad, 

es buscar controlar a quienes nos rodean, haciendo así que las circunstancias que nos rodean sean más 

predecibles y menos amenazantes. La otra respuesta al miedo es negarse a aceptar y ejercer cualquier 

autoridad. Muchas relaciones son simplemente la combinación de estas necesidades simbióticas: el deseo 

de controlar y la disposición a ser controlado. Ambos se alimentan de las reacciones exageradas al miedo." 

Sin embargo, la Escritura nos dice: "No hay miedo en el amor; pero el amor perfecto expulsa el temor» (1 

Juan 4:18). Dado que la verdadera autoridad se construye sobre el amor, su objetivo es liberar, no 

dominar. Por lo tanto, antes de que uno pueda moverse verdaderamente en autoridad espiritual, debe ser 

liberado del miedo y de su deseo de control; debe estar arraigado en el amor. El campo de prueba de todas 

las cosas espirituales es el amor, porque solo el amor purifica nuestros motivos y nos libera del engaño del 

yo. Incluso la autoridad en la guerra debe estar arraigada en el amor. La autoridad es músculo en el brazo 

del amor. Cuanto más se ama, más autoridad se le concede.  

La única manera de vencer verdaderamente el pecado y dejar de ser prisionero en la Tierra Prometida no es 

haciendo ciertas cosas para Dios, sino amando a Dios apasionadamente y persiguiéndole persistentemente 

y, al hacerlo, avivaremos las llamas de la vida en Cristo y no solo intentando luchar contra el pecado. 

¡Debemos dejar de intentar gestionar lo que Dios quiere que elimine si queremos ser un pueblo liberado! 

La razón por la que los israelitas no expulsaron al enemigo no fue porque no pudieran, sino porque no lo 

hacían: es menos exigente y más gratificante para la carne tener algunos esclavos cerca para atender nuestros 

deseos carnales. Tenían los medios para ser y vivir libres, pero eligieron no obedecer. 

Algunos necesitamos una reconversión de la religión con su miedo a las opiniones sobre los hombres; su 

hipocresía y su legalismo, a Cristo nuestra Vida, nuestro Señor, nuestro Amante – Cristo nuestro Socorro, 

nuestra Esperanza, nuestro Sanador – Cristo nuestra Paz, nuestro Poder, la Persona que vive en nosotros 

para formarnos, llenarnos y liberarnos de los ladrones de la irreligión, con su anarquía y religión con su 

legalismo, para la vida – abundante y respetuosa de la ley,  ¡Disfrutando de Dios, liberador, vida en el 

Espíritu!  

 

Estoy libre de la culpa que llevaba, de esa vida aburrida y vacía me libero; Porque cuando conocí a 

Jesús, Él me hizo completo—Olvidó lo (malvado) que solía ser.  

Lloré, oh Señor, ¿cómo ha pasado esto? ¿Qué precio exigía mi libertad? Entonces el Salvador se acercó 

y susurró tan bajo: "Ven a ver las huellas en mis manos."  

Estribillo: Estoy libre del miedo al mañana, estoy libre de la culpa del pasado; Pronto estaré con Jesús y 

cantaré la canción alegre: ¡Soy libre!  ¡Alabado sea el Señor!  ¡Libres por fin!  

Steve Van Nattan  
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Capítulo 3 
 

 

 

¡Experimentando la libertad de la maldición del 

legalismo!  
 

¿Eres un prisionero de guerra cristiano?  Con esto preguntamos si eres prisionero de obras que vives bajo 

la esclavitud del legalismo. Antes de que respondas que no, puede que seas como el soldado que, durante 

una misión de combate, fue convocado por su sargento de pelotón para alcanzar al resto de los hombres. A 

lo que él respondió: "¡No puedo venir, señor, he hecho prisionero!"  "Bueno", dijo el sargento, "¡tráelo 

contigo y vamos!" El soldado gritó: "¡No me deja!" 

¿Vives por la gracia de Dios o por la determinación de la ley? En respuesta a tus frustraciones y fracasos, a 

tus experiencias emocionales de culpa, ira, resentimiento y depresión, ¿te encuentras diciendo 

constantemente algo así? "Sé que debería leer más mi Biblia. Debería orar más. Debería dar más. Debería 

visitarte más. Debería hacer más por Dios. Debería ser fuerte y no estar constantemente tropezando con 

"pecados de acosar", etc."  

Cuando lograr se sustituye por creer; la determinación sustituye a la gracia; el mérito exime a la 

misericordia, el resultado es un cristiano espiritualmente vinculado, emocionalmente bloqueado y roto en 

sus relaciones. La fuerza de voluntad más normas y regulaciones es el estándar de un estilo de vida orientado 

al espectáculo que frustra la gracia, fomenta el orgullo, fractura la camaradería, falsifica la madurez y llena a 

sus seguidores de dudas. Aún más grave es la realización de que existe una maldición legal sobre un estilo de 

vida que busca la aceptación ante Dios basándose en el esfuerzo propio o en las obras legales. ¡Muchos son los 

cautivos que deben ser liberados de la maldición del legalismo! 

¡Hay una maldición legal que recae sobre la vida orientada a la interpretación!  

Legalismo definido - Aunque el Nuevo Testamento no utiliza el término "legalismo", sí aborda el problema. 

El término se usa mucho hoy en día y, más a menudo de lo que no, se usa de forma incorrecta. 

Lo que el legalismo no es: el legalismo no es la búsqueda de la santidad y la piedad personales tal como se 

nos ordena y se realiza por el poder y la presencia de Dios. El legalismo no es adoptar convicciones 

personales firmes. El legalismo no establece verdaderamente directrices bíblicas para la conducta de la 

iglesia. 

En la sociedad sin ley actual, a menudo escuchamos acusaciones de legalismo contra ciertos cristianos o 

iglesias. En muchos casos, el grito del "legalismo" es simplemente una rebelión contra la verdadera 

autoridad. Como a nadie le gusta que sus pecados sean expuestos y condenados por la verdad, la gente a 

menudo intenta justificar su pecado invocando la "libertad cristiana" o aplicando incorrectamente el 

versículo que incluso el pagano que no va a la iglesia conoce: "No juzgues para que no seas juzgado." 

Pero te guste o no, la Biblia declara que Dios ha establecido ciertos absolutos de bien e incorrecto: la 

sodomía, el adulterio, el sexo prematrimonial y el asesinato, el robo, la mentira, etc., son todos denunciados 

como pecado por Dios.  

¿Qué es el legalismo? - El pastor C.J. Mahaney define el legalismo como "buscar el perdón de Dios, la 

justificación ante Dios y la aceptación por parte de Dios, a través de nuestra obediencia a Dios." 
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El legalismo es la creencia de que puedes hacer algo para cambiarte a ti mismo y así mejorar tu posición 

y tu favor ante Dios. 

John Piper: "Primero, el legalismo significa tratar los estándares bíblicos de conducta como regulaciones 

que debemos mantener por nuestro propio poder para ganarnos el favor de Dios. En otras palabras, el 

legalismo estará presente dondequiera que una persona intente ser ética en su propia fuerza, es decir, sin 

depender de la ayuda misericordiosa de Dios en Cristo. En pocas palabras, el comportamiento moral que 

no proviene de la fe es legalismo. El legalista siempre es una persona muy moral. 

En segundo lugar, el legalismo es la rigidez de requisitos específicos de conducta más allá de la enseñanza 

de las Escrituras y hacer que la adhesión a ellos sea el medio por el cual una persona está cualificada para 

participar plenamente en la familia local de Dios, la iglesia. Aquí es donde surge el exclusivismo no 

bíblico." 

(a) El legalismo sustituye las sombras de los rituales religiosos por una relación viva con la Sustancia – 

Cristo 

Colosenses 2:16-17 – "Por tanto, nadie os juzgue en cuestiones de comida y bebida, ni en relación con una 

fiesta, una luna nueva o un sábado. Estas son una sombra de lo que está por venir, pero la sustancia 

pertenece a Cristo." 

Las cosas mencionadas en los versículos anteriores son sustitutos de tu plenitud en Jesucristo. Mantienen 

al cristiano siempre mirando a otro lugar, hacia la siguiente experiencia, hacia la próxima observancia rígida 

de una ley, hacia el siguiente conjunto de cosas que se deben y no se deben hacer, en intentos de encontrar 

alegría.  

Este segundo tipo de legalismo ha fracturado las fraternidades de creyentes durante siglos. Al principio de 

la historia de la iglesia, algunos enseñaron a otros en la iglesia que era incorrecto tener posesiones 

materiales, o incluso disfrutar de dormir en una cama cómoda. Solían despertarse en mitad de la noche con 

campanillas y a menudo dormían con ropa extremadamente incómoda (es decir, camisas de pelo de 

camello) para evitar el llamado placer "mundano" del sueño. Algunos enseñaban que estaba mal disfrutar 

de la comida. A menudo ayunaban tanto que sus cuerpos se volvían tan delgados y débiles que arruinaban 

su salud y morían a edades muy tempranas. Algunos enseñaban que estaba mal que los hombres miraran a 

la cara de una mujer al hablar con ella. Muchos enseñaban que reírse era mundano. En el siglo XIX, el 

hecho de llevar un abrigo negro y una peluca por parte de un ministro se consideraba casi un mandato divino 

entre los protestantes en Estados Unidos. Durante ese mismo tiempo, algunas iglesias protestantes 

enseñaron que era incorrecto arrodillarse en oración. Otros enseñaban que arrodillarse en oración era la 

única forma aceptable de orar. Las iglesias han tenido normas contra las reuniones de oración de mujeres, 

la predicación laica, la predicación sin notas, los coros de iglesia, el uso de órganos en iglesias, cocinar o 

montar en bicicleta los domingos, y cientos de otras cosas. 

Alguien lo dijo bien cuando dijo: "El legalismo es cuando queremos que la gente sea como nosotros, la 

gracia es cuando queremos que sean como Jesús." 

La ropa, la música, los peinados y el uso de cosméticos están en la cima de la lista legalista de "Ahora 

deberás enumerar". ¡No orarás de pie, sino siempre de rodillas! ¡Nunca bebas un poco de vino por el 

estómago! ¡Nunca te bañarás en un baño mixto! (Ambos sexos nadando al mismo tiempo en la misma 

piscina o en la misma playa) ¡Jamás bailes, ni jugarás al billar ni cortarás tu césped el domingo por la tarde! 

¡Nunca llevarás nada más que un vestido a la iglesia! ¡No permitirás que los hombres lleven el pelo largo 

ni las mujeres el cabello corto! 

El verdadero legalismo es una cadena que te ata y asfixia y se envuelve por completo en tu ser, exigiendo 

que cumplas todos los requisitos para recibir la aprobación tanto de Dios como del hombre. Ignora la gracia 

y misericordia de Dios hacia los pecadores. 
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La elección insensata del cristiano – Gálatas 3:1-3, "¡Oh, necios gálatas! ¿Quién te ha hechizado? Fue 

ante vuestros ojos cuando Jesucristo fue retratado públicamente como crucificado. Permítanme 

preguntarles solo esto: ¿Recibiste el Espíritu por obra de la ley o por oír con fe? ¿Eres tan tonto? Habiendo 

comenzado por el Espíritu, ¿estás siendo perfeccionado ahora por la carne?" 

Pablo está muy preocupado por la insensata elección del creyente gálatas de sustituir el legalismo basado 

en la actuación por una vida basada en la gracia y empoderada por el Espíritu Santo. Los llama tontos. El 

mensaje de Eugene Peterson parafrasea: ¡Estáis locos de los gálatas! ¿Alguien te ha puesto un hechizo? 

¿Has perdido la cabeza?  J.B. Phillips lo traduce: "¡Sois unos idiotas! 

La raíz de la palabra traducida "embrujado" significa hablar, luego provocar el mal sobre uno mediante un 

elogio fingido o el mal de ojo (hoodoo), o desviarse por artes malignas.  

Los cristianos gálatas estaban siendo atraídos al legalismo por un grupo que algunos llamaban judaizantes. 

Ellos despreciaban la revelación y cumplimiento del Antiguo Testamento en el Nuevo Testamento e 

intentaban mezclar la fe cristiana con el judaísmo talmúdico, insistiendo en mantener las leyes ceremoniales 

de la antigua alianza.  

Esto sigue ocurriendo hoy bajo el título de un movimiento de regreso a nuestras "Raíces Hebreas" que 

ofrece ayudar a los cristianos a explorar las raíces hebreas de Jesús y las raíces hebreas de la fe en el Nuevo 

Testamento. Pero bajo esta superficie benigna, su objetivo es socavar totalmente la fe de los creyentes tanto 

en Jesús como en el Nuevo Testamento. Un tipo de esta rama del movimiento de las Raíces Hebreas 

minimiza el papel de Jesús en la salvación, implicando fuertemente que Él fue simplemente un buen rabino 

judío del primer siglo y no el único Hijo de Dios. Y enseñan que el Nuevo Testamento, aunque contiene 

material inspirador, es poco fiable como la Palabra escrita de Dios. Pero más allá de esta rama hay una aún 

más radical, que intenta llevar a los cristianos a tales conclusiones: el cristianismo tal como existe hoy se 

basa en la filosofía griega, que el nombre Jesús es de origen pagano; que el Nuevo Testamento era una 

falsificación de la Iglesia Católica Romana; que el apóstol Pablo buscaba socavar las enseñanzas de Jesús 

y creó una religión falsa. Ciertos aspectos del movimiento de las "raíces hebreas" son los judaizantes 

modernos que abogan por mantener todas las leyes dietéticas, vestirse como hebreos y observar todas las 

festividades judías como cristianos.  

La maldición de la vida basada en el rendimiento 

Gálatas 3:10, "Porque todos los que dependen de las obras de la ley están bajo una maldición; porque está 

escrito: "Maldito sea todo aquel que no cumple con todo lo escrito en el Libro de la Ley, y que no las haga." 

La ley exige hacerla; no se conforma con mera teoría sin práctica. No basta con saberlo u oírlo, debe hacerse. 

Los judíos se jactaban de su conocimiento y confiaban mucho en escuchar lo que se leía cada día de sábado; 

pero no aquellos que tenían una forma de conocimiento y de la verdad en la ley, o quienes dijeron que 

estaban justos ante Dios, sino que los que la hacían estaban justificados; y requiere obediencia perfecta, una 

observancia de todo lo que contiene y que nunca podrá realizar el hombre caído.  

Muchos cristianos no se dan cuenta de que, aunque no pueden salvarse cumpliendo la ley, tampoco pueden 

ser santificados ni vivir la vida cristiana intentando cumplir la ley. 

Arthur Wallace escribe: "El legalismo es el medio más eficaz de Satanás para infiltrarse y socavar la obra 

y el testimonio de la iglesia." 

El pastor Terry Virgo, en su libro Restauración en la Iglesia, escribe: "El diablo se da cuenta de que socavar 

el propio carácter del evangelio es mucho más efectivo que oponerse a él abiertamente porque luego lo 

reduce al nivel de una religión irrelevante." 
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Lo que no es de, en, por y a través del evangelio "está fuera de lugar" con él y no te cambiará — sino que 

te cautivará, controlará y encadenará. Lo que no está en sintonía con la verdad del evangelio actuará como 

un ladrón, robando paz y alegría mientras tú intentas mejorar tu historial de justicia.   

John Piper pone de manifiesto el peligro del engaño de la vida basada en la actuación comparándolo con 

el pecado del alcoholismo. La mayoría diría que el alcoholismo es un pecado mucho más mortal que el 

legalismo, pero escuchad lo que dice Piper: "No nos dejemos engañar por las apariencias. Satanás "se 

disfraza de ángel de luz" (2 Cor. 11:14). Mantiene sus enfermedades más mortales de la forma más 

sanitaria. Viste a sus capitanes con ropas religiosas y guarda sus armas en templos. El legalismo es una 

enfermedad más peligrosa que el alcoholismo porque no lo parece. El alcoholismo hace que los hombres 

fracasen; El legalismo les ayuda a tener éxito en el mundo. El alcoholismo hace que los hombres dependan 

de la botella; El legalismo los hace autosuficientes, sin depender de nadie. El alcoholismo destruye la 

resolución moral; El legalismo le da fuerza. Los alcohólicos no se sienten bienvenidos en la iglesia; A los 

legalistas les encanta escuchar su moralidad ensalzada en la iglesia. Por lo tanto, lo que necesitamos en esta 

iglesia no son regulaciones iniciales para intentar mantenernos puros. Debemos predicar, orar y creer que 

"Ni la circuncisión ni la des circuncisión, ni la abstinencia ni la bebida social, ni el legalismo ni el 

alcoholismo son de utilidad alguna ante Dios, sino solo una nueva creación (un corazón nuevo)" (Gálatas 

6:15; 5:6). 

La maldición al legalismo se debe a nuestra incapacidad para cumplir la ley completa todo el tiempo. La 

maldición no son palabras malas ni un hechizo supersticioso, sino el juicio retributivo de Dios Santo sobre 

el pecado voluntario ante la verdad revelada.  

¡Existe un Pacto Liberador de Total-Adecuación: Descansa en la Vida Basada en la 

Gracia! 

La religión tiene que ver con la forma, el formalismo y las fórmulas; el ritual, las reglas, los reglamentos y 

los ritos; el legalismo, las leyes y el trabajo. La "buena noticia" del cristianismo es que no es lo que hacemos 

o realizamos, sino lo que Jesús ha hecho y está haciendo y sigue haciendo todo lo que Dios quiere hacer en 

nosotros. "Dios está obrando en vosotros tanto para querer como para trabajar para su buena voluntad" 

(Filip. 2:13). 

La persona media en la calle cree que el cristianismo es "vida por lista" – una religión que impone una 

moralidad particular con un comportamiento ético específico. Su idea de un cristiano es aquel que vive 

según ciertas reglas y regulaciones impuestas por dictado divino o eclesiástico 'tú debes' y 'no deberás', y 

que la conformidad conductual con estos códigos morales de conducta es lo que el cristiano se esfuerza por 

realizar para agradar y/o apaciguar a Dios." La parte trágica de este malentendido es que la religión cristiana 

ha "fingido" al mundo haciéndole creer que esa es la esencia del cristianismo. 

Una gran cadena de televisión estaba rodando un documental sobre el "fundamentalismo cristiano." Estaban 

entrevistando a una pareja joven que salía de una iglesia fundamentalista. El entrevistador preguntó: "¿En 

qué creen realmente los fundamentalistas cristianos?" El encuestado, vestido de forma conservadora, 

respondió: "Bueno, creemos en la Biblia. No creemos en beber, fumar ni bailar. Intentamos ser lo mejor 

posible para agradar a Dios." Qué trágica y tergiversaría del cristianismo.  

La religión dice: "Deja de hacer el mal, empieza a hacer el bien, sigue haciendo el bien y, eventualmente, 

te volverás bueno." 

El evangelio dice: "Deja de intentar ser bueno y reconoce que no hay nada bueno, ni uno, y entonces recibe 

al Bueno, el Dios único Jesús, y la bondad y la misericordia brotarán y te acompañarán todos los días de 

tu vida." 

La religión dice: "alcanza" por tus propios actos. El Evangelio dice "obtén" por lo que hizo Jesús. 
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La religión pone el énfasis principal en que "hagas algo". El Evangelio pone énfasis en "¡ser de Alguien! 

La religión reclama el mérito del hombre en el "trabajo que hace"; el Evangelio invoca la misericordia de 

Dios en la "obra que hizo Cristo". 

La religión dice "intento"; el Evangelio dice "aceptar" recibir. 

La religión dice "intentar"; el Evangelio dice "confianza". 

La religión dice "desarrollaos"; el Evangelio dice "niégate a ti mismo". 

La religión dice "sálvate"; el Evangelio dice "entrégate". 

La salvación no llega creyendo en Dios, sino en el evangelio. 

La religión es "buenas visiones de la vida"; El evangelio es "Buenas noticias sobre la vida eterna". 

La religión conduce a una "reforma exterior"; El evangelio conduce a una "transformación interior".  

La religión "blanquea la verdad"; el Evangelio "se lava blanco con la verdad". 

La religión enfatiza los preceptos, proposiciones, rendimiento, producción, programas, promoción, 

porcentajes, etc. El evangelio o cristianismo enfatiza la Persona de Jesucristo y su vida vivida a través 

del creyente cristiano receptivo. 

La religión tiene que ver con la forma, el formalismo y las fórmulas; rituales, reglas, reglamentos y ritos; 

legalismo, leyes y trabajo. La "buena noticia" del cristianismo es que no es lo que hacemos o realizamos, 

sino lo que Jesús ha hecho y está haciendo y sigue haciendo todo lo que Dios quiere hacer en nosotros. 

"Dios está obrando en vosotros tanto para querer como para trabajar para su buena voluntad" (Filipenses 

2:13). 

El cristianismo no es religión; es la realidad de Jesucristo como Dios viniendo en la persona del Espíritu 

Santo para regenerar el espíritu del hombre, residir en él, recrear la semejanza de Cristo en él y luego ser 

liberado a través de él para volver a presentar a Jesús al mundo que le rodea para la gloria de Dios. 

¡El cristianismo es Cristo! Jesucristo no fundó una religión para recordar y reiterar Su enseñanza. El 

cristianismo es la presencia real, personal y espiritual del Señor Jesucristo resucitado y vivo, manifestando 

Su vida y carácter en los cristianos, es decir, en los "cristianos". Pablo explicó: "Ya no soy yo quien vive, 

sino Cristo vive en mí; y la vida que ahora llevo en carne la vivo por fe en el Hijo de Dios, que me amó y 

se entregó por mí" (Gálatas 2:20). 

La única esperanza de liberación de la maldición se encuentra en la gracia de Dios. Pablo dice a los gálatas: 

Gálatas 5:1, "Permanecéis firmes en la libertad con la que Cristo nos ha hecho libres, y no os enredéis de 

nuevo con el yugo de la esclavitud.  

Dice a los creyentes en Colosas: «enraízaos y edificaos en Cristo y establéceos en la fe» (Colosenses 2:6); 

"Fortalecido con todo poder según su glorioso poder para toda resistencia y paciencia con alegría" 

(Colosenses 1:11); "aferrándose firmemente a la cabeza de la que todo el cuerpo, alimentado y entrelazado, 

. . . crece con un crecimiento que viene de Dios" (Colosenses 2:19). ¡De Dios! ¡De Dios! Y no de nosotros 

mismos. 

La acción de los gálatas fue tan insensata porque contradice la obra de Cristo en la cruz. Cuando nosotros, 

como los gálatas, seguimos a los judaizantes y abrazamos el legalismo como forma de vida, anulamos la 

gracia de Dios (Gálatas 2:21), eliminamos el obstáculo de la cruz (Gálatas 5:11) y mostramos que estamos 

hechizados y somos necios (Gálatas 3:1,3).  

¿Cómo entonces debemos vivir la vida cristiana para poder decir que "no soy yo sino Cristo"; ¿no es por la 

carne sino por el Espíritu? 
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ADMITE - que aparte de Cristo no puedes hacer nada de valor eterno (Juan 15:5). Admítelo como Pablo 

en Romanos 7:18, "En mí, es decir, en mi carne, no habita nada bueno." Admítase que el viejo "yo" que 

solía negar este hecho fue crucificado con Cristo.  

INVOCA al Señor en oración. Ora como hizo Pablo en 1 Tes. 3:12 para que Cristo te permita abundar en 

amor; para que la gracia reine en mi vida por la justicia (Roms 5:21); que Dios produciría en mí la 

obediencia que exige (Hebs 13:21; 2 Tess 1:11). 

CONFÍA en el Señor con todo tu corazón. Esta es la clave porque Gálas 3:5 dice: «¿Aquel que os provee 

el Espíritu y realiza milagros entre vosotros lo hace por obra de la ley o por oír con fe?» En otras palabras, 

la labor continua del Espíritu para permitirnos amar como debemos solo ocurre cuando confiamos en las 

promesas de Dios (Gálatas 5:6). Por la fe aferraos a una promesa como Isaías 41:10: "No temáis, porque 

yo estoy con vosotros, no os desaniméis, porque yo soy vuestro Dios; Te fortaleceré, te ayudaré, te sostendré 

con mi mano derecha victoriosa." Confía en que, al actuar, no serás tú, sino el poder de Cristo en ti, 

aferrándote a él en la fe. 

LLENAMIENTO – Busca cada día estar continuamente lleno del Espíritu – Efesios 5:11. El cristianismo es 

vida, y esta vida está en el Espíritu. No vivimos nuestras vidas con fuerza de voluntad y esfuerzo propio, 

sino mediante una empresa cooperativa con el Espíritu Santo que vive dentro de nosotros. Nos sometemos 

a Su control, confesando que la determinación y la disciplina, por importantes que sean, son 

lamentablemente insuficientes para proporcionar la dinámica necesaria para vivir la vida cristiana. 

Reconocemos con gratitud y cooperación que Él es nuestra fuente y fortaleza, la razón y el recurso para 

vivir. 

OBEDIENCIA – Actúa, desde el corazón, (Roms 6:17) en obediencia a la Palabra de Dios. Confía y 

obedece, porque no hay otra manera de ser feliz en Jesús. El reconocimiento de que estoy indefenso, la 

oración por la habilitación divina, la confianza en que Cristo mismo es mi ayuda y fortaleza—todo esto 

transforma el acto de obediencia de una obra de carne a un fruto del Espíritu. 

FALTA DE CONFIANZA EN LA CARNE - Filipenses 3:3, "Porque nosotros somos los verdaderos 

circuncisores, que adoramos por el Espíritu de Dios y gloria en Cristo Jesús y no ponemos confianza en 

la carne." Sin autosuficiencia ni autojustificación, ni autoadoración. ¡Sin confianza en la raza, el lugar, la 

cara, sino solo en la gracia de Dios! 

¡Algunos necesitamos una reconversión del legalismo basado en la actuación hacia la liberación basada en 

la gracia solo en Cristo!  

Uno de los ejemplos más destacados de legalismo se encuentra en la vida del escritor ruso León Tolstói 

(1828–1910), mientras luchaba con la tensión entre el mundo tal y como es y como debe ser. En la época 

en que escribió, casi la mitad de la población rusa vivía prácticamente como esclavos. Tolstói heredó cientos 

de esos campesinos. Las diferencias entre sus vidas ordinarias y las egocéntricas de personas ricas como él 

empezaron a corroer a Tolstói, paralizando su capacidad para escribir. 

Tras leer los mandatos directos de Jesús ("Vende todo lo que tengas y da a los pobres, y tendrás tesoros en 

el cielo"), Tolstói liberó a sus siervos, cedió sus derechos de autor y comenzó a disponer de su inmensa 

herencia. Para identificarse con la gente común, se puso ropa campesina, confeccionó sus propios zapatos 

y comenzó a trabajar en el campo. 

Su deseo de alcanzar la perfección le llevó a idear listas de reglas cada vez nuevas. Abandonó la caza, el 

tabaco, el alcohol y la carne. Decidió vender o regalar todo lo superfluo: el piano, los muebles, los carruajes. 

Redactó reglas para desarrollar la voluntad emocional, reglas para desarrollar sentimientos elevados y 

eliminar los más básicos, reglas para subordinar la voluntad al sentimiento del amor. 

La búsqueda de santidad de Tolstoi terminó en decepción. En su diario, su esposa escribió: "Hay tan poca 

calidez genuina en él; Su bondad no proviene de su corazón, sino simplemente de sus principios.... nadie 
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sabrá jamás que nunca dio descanso a su esposa y nunca — en estos 32 años — le dio un trago de agua a 

su hijo ni pasó cinco minutos junto a su cama." 

Como un salmón desovante, Tolstoi luchó contra el río toda su vida, hasta que finalmente se desplomó por 

agotamiento moral. Pensó que su propia voluntad bastaría para ahuyentar el mal, y le falló. Hasta el 

momento de su muerte, los diarios y cartas volvían en torno al melancólico tema del fracaso, exponiendo 

la brecha entre los ideales evangélicos y las contradicciones de su propia vida. León Tolstoi era un hombre 

profundamente infeliz. 

Lamentablemente, Tolstoi nunca permitió que ese evangelio le diera consuelo a su propia vida. Con claridad 

cristalina, Tolstoi podía ver su propia insuficiencia a la luz del ideal de Dios. Pero no pudo dar el paso más 

allá de confiar en la gracia de Dios para superar la insuficiencia. 

Si tan solo Tolstoi hubiera escuchado y creído verdaderamente en el 'evangelio' o en las buenas noticias de 

que, a través de Cristo, el poder del reino de Dios ha entrado en la historia para renovar el mundo entero y 

lo que Él no pudo hacer, Cristo lo ha hecho. Cuando creemos y confiamos en la persona de Jesús y 

trabajamos para nuestra relación con Dios, esa vida del reino en la persona del otro Jesús sin cuerpo — el 

Espíritu Santo — viene a residir, reinar y ser liberado a través de nosotros, de modo que la vida que ahora 

vivimos la vivamos por la fe del Hijo de Dios.  

Demasiados cristianos permiten que se les arrebaten el evangelio al ser enseñados de que el evangelio es 

para no cristianos, para que puedan creer en él y ser salvados por él. Pero una vez salvado, superas el 

evangelio y necesitas madurar a través de las disciplinas de trabajar para Dios, orar mucho, asistir a la 

iglesia, testificar para Dios, estudiar la Biblia, hacer el bien, ser amable y obedecer los mandamientos de 

Dios. Pero Pablo utiliza la carta a los Gálatas y Colosenses para mostrar que abandonar el evangelio por 

cualquier otra cosa es abrazar otro evangelio, lo cual es un terrible error. De hecho, en Gálatas 3:1 los llama 

"necios", "locos" o "poco inteligentes". Recuerda, como dijimos antes, lo que no es de, en, por y a través 

del evangelio "está fuera de lugar" con él y no te cambiará — en cambio, te cautivará, controlará y 

encadenará. Lo que no está en sintonía con la verdad del evangelio actuará como un ladrón, robando paz y 

alegría mientras tú intentas mejorar tu historial de justicia.   

Richard Lovelace dice que los problemas de la mayoría de las personas son simplemente un fracaso en 

orientarse hacia el evangelio—un fracaso en comprenderlo y creerlo de principio a fin.  

El Evangelio cambia a las personas desde dentro hacia fuera. Cristo nos da una identidad y seguridad 

radicalmente nuevas, liberándonos tanto de la autojusticia como de la autocondena. Nos libera para aceptar 

a personas que antes excluímos, y para romper la esclavitud de las cosas (incluso las buenas) que una vez 

nos esclavizaron. El evangelio nos permite luchar por su verdad sin convertirnos en un hacha de batalla ni 

ser irrespetuosos con quienes no comparten nuestras creencias. 

El Evangelio de Jesucristo es el verdadero "alimento" del cristiano. Es el ámbito en el que el cristiano está 

plantado, vive, se mueve y tiene su ser. Es nuestro esteroide diario, sí, momento a momento, con el que nos 

festejamos con Cristo y crecemos en gracia. Porque es por la gracia, a través de la fe en el Evangelio de 

Cristo, que tenemos acceso a un trono de gracia donde adoramos, crecimos en Cristo por el poder del 

Espíritu de Dios. Es en y por el evangelio donde luchamos contra los enemigos de nuestra alma, 

mantenemos la pureza, buscamos la unidad y cumplimos nuestra misión del reino de hacer discípulos de 

todas las naciones.   

El evangelio no es un sistema ético estancado, sino la Palabra de la Verdad que es viva, movimiento, 

crecimiento, fruto y difundido. El evangelio posee una energía divina que lo hace extenderse como una 

semilla de mostaza que crece en un árbol (Lee Mat. 13:31–32).  

El evangelio da fruto tanto en la transformación interna de los individuos como en el crecimiento externo 

de la iglesia. El evangelio viviente es el poder que transforma vidas.  

http://www.studylight.org/desk/?query=mat+13


30 

 

El evangelio no es solo un conjunto de hechos que hay que creer y luego intentar comportarse según ellos, 

¡sino una forma de vida que hay que recibir! El evangelio es una buena noticia sobre lo que Jesús ha hecho 

y no solo un buen consejo sobre lo que se supone que debemos hacer. 

Michael Spencer, Ministro de Campus, Oneida Bible Institute, Oneida, KY – "La revolución comunista 

china, con todos sus muchos, muchos fracasos y males, está produciendo una generación de jóvenes con 

valores, ética, lealtad y devoción notables a su cultura. En el Instituto Bíblico donde Michael ministra y 

enseña hay ocho estudiantes chinos, todos ellos ateos. Observó: "Estos no irán a la universidad a acumular 

tarjetas de crédito, destrozarán el coche, no se mantendrán borrachos, suspenderán clases y perderán el 

tiempo. Pronto serán ingenieros, pilotos, médicos y científicos; líderes en su campo. 

Y dudo, muy seriamente, que sean cristianos. No porque no haya intentado vivir, enseñar y predicar el 

Evangelio. Yo lo he hecho, y seguiré haciéndolo, al igual que todos los cristianos de nuestro campus. 

Dudo que se conviertan en cristianos porque están viendo el cristianismo americano, y es mucho más 

americano que cristiano. Me han ayudado a ver mi propia religión cultural, y ha sido una revelación 

inquietante. 

Cuando asisten a la capilla, suelen escuchar predicaciones moralistas. Su propia cultura confuciana y 

maoísta les otorga moral y moralismo, y produce una persona mucho más moral que su típico homólogo 

estadounidense. Escuchan sermones sobre ser buena persona, mantenerse alejado de las drogas, no tener 

sexo y seguir en la escuela. Ya estaban haciendo todo esto cuando vinieron aquí y lo harán cuando se vayan. 

La mayoría de las veces ven a los cristianos estadounidenses sin Biblia. Tenemos pocas disciplinas 

espirituales y tenemos hambre y sed de las cosas que nuestra cultura valora más que los dones y 

llamamientos de Cristo. Nos escuchan hablar de Jesús, pero el Jesús del que hablamos no es lo 

suficientemente convincente como para hacernos vivir vidas verdaderamente sacrificiales o 

revolucionarias. He notado esto también con otros asiáticos. Cuando nos escuchan hablar de nuestra 

religión, esperan ver la misma santidad y devoción que ven en los monjes budistas, pero en los cristianos 

americanos simplemente ven a otro estadounidense, con un conjunto ligeramente diferente de intereses 

consumistas. El mismo americano. Otro eslogan de camiseta. Nuestra espiritualidad es claramente inferior." 

Los líderes religiosos de su época le preguntaron a Jesús en Juan 6:28: "..."¿Qué debemos hacer para hacer 

las obras de Dios?"  Y en Juan 6:29, Jesús les respondió: "Esta es la obra de Dios, que creáis en aquel a 

quien Él ha enviado."  

Vivir según el Evangelio de la gracia de Dios produce la dinámica de la gracia en la vida del cristiano. La 

voluntad viva centrada en el evangelio nos empodera para ser glorificadores de Dios, vencedores del 

pecado, demonios, conquistadores del mundo, que disfrutes de la libertad y de la alegría.  

 

 

  



31 

 

Capítulo 4 
 

 

¡Experimentando la libertad de la corrupción del 

libertinaje!  
 

Para el estadounidense medio del siglo XXI, el título de este mensaje probablemente evocaría la pregunta: 

"¿Qué demonios es el libertinismo?" El diccionario lo define como: "Alguien, normalmente un hombre, 

que se entrega a placeres considerados inmorales y que mantiene relaciones sexuales con muchas personas." 

El término bíblico usado en la Versión King James es lascividad, y se emplea seis veces en el Nuevo 

Testamento, una de ellas en Judas 4. La palabra griega es "aselgia", que la ESV traduce como 

"sensualidad", la CEV como "actos vergonzosos" y el mensaje como "agarres frenéticos y sin alegría por 

la felicidad".  

La paráfrasis del Mensaje captura el estilo de vida de quienes dentro de la iglesia retuercen la libertad de la 

gracia de Dios en una licencia para involucrarse con la carne en "frenéticas y sin alegría por la felicidad" 

— y todos estos actos bajo la orgullosa alardía de la "libertad en Cristo". 

En el capítulo anterior consideramos uno de los desafíos al mensaje de la libertad que trae el evangelio de 

la gracia: el "legalismo".  En este capítulo consideramos el desafío opuesto, aunque probablemente más 

prevalente y atractivo, del "libertinaje".  

Un razonamiento defectuoso abre la puerta a libertades temporales que, en última 

instancia, son esclavizantes. 

Lógica pervertida sobre la gracia de Dios  

Romanos 6:1, "¿Qué diremos entonces? ¿Debemos seguir en pecado para que abunde la gracia?"  

Romanos 6:15, "¿Y entonces? ¿Debemos pecar porque no estamos bajo la ley sino bajo la gracia? ¡De 

ninguna manera!"  

Habiendo declarado el evangelio de la justificación por gracia mediante la fe sin ninguna obra religiosa, el 

apóstol Pablo anticipa la lógica retorcida que algunos usarían, y usaron, para justificar el pecado. Según 

Pablo, la entrega de la ley a Israel en el Antiguo Testamento llevó a un aumento del pecado, y en el Nuevo 

Testamento esto resulta en un aumento de la gracia (Roms 5:20), así que ¿por qué no aumentar nuestro 

pecado para darle a Dios la oportunidad de aumentar su indulgencia misericordiosa? Esto se expresa en 

forma de dos preguntas: Roms 6:1, "¿Qué diremos entonces? ¿Debemos seguir en pecado para que abunde 

la gracia?"  Rom 6:15, "¿Y entonces? ¿Debemos pecar porque no estamos bajo la ley sino bajo la gracia? 

¡De ninguna manera!"  

Esto se hizo realidad muy pronto en la historia de la Iglesia del Nuevo Testamento. Fíjate en lo que ocurrió 

en Judas 1:4: «Porque ciertas personas han entrado sin ser vistas que hace mucho tiempo fueron 

designadas para esta condena, personas impías, que pervierten la gracia de nuestro Dios en sensualidad 

y niegan a nuestro único Maestro y Señor, Jesucristo.» 

El libertinaje es una perversión del evangelio.  Los libertinos dicen: "Nuestras almas son salvadas por la 

gracia, así que lo que hacemos con nuestros cuerpos, que solo perecerán, no importa." Los libertinos usan 

el perdón de Cristo como excusa para comportamientos pecaminosos, diciendo: "Nuestros pecados fueron 
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tratados en la cruz, de una vez por todas.  Ya no hay más pena por el pecado; por lo tanto, podemos pecar 

aún más y aun así ir al cielo." 

Diversos tipos de libertinaje 

(a) libertinaje "centrado en el Espíritu Santo" 

Quienes abrazan este estilo de vida dicen: "Estamos llenos del Espíritu, guiados por el Espíritu y tenemos 

una revelación fresca y nueva, ¿por qué deberíamos estar atados por la palabra escrita y objetiva de Dios?" 

Pablo confronta tales puntos de vista en 1 Corintios 14:37, "Si alguien piensa que es profeta o 

espiritualmente dotado", es decir, afirma haber recibido una revelación privada y por tanto no tiene que 

escuchar la carta del apóstol: "reconozca que lo que os escribo es mandato del Señor.  Si ignora esto, él 

mismo será ignorado." 

(b) libertinaje "centrado en Jesús" 

Quienes abrazan esta postura dicen: "Como todos nuestros pecados han sido expiados y estamos en Cristo, 

Dios no ve pecado en nosotros, por lo tanto podemos pecar todo lo que queramos."   

(c) Libertinaje "dispensacional"  

Quienes adoptan esta postura dicen: "Ya que ya no vivimos en la dispensación de la ley, sino en la 

dispensación de la gracia, ya no necesitamos la ley moral de Dios como guía para la conducta cristiana."  

Los libertinos cantan: "Estamos salvos para pecar aún más; ¡estamos salvos para pecar aún más"—¡para 

que Dios pueda mostrar gracia y perdón por doquier!    

Un pastor cuenta cómo él y su esposa empezaron un pequeño estudio bíblico los sábados por la mañana con 

los niños del barrio. Después de jugar algunos juegos con ellos, enseñarles algunas canciones, y entonces 

el pastor empezó a hablarles de Jesús. Al final, resumió preguntando: "¿Alguien puede decirme qué hay 

que hacer para llegar al cielo?" Una niña frunció el ceño pensativa y de repente se animó y exclamó: "¡Peca 

mucho!" 

Si un gran pecado conduce a mayor gracia, ¿qué hay de malo en pecar mucho y por tanto recibir mayor 

gracia? 

W. H. Auden, considerado una de las figuras literarias más grandes del siglo XX, escribió: "Me gusta 

cometer crímenes. A Dios le gusta perdonarlos. De verdad, el mundo está admirablemente ordenado."  

Lo siguiente es un editorial periodístico de George Neavoll, quien escribió: "Soy un gran defensor del 

pecado. Cuando expuse el tema en una de nuestras reuniones del consejo editorial la semana pasada, pude 

notar que mis compañeros pensaban: "Pobre chico. Por fin ha pasado por el borde." Pero después de poder 

explicarme, mis compañeros admitieron con buen humor que quizá tenía algo—que es justo el ánimo 

suficiente para exponer la gran Teoría del Pecado Relativo ante los 176.000 suscriptores del Eagle-Beacon 

esta mañana. Si la idea se detiene, incluso podría formar un grupo para promover mi teoría. Podríamos 

llamarla la Minoría Inmoral, S.A. Estaría dedicado a la popularización, la mejora y la defensa firme del 

pecado—solo el buen pecado americano autóctono... Solo cuando uno peca se conoce el perdón del Señor. 

A menos que uno sea perdonado, no se puede perdonar— ¿y dónde estaría el mundo si así fuera?" 

Estilos de vida permisivos en la Iglesia de Dios  

Judas 1:4, "Porque ciertas personas han entrado sin ser vistas (¿se colan dónde?- en la iglesia) que hace 

mucho tiempo fueron designadas para esta condena, personas impías, que pervierten la gracia de nuestro 

Dios en sensualidad y niegan a nuestro único Maestro y Señor, Jesucristo."  
 

El pastor John MacArthur dijo: "Conozco a un pastor que aconseja a parejas prematrimoniales a ducharse 

juntos para conocerse mejor. Les dice que no se preocupen por el pecado, diciendo que cuando pecamos, 
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es simplemente una manifestación de nuestra antigua naturaleza. Cree que la naturaleza antigua va a pecar 

de todas formas, así que los creyentes no pueden hacer nada al respecto." 

Paul Proctor tenía razón cuando escribió: "El mayor peligro para la iglesia hoy no es el ateo, el agnóstico, 

el liberal, el humanista, el marxista o incluso el extremista musulmán, sino más bien el "cristiano" que 

mezcla sutilmente verdad y mentira, dando lugar a una deidad y disciplina diseñadas que encuentran puntos 

en común con los mismos enemigos de Cristo para volverse de moda y comercializables para el público 

mayoritario."  

Proctor continúa: "¿Has oído algo? Hay un nuevo Jesús en la ciudad y trae consigo un NUEVO mensaje 

del evangelio. Es un mensaje que enseña un tipo de amor permisivo... un amor llamado "tolerancia"... un 

amor que no oye el mal, no ve el mal y, francamente, nunca saca el mal para discutir por miedo a que los 

ofensores se conviertan en los ofendidos. Ser intolerante con el pecado ajeno se considera ahora el mayor 

pecado de todos... si no el ÚNICO pecado. Este Nuevo Jesús permite a sus seguidores reinterpretar 

escrituras como: "Puedo hacer todas las cosas por medio de Cristo", de modo que significa: "Puedo 

hacer cualquier cosa que me haga sentir bien en el nombre de Jesús". Este NUEVO Jesús enseña que 

el fin justifica los medios... que todo lo que digamos o hagamos que atraiga a la gente hacia nosotros o 

nuestra iglesia DEBE ser la voluntad de Dios... porque lo que es bueno para los números es bueno para 

Dios. Así que acabamos diciendo a los perdidos lo que QUIEREN oír en vez de lo que NECESITAN oír y 

luego llamamos a ESO "amor". 

Libertades prometidas fuera de la voluntad de Dios 

2 Pedro 2:18-19, "Porque, hablando con voz alta de la necedad, atraen por pasiones sensuales de la carne 

a quienes apenas escapan de los que viven en el error. Les prometen libertad, pero ellos mismos son 

esclavos de la corrupción. Porque todo lo que vence a una persona, a eso queda esclavizado."  

Los falsos maestros tenían razón al prometer libertad al pueblo de Dios. De hecho, el llamado a la libertad 

está en el corazón de la fe del Nuevo Testamento. Pero esto no era un llamado a dar rienda suelta a tus 

pasiones. Por ejemplo, en Gálatas 5:13, Pablo dice: "Fuisteis llamados a la libertad, hermanos; solo no 

uséis vuestra libertad como oportunidad para la carne, sino a través del amor seáis servidores unos de 

otros." Sin embargo, los falsos profesores hacían precisamente eso, usando su libertad como una 

oportunidad para entregarse a su amor por el dinero, la fama, los elogios y el placer sexual. 

Los libertinos enseñan que la voluntad de Dios es lo suficientemente amplia como para cubrirnos a todos y 

que la verdadera libertad no está en guardar la Palabra de Dios, sino en hacer lo que te apetece. Pero esta es 

una promesa que esclaviza en lugar de liberar, porque la verdadera libertad está bajo la autoridad del Señor 

Jesucristo.  Es la libertad de hacer lo que debes y no lo que quieres. Es la libertad de amar a Dios y no 

pecar.  ¡Solo son libres aquellos a quienes el Hijo libera, de verdad! 

En Cable News Network, el 19 de enero de 2006, el corresponsal David Mattingly entrevistó a la ex solista 

de la iglesia Chapel Hill Harvester en Decatur, Georgia, Mona Brewer, quien junto con su marido Bobby 

presentó una demanda contra Earl Paulk y su iglesia en agosto de 2005. La iglesia de Chapel Hill llegó a 

tener 10.000 miembros y una asistencia media de más de 7.000 semanales. El legislador de Georgia incluso 

cambió el nombre de la calle que pasa junto a la iglesia a Earl Paulk Parkway.  

Mona Brewer había sido cantante y miembro del equipo de alabanza de su iglesia durante diez años antes 

de que Paulk hiciera su paso. "Me sentí abrumado, porque era una oportunidad genial", dijo Brewer, "ya 

que nadie pudo hacer eso. Quiero decir, fue increíble. Quiero decir, todo el mundo quería hablar con él. Y 

me invitó a su despacho para hablar con él unos minutos. Y eso fue realmente increíble." 

"Él dijo: 'Bueno, supongo que tendrás que quitarte la ropa, porque voy a tener que quererte.' Whoa. Y pensé, 

oh, Dios. Sabes, no quería hacerlo, pero ¿qué opción tenía? Quiero decir, me han enseñado durante todos 

estos años a no cuestionarle. Y tenía esta palabra de Dios. Quiero decir, Dios obviamente quería que hiciera 

http://www.soundofgrace.com/piper82/053082m.htm
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esto. Y me resultaba tan ajeno, pero no sabía qué más hacer. Estaba en el punto de mira. Así que me quité 

la ropa y lo hicimos." 
 

Ella continuó explicando cómo estuvo a su disposición para servicios sexuales durante los siguientes catorce 

años. Paulk justificó su comportamiento con su propia teología personal llamada "Relaciones del Reino". 

Brewer explicó: "Porque él decía: 'ya sabes, el tema del adulterio era para los pequeños.' Era para la gente, 

para los, ya sabes, plebeyos. No era para personas a las que Dios elevaba y confiaba con cosas especiales 

como esta, relaciones como esta. Y así me lo explicó." 

Otra presunta víctima en esta demanda contó una historia similar a CNN. "Cindy Hall también es una ex 

miembro casada de la Iglesia Harvester de Chapel Hill, que afirma haber sido manipulada por Paulk durante 

diez años para realizar actos sexuales a veces dos veces al día con él y ocasionalmente con otros hombres 

y mujeres", informó Mattingly. Hall recordó cómo Paulk incluso oraba por ella durante el acto y hacía que 

pareciera algo sagrado que hacía para Dios. 

Paulk, de setenta y ocho años, cedió el pastorado de la iglesia a su sobrino Donnie Paulk. Pero hace unas 

semanas, el pastor Donnie dijo a su congregación que la prueba de ADN había revelado que el arzobispo 

Paulk no era su tío, sino su padre, y esto gracias a una relación con la cuñada de Paulk, que fue la líder de 

la alabanza durante muchos años. (Paulk ha fallecido desde entonces.) 

¿Cuál era el problema? ¡Gracia barata y desorden! 

El teólogo, pastor y mártir alemán Dietrich Bonhoeffer dijo que la gracia barata "equivale a la justificación 

del pecado sin la justificación del pecador arrepentido que se aparta del pecado. La gracia barata es gracia 

sin discipulado, gracia sin la cruz, gracia sin Jesucristo..." 

El ajuste de cuentas de la fe ofrece una liberación que transforma vidas y es 

verdaderamente emancipadora. 

La solución a los extremos del legalismo y el libertinaje no es abandonar la visión correcta de la gracia para 

acomodar a los legalistas o restringir a los libertinos. La verdadera salvación está inextricablemente ligada 

a la santificación —o santidad—. El creyente no está esclavo de la ley, pero no es libre de ignorar el espíritu 

detrás de la ley, es decir, la obediencia a Dios. Por eso el apóstol Pablo escribió el libro de Romanos de la 

manera en que lo hizo. Romanos 3-5 tratan sobre cómo te salvan (justificación) y Romanos 6-8 se ocupan 

de cómo vives después de ser salvado (santificación). 

A. Reconocer que, como cristiano, eres un hombre nuevo bajo nueva dirección 

Romanos 6:11, "Así que también debéis consideraros muertos para el pecado y vivos para Dios en Cristo 

Jesús."  

6:18, "y, habiendo sido liberados del pecado, se han hecho esclavos de la justicia." 

6:22, "Pero ahora que habéis sido liberados del pecado y os habéis convertido en esclavos de Dios, el 

fruto que obtienes conduce a la santificación y a su fin, a la vida eterna."  

Como creyentes en Cristo, tenemos una nueva vida en un nuevo reino bajo el reinado del propio Rey Jesús. 

¡Hemos sido liberados de las cadenas del pecado, liberados a la vida, liberados para servir, liberados para 

la justicia y condenados a ser fecundos! 

Antes de su conversión, el gran teólogo Agustín vivía con una amante. Tras su conversión, ella se encontró 

con él en la calle: "Aurelio, Aurelio", le llama. Él sigue caminando, ignorando sus llamadas. Ella corre hacia 

él, lo agarra: "Aurelio, ¿qué te pasa? Soy yo." A lo que él responde: "El asunto, querida señora, es que no 

soy yo."  
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¿Fue Agustín? En cierto sentido, sí. En otro sentido, no. Era un hombre nuevo. El anciano, el viejo no 

regenerado en Adán-Agustín, había muerto por el pecado. El nuevo hombre, el regenerado en Cristo-

Agustín, estaba vivo para Dios. Aunque no habría sido imposible que volviera con su amante, habría sido 

impensable.  

B. Ajuste de cuentas con una mente consciente del hijo y no con la mente consciente del viejo esclavo  

Gálatas 4:7, "Así que ya no eres esclavo, sino hijo, y si eres hijo, entonces heredero por parte de Dios."  

Aunque la gracia de Dios en la salvación nos libera instantáneamente de las esposas esclavizantes del 

pecado, ¡se necesita un tiempo de transformación madura para liberarnos de la mentalidad de esclavo a 

la de un hijo!   

¿Tienes la mentalidad de esclavo o de hijo? 

La mentalidad de un esclavo hace que el cristiano se vea a sí mismo como alguien que tiene valor en función 

de su productividad 

La mentalidad de un hijo hace que el cristiano vea su valor como basado en su paternidad. – 3:26 

La mentalidad de esclavo hace que el cristiano viva principalmente según las reglas y el amor a la ley – 

(Lucas 15:25-32) 

La mentalidad de un hijo hace que el cristiano viva según la relación y la ley del amor – Galas 5:6,14  

La mentalidad de esclavo hace que el cristiano se sienta como un aparcero en lugar de un copropietario 

en el negocio familiar. El trabajo se hace por miedo a lo que podría ser su futuro si no se ganan la vida. 

La actitud de un esclavo es: no confíes en nadie; cuida de lo primero; lucha tus propias batallas; y cree 

que Dios solo ayuda a quienes se ayudan a sí mismos. 

La mentalidad de un hijo sabe que son copropietarios y trabajan desde una posición de identidad 

establecida, destino decidido y seguridad eterna, y no para ello. (Juan 13:3-4) 

Los esclavos no tienen Identidad Personal, por eso ven la Casa del Amo en lugar de la Casa del Padre.  

Los esclavos no tienen Seguridad real, por lo que se sienten inseguros con el Padre y su Familia.  

Los esclavos no tienen historia generacional, por lo que no están comprometidos con su padre y su familia.  

Los esclavos no tienen Destino Familiar, por lo que no pueden abrazar el corazón de Padre para el dominio 

mundial a través del discipulado de las naciones. 

C. Rechazar la tentación del pecado porque eres un hijo respetuoso de la ley y ya no un pecador sin ley 

Romanos 6:12-14, "No reines pecado en vuestros cuerpos mortales, para que obedezcáis sus pasiones. No 

presentéis a vuestros miembros al pecado como instrumentos de injusticia, sino presentaos a Dios como 

aquellos que han sido traídos de la muerte a la vida, y a vuestros miembros a Dios como instrumentos de 

justicia. Porque el pecado no tendrá dominio sobre ti, ya que no estás bajo la ley sino bajo la gracia." 

Eres un hijo legal, así que no intentes comportarte como un menor de edad; Eres libre, así que no intentes 

volver a la prisión; ¡estás casada con Cristo, así que no intentes actuar como una soltera! 

La filiación nos abre los ojos al valor de nuestra herencia. Según Gálatas 3:29 y 3:14, tenemos: 

Una nueva libertad: Estamos justificados y liberados de la maldición y el control de la ley para siempre. 

Una nueva identidad: Ahora somos hijos de Dios a través de la fe en Cristo Jesús. 

Una nueva relación: Nos han cubierto la justicia de Jesucristo. 

Una nueva posición: Todos somos uno en Cristo, independientemente de la raza, el estatus social o el 

género. 
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Una nueva promesa: Somos herederos de todo lo que Dios prometió a sus hijos. 

Una nueva posición: Tenemos plenos derechos de hijos en la familia de Dios. 

Una nueva seguridad: Tenemos al Espíritu Santo que nos enseña a decir: "Abba, Padre." 

La filiación realizada por el Espíritu abrazará el corazón del Padre y disfrutará del amor del Padre; 

permitirá y asegurará que se cumpla la voluntad del Padre y que el reino del Padre se amplíe. La filiación 

realizada por el espíritu resultará en una plenitud que abraza la cruz para vencer la muerte y traer vida. La 

filiación realizada por el Espíritu trae un avance al declarar la palabra de la Cruz y la gloria de Cristo; 

enfrenta poderes demoníacos en el poder de la Sangre del Cordero y en el espíritu de la oración; ¡está 

acompañada de señales y maravillas mientras el Señor confirma Su Palabra con señales que siguen después! 

D. Redirigir las energías de los sentidos hacia el servicio constructivo en la fe en lugar de hacia el 

servicio destructivo en la carne  

Romanos 6:19b, "... Porque así como una vez presentasteis a vuestros miembros como esclavos de la 

impureza y de la anarquía que conducía a más anarquía, ahora presentáis a vuestros miembros como 

esclavos de la justicia que conduce a la santificación."  

El mensaje - Romanos 6:22, "Pero ahora que has descubierto que no tienes que escuchar que el pecado te 

diga qué hacer, y has descubierto el placer de escuchar a Dios diciéndote, ¡qué sorpresa! ¡Una vida 

completa, curada y bien construida ahora mismo, con cada vez más vida en camino!"  

Que los mismos miembros que han sido empleados al servicio del pecado sean usados en el servicio de la 

justicia: que tus ojos se empleen en mirar y buscar diligentemente las Escrituras de la verdad; tus oídos al 

escuchar el Evangelio predicado; tus labios, boca y lengua, al expresar las alabanzas de Dios, por lo que Él 

ha hecho por ti; tus manos en distribuir en interés de la vida cristiana y las necesidades de los santos; y tus 

pies, apresurándote a caminar con amor, luz y verdad: que sean empleados bajo la misma forma y carácter 

que siervos, esperando al Señor, dispuestos a cumplir su voluntad; y de la misma manera, libremente, 

voluntariamente y alegremente, y que de forma constante y universal, en todos los actos de rectitud y 

santidad. 

E. Confiando en el empoderamiento del Espíritu Santo  

Gálatas 5:16, "Así digo: Caminad en el Espíritu, y no satisfaréis la lujuria de la carne."  

Sam Storms ofrece tres principios para la vida cristiana  

1. A QUIENES DIOS ELIGE, LOS CAMBIA. Este es el remedio para la pasividad. La santidad no es 

opcional, Dios la ordena.  

2. TODO LO QUE DIOS REQUIERE, PROVEE. Este es el remedio para la impotencia. La santidad no 

es imposible, Dios la crea.  

3. TODO LO QUE DIOS EMPIEZA, LO TERMINA. Este es el remedio para el pesimismo. La santidad 

no es efímera, Dios la completa.  

Cómo vivimos importa, porque ahora mismo cuenta para siempre.  No estamos llamados a ser legalistas ni 

libertinos. El evangelio de la gracia de Dios es que si te arrepientes de tus pecados y crees en nuestro Señor 

Jesucristo, tus pecados serán perdonados y serás hecho un hombre nuevo, recreado en Cristo Jesús para las 

buenas obras. El Espíritu de Dios habitará, llenará y te empoderará, permitiéndote renovar constantemente 

tu mente, voluntad y afectos. Él te permitirá trabajar tu salvación con temor y temblor porque es Dios quien 

trabaja en ti, creando en ti el deseo tanto de querer como de hacer Su buena voluntad.  

¿Has escuchado a falsos maestros que te han hecho usar la lógica pervertida sobre la gracia de Dios? un 

estilo de vida permisivo en la Iglesia de Dios; ¿y prometió libertades fuera de la voluntad de Dios? Si es 
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así, es hora de arrepentirse, renunciar a todos los amores y lealtades que se enfrentan y volver a tu primer 

amor y único Señor: ¡el Rey Jesús!  

 

A través de Ti los ciegos verán, A través de Ti cantará el mudo, A través de ti los muertos 

resucitarán, A través de ti nuestros corazones alabarán, A través de ti huye la oscuridad, A través 

de ti mi corazón grita Soy libre, Yo soy libre 

 

 para correr) Coro: Soy libre para correr (soy libre para correr)Soy libre para bailar (soy libre 

para bailar)Soy libre para vivir para Ti (soy libre para vivir por Ti) Soy libre (soy libre)Sí, soy libre 

(soy libre) 

 

◼ Newsboys 
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Capítulo 5 

 

¡Experimentando la libertad de la cautividad 

demoníaca!  
 

Marcos 1:21-27, "Y entraron en Cafarnaum, y en el sábado entró en la sinagoga y estaba enseñando. Y se 

asombraron de su enseñanza, porque les enseñaba como alguien con autoridad, y no como escribas. Y de 

inmediato en su sinagoga apareció un hombre de espíritu impuro. Y gritó: "¿Qué tienes que ver tú con 

nosotros, Jesús de Nazaret? ¿Has venido a destruirnos? Sé quién eres: el Santo de Dios." Pero Jesús le 

reprendió diciendo: "¡Cállate y sal de él!" Y el espíritu impuro, convulsionándolo y gritando con voz fuerte, 

salió de él. Y todos se quedaron asombrados, hasta el punto de preguntarse entre ellos, diciendo: "¿Qué es 

esto? ¡Una nueva enseñanza con autoridad! Él ordena incluso a los espíritus impuros, y ellos le obedecen." 

Y de inmediato su fama se extendió por toda la región circundante de Galilea. Y de inmediato salió de la 

sinagoga y entró en la casa de Simón y Andrés, con Santiago y Juan."  

 

Lucas 4:18-19, "El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha ungido para proclamar buenas nuevas 

a los pobres. Me ha enviado a proclamar libertad a los cautivos y a recuperar la vista a los ciegos, a liberar 

a los oprimidos, a proclamar el año del favor del Señor."  

En esta serie de enseñanzas examinamos varios tipos de esclavitud de las que muchos cristianos necesitan 

liberarse para llegar a ser tan libres como Jesús murió para hacerlos. Ahora llegamos al campo de batalla 

más controvertido y desafiante contra la plena libertad del cristiano, la libertad del cautiverio demoníaco. 

Es aquí donde la batalla es la mayor y donde el Diablo y sus demonios lucharán con más fuerza contra este 

mensaje y ministerio. Cuando se trata de la cuestión de la existencia o no existencia de los demonios, y qué 

pueden y no pueden hacer a los cristianos, hay mucho debate y desacuerdo. La mayoría de los feligreses 

estadounidenses o bien nunca han oído nada sobre el tema o les han enseñado que los cristianos no pueden 

tener demonios. 

Tomamos prestada una cita extensa del antiguo pastor bautista primitivo, Charles Carrin: "Durante los 

primeros veintisiete años de ministerio no vi a nadie milagrosamente liberado por el poder del Espíritu Santo. 

Ni me lo esperaba. Los miembros de mi iglesia sufrían alcoholismo, depresión, ira y otros problemas, pero la 

única ayuda que les di fue orientarles hacia terapia secular. En el momento de mi ordenación en 1949, el 

"ministerio de liberación" definitivamente no formaba parte de la práctica de la iglesia. Sin embargo, en 1977, 

mi vida personal y mi ministerio se revolucionaron permanentemente cuando experimenté la liberación y me 

llené del Espíritu Santo.  

En poco tiempo aparecieron "señales y maravillas" en mi ministerio: la liberación fue una de ellas. En los 

años siguientes, ministré exorcismo a más de 1.000 personas de forma privada. Algunos eran pastores que 

venían de fuera del estado. Otros eran pacientes psiquiátricos. Esa cifra no incluye a cientos más que recibieron 

libertad en reuniones públicas." 

Carrin continúa: "La pregunta principal en el Ministerio de Liberación es esta: ¿Pretendía Jesús que la iglesia 

moderna continuara su labor de expulsar demonios? La respuesta se encuentra en numerosas Escrituras, pero 

una en la Gran Comisión es la principal. Léelo con atención: 

"Jesús vino y les habló, diciendo: 'Toda autoridad me ha sido dada en el cielo y en la tierra. Id y haced 

discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, 
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enseñándoles a observar todo lo que os he ordenado; y he aquí, yo estoy con vosotros siempre, hasta el fin de 

los siglos.' Amén." Mateo 28:18-20. 

Jesús esperaba claramente que los creyentes "hasta el fin de la era" recibieran las mismas verdades, 

mantuvieran las mismas disciplinas e hicieran las mismas obras que dio a sus seguidores originales. No hay 

forma de evitar la claridad y franqueza con que habló: "Enseñadles a observar todas las cosas que os he 

ordenado." El lenguaje no puede ser más explícito. Sí. Jesús pretendía que la iglesia moderna realizara las 

mismas obras que la iglesia antigua. Esto incluye ejercer autoridad sobre demonios y expulsarlos. Negar la 

obediencia a Cristo en este punto es tan imperdonable como desobedecerle en cualquier otro.  

El treinta por ciento del ministerio registrado por Jesús se dedicó en conflicto directo con espíritus impuros. 

La Iglesia moderna, en cambio, tiene una participación casi "cero". Como consecuencia, miles de cristianos 

sufren problemas que les afectan mentalmente, financieramente, físicamente, personalmente, a nivel 

doméstico y de muchas otras maneras. A los cristianos que fracasan en su compromiso se les acusa 

frecuentemente de "retroceder" cuando ese no es el problema. El verdadero problema es que la Iglesia a 

menudo nunca les concede todos los beneficios de la Cruz, específicamente la liberación de los demonios. 

Jesús nunca dijo que habría una "Iglesia Apostólica y una "Iglesia Post-Apostólica" con prácticas, enseñanzas, 

expectativas y logros diferentes. Fundó una iglesia; no dos, que continuarían sin cambios hasta el "fin de la 

era". Ya sea antiguo o moderno, el cristianismo debe conservar el mismo amor, verdad y poder." 

La realidad es que, mientras una iglesia occidental prácticamente impotente debate la existencia y actividad 

demoníaca, la cultura occidental sigue fascinada por lo sobrenatural, especialmente por la oscuridad y el 

mal. Hoy en día, lo oculto es lo que está de moda y está creciendo a pasos agigantados. La gente está 

abrazando la oscuridad gótica, demonios, vampiros, hombres lobo, momias, zombis, el lado oscuro de la 

Fuerza, fantasmas, médiums, brujas, etc., como nunca antes. Hay más de 200.000 brujas registradas en EE. 

UU. y muchas más que no están registradas. Una bruja reconocida, Sybil Leek, dijo en el New York Times 

que hoy en día hay más de 8 millones de brujas en el mundo. Hay más adivinos registrados que pastores en 

Alemania, y más brujas en Francia que sacerdotes católicos.  

El 7 de diciembre de 2007  se estrenó la nueva película "La brújula dorada". El autor del libro en el que 

se basa la película es el declarado ateo inglés Philip Pullman. Este hombre odia el cristianismo y ha escrito 

una serie de tres libros —"Golden Compass" es uno de ellos— que atacan abiertamente el cristianismo. 

En la película, las heroínas son brujas y el enemigo es la Iglesia, apenas disfrazada como una organización 

malvada llamada el Magisterio. El tema de los tres libros se centra en el esfuerzo de los niños por matar a 

Dios. La película enseña a los niños que sus almas viven fuera de sus cuerpos como un demonio en forma 

de animal, con quien deben hacerse amigos, como guía espiritual. La web de la película afirma que en el 

mundo real en el que vivimos, todos tenemos demonios invisibles con los que podemos hacernos amigos. 

La película también llama a estos demonios "avatares" ("avatar" viene del hinduismo y significa un dios en 

carne y hueso). En las primeras etapas de la vida, el demonio cambia continuamente, porque los jóvenes 

aún no han experimentado realmente la vida. A medida que uno envejece, el demonio se asienta en una sola 

forma y permanece con la persona hasta el día en que muere. 

La web de la película tiene una plantilla sofisticada que permite a los niños "conocer a su propio demonio" 

respondiendo a 20 preguntas.  

Esta fascinación y atracción por lo demoníaco no es solo mala noticia para los cristianos. Significa que la 

gente se aleja del vacío de un enfoque humanista, racionalista y científico hacia la vida y está abierta a lo 

sobrenatural, aunque sea en el reino de la oscuridad donde naturalmente se vuelven. Esto nos da una 

abundancia de oportunidades para proclamar y demostrar que es mayor Aquel que está dentro de nosotros que 

Aquel que está dentro del mundo.  

La urgencia de los tiempos exige que nosotros, los cristianos, nos arrepintamos de nuestra incredulidad, o 

mejor dicho, de la creencia en nuestras propias capacidades, corrijamos nuestra ignorancia sobre la guerra 
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espiritual y comencemos a caminar bajo la autoridad y el poder del evangelio de Dios, que solo es capaz de 

enfrentarse a los poderes de la oscuridad que hoy atraen y oprimen sin piedad a las personas. 

La demonización es una realidad continua, ¡incluso en la Iglesia! 

El significado principal del incidente en nuestro texto de Marcos 1 es mostrarnos que Jesús, el Rey de Reyes 

y Señor de los Señores, ha venido a este mundo para revertir la maldición y destruir los poderes demoníacos 

que han deshecho este mundo desde la época de la Caída.  Ha venido para deshacer y destruir las obras del 

Diablo. Se nos dice en 1 Juan 3:8 que la razón por la que los "... El Hijo de Dios apareció para destruir las 

obras del diablo."  Por eso, vemos a Jesús al inicio mismo de su ministerio público, marchando hacia 

territorio ocupado por el enemigo, donde el diablo y sus demonios han acampado como intrusos en la 

propiedad de Dios, y declaran Su soberanía, victoria y triunfo. 

Fíjate en dónde fue el primer encuentro de Jesús con los demoníacos: en la iglesia, es decir, en la sinagoga. 

- Marcos 1:21-26. El evangelio de Marcos señala claramente que el primer lugar donde aparecen los 

espíritus malignos es en la iglesia en sábado. Jesús iba a la sinagoga en sábado y predicaba; Allí se encontró 

con la primera persona poseída por un demonio. 

Quiero recordarte que, aunque esa fue la primera vez que los demonios aparecieron en la iglesia, desde 

luego no ha sido la última. 

Además, quiero informarte que los demonios, como los ángeles, son reales y no producto de una 

imaginación hiperactiva ni de la supersticiosa designación de ciertas enfermedades naturales. Los demonios 

son seres espirituales con intelecto, sensibilidad y voluntad, al igual que los ángeles. Son seres espirituales 

moralmente pervertidos en su personalidad, en sus creencias y en su conducta. A menudo en la Biblia se 

les llama espíritus impuros o espíritus malignos.  

Los demonios suelen ser invisibles, pero a veces pueden aparecer en formas horribles. Poseen poderes de 

inteligencia, fuerza y presencia sobrenaturales. La totalidad de sus personalidades y poderes está dirigida 

contra Dios tal y como lo representa Su Pueblo y en consonancia con el liderazgo de Satanás. 

Sus actividades son muy variadas, pero básicamente promueven el programa de mentira de Satanás, 

ampliando su poder y promoviendo su filosofía. Se oponen al pueblo de Dios y a su programa promoviendo 

la rebelión, instigando la calumnia, la idolatría, rechazando la gracia y fomentando religiones y cultos falsos. 

Se oponen a los creyentes librando una guerra espiritual en todos los frentes. Buscan atraernos para hacer 

el mal. Los demonios explotan nuestras debilidades para derrotarnos. Ejercen los derechos que les damos 

para torturarnos. Fomentan conductas adictivas y compulsivas. Intentan esclavizarnos reforzando fortalezas 

(cualquier cosa que tenga un fuerte control en tu mente). Emplean el engaño para ocultar o distorsionar la 

Palabra de Dios. Los demonios debilitan nuestros cuerpos atacándolos con enfermedades.  

Los demonios funcionan de diversas maneras. Algunos ejemplos son: Intimidación, Infiltración, 

Insinuación e Imitación; Subversión, Distracción, Perversión; Opresión (fuera), Obsesión (invade la 

mente), Posesión (toma el control de la mente, la voluntad y el cuerpo de la persona) 

A menudo surge la pregunta de por qué Dios permitiría todo esto. Bueno, al menos parte de la razón es que 

Dios, en Su soberanía y fines de misericordia, los utiliza para juzgar a los impíos y para el entrenamiento 

continuo de Sus Hijos para que reinen con Él. Debemos aprender a actuar como Jesús proclamó el 

evangelio, expulsar demonios y sanar a los enfermos 

La pregunta más frecuente y debatida en los círculos eclesiásticos es: ¿pueden los 

cristianos tener demonios? 

Gran parte de la confusión proviene de la traducción de la palabra griega "daimonizomai" en la Versión 

King James . Lo tradujeron como "poseído". Pero como dijo acertadamente Derek Prince, "El significado 
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literal de la palabra es 'ser demonizado', es decir, estar de alguna manera bajo la influencia o el poder de 

demonios. Esta palabra debería haberse traducido como "demonizada", o "influenciada por", o "tener 

demonios". 

Multitudes quedan en una tortura esclava a demonios porque tantos profesores de seminario, pastores, 

misioneros y líderes de pequeños grupos han enseñado que un cristiano no puede tener demonios. La 

declaración oficial de la denominación Asambleas de Dios, en un artículo titulado ¿Pueden los Creyentes 

Renacidos Estar Poseídos por Demonios?, contiene el argumento de que, dado que el cuerpo del cristiano 

es el templo del Espíritu Santo, por lo tanto no puede ser habitado por un espíritu demoníaco. 

Sin embargo, un demonio puede ir a cualquier lugar donde el pecado y la enfermedad puedan llegar. Si un 

cristiano puede tener cualquiera de estos, también está sujeto a tener un demonio. 

El Dr. Neil Anderson dijo: "La creencia predominante entre los evangélicos hoy es que los cristianos no 

pueden ser severamente oprimidos por demonios."  Anderson dice: "Nada ha hecho más daño al diagnóstico 

de problemas espirituales que esta falsedad."  

Peter Horrobin, autor de dos excelentes libros titulados "Sanación mediante la liberación", predicaba en lo 

que describe como una iglesia anglicana típica una mañana de domingo sobre el poder del nombre de Jesús 

sobre todos los poderes de las tinieblas. Cinco minutos después de empezar su sermón, una mujer se levantó, 

se subió al banco y empezó a gritar: "¡Cállate! ¡Cállate! ¡Cállate!" Los demonios que llevaba dentro la 

hicieron romper una Biblia en pedazos pequeños y lanzárselos a Pedro, pero entonces el Espíritu Santo cayó 

sobre ella con poder y fue arrojada al suelo. Horrobin bajó y expulsó a los demonios. Dijo: "No hace falta 

decir que la iglesia nunca ha vuelto a ser la misma desde entonces. Más tarde ese día hubo un acalorado 

debate en la iglesia sobre si un cristiano podía tener un demonio. En medio del debate, la señora que había 

sido entregada se acercó al frente, tomó el micrófono y dijo: "¡Ahora escuchad! Soy tu secretaria de la 

iglesia. He nacido de nuevo cinco años y no creía tener un demonio, ¡pero lo tenía! Y ahora ya no, ¡así 

que ahí está!"  ¡Eso terminó el debate! 

Existe una Ley Espiritual que Puede Expresarse Así: Invita a un demonio, consciente o 

inconscientemente, y obtienes un demonio, sepas o no lo que haces o incluso creas en demonios.  (La 

ignorancia de la Ley de Dios no es una excusa – lee Levítico 5:17) 

Dios nos dice que resistamos al diablo y expulsemos a los demonios, ¡no que le ignoremos y los dejemos 

en paz! Algunos sugieren que enseñar y predicar sobre ellos es glorificar al diablo y a los demonios. No es 

para glorificarlos cuando enseñamos lo que la Biblia revela sobre ellos, ni para enseñar a los cristianos 

cómo ser libres y liberar a otros que están en esclavitud de su aflicción, tormento y cadenas. Por otro lado, 

no deberíamos adoptar la actitud de ser "buscadores de demonios".  No estamos "buscando un demonio 

bajo cada eructo o detrás de cada arbusto", como dicen algunos. Sin embargo, seamos claros, si hay un 

demonio debajo de mi eructo o detrás de mí arbusto, ¡quiero deshacerme de él! 

Existen varios niveles de implicación demoníaca 

Primer nivel - Interacciones ocasionales  con demonios que "atacan" a la persona mediante tentaciones, 

acoso y problemas. Todos nosotros —incluido Jesús— nos encontramos con demonios, probablemente a 

diario, a este nivel. 

Segundo Nivel - "Participación" regular  con demonios "alrededor" de la persona - Lucas 6:18, "... 

aquellos que estaban atormentados por espíritus impuros  

Tercer Nivel -  Dolorosa "aflicción" con demonios "sobre" una persona - Lucas 13:10-1, "Y Jesús estaba 

enseñando en una de las sinagogas el día de reposo. Y, había una mujer que tenía un espíritu de 

enfermedad durante dieciocho años, estaba arqueada y no podía levantarse de ninguna manera.  
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 Cuarto Nivel - Infestación real de demonios "dentro" de una persona. -Mateo 9:33-34 -Mientras se iban, 

he aquí que un hombre oprimido por demonios y mudo fue llevado ante él. Y cuando el demonio fue 

expulsado, el hombre mudo habló. Y las multitudes se maravillaron, diciendo: "Nunca se ha visto nada 

igual en Israel."  

Los demonios no pueden vivir en un cristiano a menos que existan dos condiciones: (1) Han descubierto 

un "punto de entrada": (2) Tienen un "derecho legal" que les permite estar allí.  

Quinto Nivel -  Total "dominación" con demonios "dentro" y "controlando" gran parte de los 

pensamientos y acciones de la persona (La clásica ilustración bíblica se encuentra en Marcos 5:1-20) 

Puntos de entrada territoriales para demonios 

Efesios 4:27, "Tampoco le dan lugar (la palabra lugar es topos en griego, que significa espacio, 

topografía o tierra) al diablo." En otras palabras, no le des al Diablo ningún tipo de punto de apoyo en tu 

vida. 

Territorial se define como "relacionado con tierras o aguas propiedad o reclamadas por una entidad, 

especialmente un gobierno". 

El territorio legalmente alquilado a demonios debe ser reclamado.  

Las puertas abiertas o puntos de entrada más comunes para los demonios son: 

1. Un espíritu continuo e implacable. (Lee Mateo 18:2135); 

2. Un estado habitual de carnalidad (pecados personales, pecados sexuales, lazos espirituales impíos, 

adicciones);  

3. Una implicación experiencial en lo oculto; 

4. Un legalismo ceremonial en lugar de gracia (intentar vivir según reglas y rituales sin una relación viva 

y amorosa con el Rey Jesús). (Lee Gálatas 4:8); 

5. Esclavitud generacional y maldiciones ancestrales. (Casos en los que antepasados estuvieron 

involucrados en un pacto con demonios o en el ocultismo, o maldiciones de otros, o maldiciones auto-

invocadas):  

6. Experiencias dolorosas – Estas incluyen cosas como abuso, rechazo, traumas, abortos, miedo extremo, 

etc. 

Una evolución típica de la demonización para el cristiano 

Hay pasos hacia niveles cada vez mayores de implicación demoníaca y esclavitud. Para el cristiano, el primer 

paso es no renovarnos en el espíritu de nuestra mente (Efesios 4:23, "... renuévele en el espíritu de vuestras 

mentes). El patrón que surge de este fallo puede identificarse de la siguiente manera: 

UNA MENTE NO RENOVADA conduce a EMOCIONES SIN RESTRICCIONES y DECISIONES NO 

BÍBLICAS;  

Esto conduce a ACTOS INJUSTOS que producen HÁBITOS INDESEABLES; 

Esto conduce a ÁREAS INCONTROLABLES en la vida del cristiano que invitan  a ESPÍRITUS 

INMUNDOS.  

Esto proporciona ZONAS SIN DISPUTA, o zonas de aterrizaje espirituales y legales, o cabezas de playa, 

para aumentar los niveles de actividades demoníacas. 

Los demonios nos ofrecen gratificación instantánea con su propio "realce demoníaco" especial: nos 

susurran al oído espiritual: "Puedes ser "espiritual"... Puedes ser "sabio"... Puedes ser "atractivo"... Puedes 
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"divertirte"... Puedes "afrontarlo"... "Eres "libre en Cristo", así que haz lo que te excite: la gracia te cubre y 

Él te perdonará". En cuanto nos hemos dejado atraer, la satisfacción se vuelve cada vez más esquiva, y la 

tristeza, el sufrimiento, la posible devastación y la muerte comienzan a madurar como los amargos frutos 

de la demonización.  

La liberación es responsabilidad de la Iglesia, ¡incluso en nuestra cultura! 

Las escrituras, según mi entendimiento, no nos permiten relegar demonios y la necesidad de liberación a 

tiempos bíblicos ni enseñar que hoy prácticamente no existen. El destacado pastor John MacArthur dijo: 

"Cuando los Apóstoles desaparecieron de la escena, esas cosas desaparecieron de la escena. Y por eso no 

hay absolutamente ninguna instrucción en las epístolas del Nuevo Testamento sobre cómo hacerlo, porque 

eso no es algo que seamos capaces de hacer. No puedo mandar a los demonios que hagan nada. Así que 

estas personas que pasan todo el tiempo lidiando con demonios—es como dijo Shakespeare, "Es mucho 

ruido por nada." 

En cambio, Dean VanDruff declara: "Sin embargo, las Escrituras no nos instruyen a ignorar a los demonios, 

ni a esperar que desaparezcan gradualmente, ni a 'entrenarlos' para la obediencia. Nos dicen que los 

echemos. No basta con que los demonios se retiren temporalmente cuando han sido detectados: un perro 

dormido puede despertarse en un momento y atacar a su víctima. No deberían hacerse negociaciones. No 

merece la pena argumentar; no se permitían distracciones; No se conceden retrasos. Los demonios deben 

ser expulsados, arrepentidos y totalmente renunciados; Y no irán si pueden esconderse, discutir, negociar, 

distraer o engañar. Y no se quedarán fuera si se desea otra vez..."  

El camino hacia la liberación 

1. Debe haber reconocimiento de motivos legales alquilados a demonios 

Deja de acusar a otros, de trasladar responsabilidades y de pedir perdón por ti mismo (auto-perjudicarse). 

No puedes ser sanado ni liberado de lo que no logras enfrentar y entregarte. Pero no basta con admitirlo, 

(admitir tus ataduras puede definir tu identidad, pero si te detienes ahí te confinará a la irresponsabilidad 

como siempre una víctima o un simple superviviente (soy alcohólico, soy gay, soy superviviente de incesto, 

etc.), debemos someterlo al Señor y entregarnos a Su poder transformador. 

Una regla básica: No asumas que porque un cristiano está demonizado quiere deshacerse de él. 

Siempre determina la disposición de la persona a ser liberada. Un joven se acercó a Derek Prince y le dijo: 

"Creo que tengo un espíritu de deseo, pero en realidad me gusta. ¿Crees que Dios me librará de él?" A lo 

que Prince respondió: "¡Definitivamente no, Dios nos libra de nuestros enemigos, no de nuestros amigos!" 

¡Querer ser libre y desear ser libre son dos cosas diferentes! Algunas personas solo quieren alivio inmediato 

del dolor y los problemas que los demonios están causando; algunos solo quieren poder regular sus 

problemas y los demonios para su placer y beneficio personal; y algunos están dispuestos a hacer todo lo 

necesario para una resolución persistente y victoriosa de los problemas. 

2. ¡Debe haber arrepentimiento y renuncia por alquilar el templo de Dios para uso impío! 

Debe haber reconocimiento, arrepentimiento y renuncia a todos los pecados, maldiciones, ataduras 

generacionales y lazos de alma impíos. Debe haber la demolición de todas las fortalezas que el enemigo ha 

erigido en tu mente mediante una respuesta errónea continua a los heridos que te han llegado, o a las 

continuas indulgencias de la carne. El arrepentimiento debe adoptarse como una actitud de por vida y no 

solo como una acción puntual. 

3. ¡Debe haber una liberación del perdón y de todas las ofensas hacia los demás! 

Mat 18:34-35, "Y su señor se enfadó mucho y lo entregó a los verdugos, hasta que pagara todo lo que le 

correspondía. Así también hará mi Padre celestial con vosotros, si de corazón no perdonáis a todo hermano 

de sus ofensas.  
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El perdón es una promesa hecha. El perdón es un perdón total y un acto de amor. El perdón exime a alguien 

de la "culpa" y la persona "enganchada" es la que se niega a liberar el perdón. 

4. Debe ser que se eliminen los demonios expulsándolos - Marcos 1:25, "Pero Jesús le reprendió, 

diciendo: "¡Guardad silencio y salid de él!" Marcos 1:26 Y el espíritu impuro, convulsionándole y gritando 

con voz fuerte, salió de él. 

5. ¡Debe haber un reemplazo del vacío evacuado por demonios recibiendo la plenitud del Espíritu 

Santo! 

Las herramientas básicas necesarias son:  

Fe en la supremacía y suficiencia del nombre de Jesús - (Mt. 11:22-24; 18:18-20);  

Confianza en el poder de Su sangre expiatoria – (Apocalipsis 12:11);  

Valor para reclamar y usar nuestra autoridad delegada en la resistencia al mal – (Lc. 10:19); 

¡Confianza total en el poder inmanente del Espíritu Santo y en la disponibilidad de todos los dones del 

Espíritu! 

El pastor Erlo Stegen es un pastor blanco que inició una misión a la gran tribu zula en Sudáfrica. Tras varios 

años, con muy poco esfuerzo y mucha vergüenza por su impotencia para enfrentarse a los demonizados, 

comenzaron a estudiar el libro de los Hechos, así como a buscar al Señor para el avivamiento espiritual. 

Finalmente, Dios apareció en sus vidas y en la pequeña iglesia misionera. Al igual que con Jesús, la primera 

persona que fue a la iglesia fue una mujer demonizada. Una bruja se acercó a Erlo Stegen, dirigida solo por 

el Espíritu Santo, y le dijo: "Estoy buscando a Jesús. ¿Puede liberarme? Estoy atado con las cadenas del 

infierno. ¿Puede romper estas cadenas?" 

El pastor Stegen, junto con otros cinco compañeros, formaron un círculo a su alrededor y comenzaron a 

cantar y a orar. De repente, los ojos de la mujer se iluminaron con una mirada malvada, se retorcía como 

un animal salvaje que quiere atacar y destrozar a sus presas. Entonces esta mujer empezó a hacer ruidos, 

primero como ladridos de muchos perros, luego parecía como si una manada de cerdos gritara dentro de 

ella. No había duda de que estaban tratando con posesión demoníaca. Erlo Stegen ordenó a estos espíritus 

malignos que la abandonaran en el nombre de Jesucristo. 

Entonces la voz de un hombre hablando en inglés vino de dentro de ella, negándose a marcharse. Erlo y su 

equipo continuaron luchando en oración, luchando contra las fuerzas espirituales del mal en los reinos 

celestiales. Entonces los espíritus malignos comenzaron a abandonar a la mujer con gritos que cortaban el 

aire. Al siguiente instante su rostro se transformó, brilló como alguien que ya había vivido en presencia del 

Señor durante mucho tiempo. Mientras la alegría brillaba en sus ojos, exclamó: "¡Qué maravilla! ¡Jesús 

me ha liberado! ¡Ha roto las cadenas del infierno!" Todos estaban asombrados.  

El Espíritu de Dios había entrado en su poder entre ellos. Tras meses de búsqueda en las Escrituras, 

perseverando en la oración, buscando en sus corazones y confesando sus pecados, llegó el momento en que 

el fuego del Espíritu Santo, que tanto habían anhelado, se encendió en ellos. 

Desde entonces, muchas personas acudieron para reconciliarse con el Señor. Por las mañanas, el pastor 

Erlo salía y encontraba a más de cien personas en el jardín delantero: brujas, brujos, poseídos por 

demonios, desesperados y no salvos, personas buscando ayuda. Nadie los había enviado: simplemente 

tenían la compulsión interna de que debían ir a Mapumulo para arreglar las cosas con Dios. Muchos 

llegaron con lágrimas, la mayoría se fue con gran alegría.  

Los cambios en las vidas fueron increíbles. Los ladrones devolvieron todo lo que habían robado, la gente 

hizo restitución. Había servicios de bomberos, donde los nuevos conversos llevaban amuletos y fetiches de 

brujería, y libros y símbolos ocultistas y los entregaban a las llamas. 
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La pequeña estación misionera de Mapumulo se volvió demasiado pequeña. En 1970, la Misión se trasladó 

a una granja llamada KwaSizabantu, situada entre Kranskop y Mapumulo. Ahora, 40 años después, la 

Misión sigue creciendo y apenas ha habido un solo día en todos esos años en que alguien no haya sido 

salvado, liberado de demonios o sanado en su cuerpo y nunca haya tenido un servicio de sanación, un 

ministerio de liberación o una campaña evangelística. 

¡Alabad al Señor porque "En el nombre de Jesús, se rompen los pecados, se rompen las cadenas, ¡el 

cautivo es liberado!" 

Querido Cristiano, si sospechas actividad demoníaca, ¿qué daño podría hacer en pedir a alguien que ore 

contigo para ser completamente liberado? ¿Por qué arriesgarse? Cristo no nos concedió menos que este 

poder. ¿Por qué esperar? No es vergüenza ser entregado, pero sí es una pena permanecer en esclavitud.  

Empieza ahora orando algo así: 

Padre Celestial, 

Creo que el Señor Jesucristo murió en la cruz por mis pecados y resucitó de entre los muertos. Me redimió 

a Dios por su sangre y te pertenezco, y quiero vivir por ti. Confieso todos mis pecados, conocidos y 

desconocidos. Perdono a todos los demás, como quiero que tú me perdones a mí. Perdóname ahora y 

límpiame con tu sangre. Padre, doy gracias por la sangre del Señor Jesús, que ahora me limpia de todo 

pecado.  

 Vengo a ti ahora como mi liberador. Conoces mis necesidades especiales: las cosas que unen, que 

atormentan, que profanan; ese espíritu maligno, ese espíritu impuro, reclamo la promesa de tu Palabra, 

"Todo aquel que invoca el nombre del Señor será liberado (Joel 2:32). Te llamo ahora. En el nombre del 

Señor Jesucristo, líbrame y libérame. Satanás, renuncio a ti y a todas tus obras. Me pierdo de ti, en el 

nombre de Jesús, y te ordeno que me dejes ahora mismo, en el nombre de Jesús. Amén 
Romanos 6:22, "Pero ahora que habéis sido liberados del pecado y habéis sido esclavos de Dios, el fruto 

que obtén conduce a la santificación y a su fin, a la vida eterna." (ESV) 
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Capítulo 6 

 
¡Experimentando la libertad de la condena de la 

culpa!  
 

El mensaje -1 Juan 3:20-21, "También es la forma de cerrar la autocrítica debilitante, incluso cuando hay 

algo de verdad. Porque Dios es más grande que nuestros corazones preocupados y sabe más de nosotros 

que nosotros mismos. Y amigos, una vez que eso esté resuelto y dejemos de acusarnos y condenarnos, 

¡seremos valientes y libres ante Dios!" 

Un anciano judío italiano quiso liberar su conciencia culpable hablando con su rabino. "Rabino, durante la 

Segunda Guerra Mundial, cuando los nazis entraron en Italia, fingí ser católico y cambié mi nombre de 

Goldstein a Pavarotti, y hoy estoy vivo gracias a ello."  

"La auto preservación es permitida, y el hecho de que nunca olvidaste que eras judío es admirable", dijo el 

rabino. "Rabino, durante la guerra, una hermosa mujer judía llamó a mi puerta y me pidió que la ocultara 

de los nazis. La escondí en mi desván y nunca la encontraron." 

"Eso fue algo maravilloso lo que hiciste, y no tienes por qué sentirte culpable", dijo el rabino. 

"Es peor, rabino. Fui débil y le dije que debía devolverme favores sexuales, cosa que hizo repetidamente."  

"Ambos estabais en gran peligro y habríais sufrido terriblemente si los nazis la hubieran encontrado. Hay 

un equilibrio favorable entre el bien y el mal, y serás juzgado con amabilidad. Deja de sentir culpa."  

"Gracias, rabino. Eso me quita un gran peso de encima. Pero tengo una pregunta más." "¿Y qué es eso?" 

"¿Debería decirle que la guerra ha terminado?" 

La culpa puede hacer que un hombre tema de su propia sombra. El autor británico Sir Arthur Conan Doyle 

creó al conocido personaje Sherlock Holmes. En una ocasión, solo para mostrar lo poderosa que es la culpa, 

como broma pesada, escribió un telegrama anónimo a doce de sus mejores amigos. En el telegrama escribió: 

"Huid de inmediato, todo ha sido descubierto." En menos de veinticuatro horas, los doce habían 

abandonado el país. El poder de la culpa es realmente asombroso.  

Para los cristianos, la verdad es que si la culpa de los pecados y fracasos pasados no se maneja bíblicamente, 

se convertirá en un cáncer que se va a escurrir, que consume la vitalidad, nos roba la paz y la confianza, y 

nos avergüenza para que dejemos antes de empezar.  Demasiados cristianos siguen cargando con el pesado 

y desordenado equipaje del pasado. Sin embargo, la buena noticia del evangelio es que, aunque no podemos 

cambiar ni revivir el pasado, Dios puede cancelarlo, y eso ha hecho exactamente en Cristo. 

En una carta que busca dar la seguridad de la salvación a todos los creyentes basándose en las pruebas 

objetivas establecidas en las Escrituras, el apóstol Juan debió darse cuenta de que algunos creyentes luchan 

contra una conciencia demasiado sensible o un corazón condenatorio que restringiría una evaluación 

objetiva y bíblica de la presencia o ausencia de verdadera salvación en su vida. Sabía que algunos creyentes 

tienen una conciencia que tiende a ser hipersensible, centrándose en la horribilidad de su pecado en lugar 

de en la grandiosidad de su Salvador. Tienden a centrarse en las graves consecuencias de su pasado en lugar 

de en la grandeza de la percepción que Dios tiene de su persona interior —y quien, conociendo todo sobre 

ellos— los amó y aceptó en Cristo como Cristo, ¡a pesar de su pasado!  
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Una mujer cristiana, en una sesión de terapia, confesó: "Pastor, mi conciencia siempre me atormenta con 

una sensación de culpa. De hecho, la mayoría de las veces me siento culpable por algo, y cuando no me 

siento culpable, ¡me siento culpable por no sentirme culpable!" 

¿Cómo puede un creyente vivir libre de la condena de la culpa? Debemos empezar por: 

¡Escuchar atentamente la voz correcta es el paso clave para liberarse de la condena de 

la culpa! 

El apóstol Juan utiliza el corazón para referirse al lugar donde se toman las decisiones morales, o a la 

conciencia de uno. En otras partes del Nuevo Testamento esto se llama la "conciencia", aunque Juan 

nunca usa el término, sino que a veces sustituye el "corazón" por el mismo.  

El tema de la conciencia que nos condena necesita cierta clarificación. La pregunta es: "¿Cómo sé cuándo 

mi conciencia está haciendo eco de la voz del Espíritu de Dios y cuándo está haciendo eco con la voz 

de Satanás? ¿Cómo sé que la sensación inquietante y lúgubre en el fondo de mi alma es la convicción del 

Espíritu Santo y no la acusación de nuestro adversario, el diablo? Aprender a escuchar la voz del Espíritu 

de Dios, que es más grande que nuestros corazones, para que le creamos, no es tan fácil como algunos 

quieren hacernos creer, debido a la variedad y volumen de voces que claman por nuestra atención.  

A. La voz de Satanás condena al creyente con falsa culpa, o por culpa ya perdonada, para provocar 

la condena. 

En cuanto a la culpa ya perdonada, la siguiente carta es un ejemplo claro: "En junio de 1982 descubrí que 

estaba embarazada. Tenía 18 años y faltaban dos meses para la universidad. Mi novio era un cristiano 

retrocedido como yo y elegimos abortar porque no queríamos enfrentarnos a nuestra familia y amigos. 

Elegimos el camino "fácil".  

Después de mi aborto sufrí desilusiones mentales, derramé muchas lágrimas y me arrepentí de toda la 

decisión. Hasta hoy, incluso siendo un creyente comprometido, sigo arrodillándome y llorando, pidiendo al 

Señor su perdón amoroso porque sé que estaba muy equivocado.  
 

Me cuesta mucho, preguntándome si Dios alguna vez me dará una segunda oportunidad. Es un Dios tan 

amoroso y creo con todo mi corazón que Él es Dios, y aun así siempre llevo una conciencia llena de culpa. 

Siento que Dios me ha abandonado y me desanimo mucho por la pesadilla de mi pasado. ¿Dios me perdona? 

Creo que sí, pero siento que este pecado fue demasiado grande."  

Cuando tu corazón te condena, experimentas odio hacia ti mismo desde dentro. Lo que crees de ti mismo 

en algún nivel fundamental es que no vales nada, que no tienes esperanza y que siempre pagarás por lo que 

hiciste en el pasado. 

No hay esperanza en el sistema satánico creado por culpa falsa, ni en cristianos que siempre intentan 

confesar una culpa ya perdonada. Es un estilo de vida de "luchar sin llegar". Siempre debes esforzarte más, 

pero nunca cruzas la meta. La vida es una cinta de correr perpetua de trabajo duro, frustración y sentimientos 

pesados de culpa y condena, ¡con solo periodos temporales de alivio! 

No hace falta decir que existe un gran malentendido en la sociedad actual respecto a la culpa. En su mayoría, 

se etiqueta como falsa y es un sentimiento que nunca deberías tener. 

Un titular de un columnista de consejos se titulaba: "No es tu culpa." Una mujer había escrito diciendo 

que había probado todas las formas de terapia que conocía y que aún así no podía romper un mal hábito. El 

columnista respondió: "El primer paso que debes dar es dejar de culparte a ti mismo. No te culpes. Tu 

comportamiento compulsivo no es culpa tuya. Negarse a aceptar la culpa. Y sobre todo, no te culpes por lo 

que no controlas. Cargar con culpa solo aumenta tu estrés, tu baja estima, y tu preocupación, depresión y 

sentimientos de insuficiencia y dependencia de los demás. Deja atrás tus sentimientos de culpa."  
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Ann Landers escribió en una columna en una ocasión: "Una de las experiencias más dolorosas y 

automutiladoras que consumen tiempo y energía en la experiencia humana es la culpa. Puede arruinarte el 

día, la semana o la vida si lo permites. Recuerda que la culpa es un contaminante. No necesitamos más de 

eso en el mundo." 
 

Este consejo está tan extendido que incluso los niños, como el pequeño Johnny, que se llevó a casa un boletín 

con cinco F.  Tras revisarlo, su padre lloró: "Johnny, has hecho un suspenso en todo.  ¿Cómo demonios se 

puede hacer cinco F?"  Él dijo: "Sí, lo sé, papá, pero ¿de qué lado de la familia crees que tiene la culpa, el tuyo 

o el de la madre?" 
 

Aquí está el problema básico con este tipo de pensamiento: la culpa no es un sentimiento, es un hecho que 

es verdadero o falso. Cuando uno se presenta ante un juez, ¿pregunta: "¿Cómo se siente – culpable o no 

culpable?" ¡NO! Pregunta: "¿Cómo se declara?" 
 

B. ¡La voz del espíritu convence al creyente de la verdadera culpa para provocar el cambio! 

La convicción de verdadera culpa que experimenta el hijo de Dios le motiva a cambiar. El deseo de Dios 

no es solo amarnos... sino para cambiarnos. Un evangelio que no provoca un cambio en tu vida diaria no es 

ningún evangelio en absoluto. La verdadera culpa por los pecados actuales cometidos, no por los pecados 

confesados del pasado, provoca la convicción del Espíritu Santo, donde Él nos confronta con la verdad en 

el amor con el propósito de cambiar el carácter. 

La culpa que siente un creyente por una relación promiscua está diseñada para acercarte a la alegría que 

proviene de una relación basada en la pureza. 

La culpa por una relación tensa está diseñada para empujarte hacia la reconciliación y una verdadera 

experiencia de comunidad cristiana.  

La culpa por un acto deshonesto está diseñada para impulsarte a la integridad y la piedad.  

La culpa que sientes por un comportamiento que no "parece que puedes ayudar" es para sacarte de una 

situación destructiva.  

La culpa que sientes por tu enfado está diseñada para llevarte a formas más productivas de manejar la 

frustración.  

Aprendemos a distinguir entre la convicción del Espíritu Santo y la acusación del diablo. En Jn 16:8 leemos: 

«Y cuando Él haya venido, convencerá al mundo de pecado, de justicia y de juicio.» El diablo acusa a los 

hijos de Dios día y noche (Apocalipsis 12:10). Cuando confesamos nuestros pecados a Dios y le pedimos 

que nos perdone, Él lo hace (I Jn 1:9), pero el enemigo sigue intentando acusarnos y condenarnos. Debemos 

confiar en lo que dice la Palabra de Dios por encima de nuestros sentimientos.  
 

Satanás quiere que nos rindamos: el Espíritu de Dios quiere que nos pongamos en forma.  

La condena de Satanás es difusa: la convicción del Espíritu está enfocada. 

La condena de Satanás es destructiva: la convicción del Espíritu es constructiva. 

La condena de Satanás conduce a la desesperación: la convicción del Espíritu conduce al arrepentimiento.  

La condena de Satanás resulta en derrota: la convicción del Espíritu resulta en victoria sobre el pecado.  

La condena de Satanás nos deja desinflados e impotentes —uno que ha sucumbido—, la convicción del 

Espíritu nos motiva hacia Dios con dirección y dinámica para ser un vencedor. 
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Romanos 8:1, "Por tanto, ya no hay condena para los que están en Cristo Jesús." La condena  

1. es de Satanás.  

2. te corta de Dios. 

3. está lleno de miedo.  

4. Te golpea.  

5. es dura.  

6. dice: "No vales para nada."  

7. dice: "Has vuelto a fallar." 

8. Envuelve todas las áreas.  

9. Te cubre como una nube oscura.  

10. Te hace luchar y rebelarte.  

11. está lleno de tormento.  

12. dice: "Ríndete, no sirve de nada."  
 

La convicción  
1. Viene de Dios.  

2. te lleva a Dios.  

3. está lleno de perdón.  

4. Te sube.  

5. es amable.  

6. dice: "Te he elegido." 

7. dice: "Te perdono."  

8. Habla de un problema específico. 

9. se puede apagar fácilmente.  

10. te ayuda a rendirte a Dios.  

11. está llena de poder y amor.  

12. dice: "No te rindas, solo sigue creciendo." 

La próxima vez que el Espíritu Santo te pinche el corazón con convicción, no lo confundas con la 

puñalada destructiva de la condena. 

Vivir con confianza en la verdadera victoria implica saber que lo que acabamos de descubrir sobre 

nuestros corazones ha sido un secreto a voces para Dios todo este tiempo. 

1 Juan 3:20, "porque cuando nuestro corazón nos condena, Dios es mayor que nuestro corazón, y lo 

sabe todo."  

A. ¡Confiando en que lo que Dios sabe de nosotros y ahora dice de nosotros es la verdad real sobre 

nosotros!  

El mal de todos nuestros pensamientos y acciones pasadas, lo peor que fue y sigue en nosotros, y lo que 

acabamos de descubrir sobre nosotros mismos, ¡ha sido un secreto a voces para Dios todo este tiempo!   

"No elegido para el bien en mí, despertado de la ira para huir, Escondido al lado del Salvador, Por el 

Espíritu santificado, Enséñame, Señor, en la tierra a mostrar, Por mi amor, cuánto debo." Robert Murray 

McCheyne 
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El pastor Steven Cole escribe que, "Algunos cristianos sirven a Dios en un intento de apaciguar una 

conciencia culpable. Piensan erróneamente: "Si hago lo suficiente por Él, quizá Él me perdone." ¡Eso es un 

motivo equivocado! Otros piensan erróneamente que Dios les perdona para que puedan sentirse bien. Su 

atención está en sí mismos, no en Dios ni en los demás. De nuevo, ese enfoque no es correcto. El orden 

correcto es: "Dios me ha perdonado por su gracia a través de la preciosa sangre de su Hijo. ¡Ahora soy libre 

para servirle!" 

Apelando al conocimiento de Dios – 1 Juan 3:20, "...Dios es más grande que nuestro corazón, y lo sabe 

todo." 

Juan 21:17, "Le dijo por tercera vez: "Simón, hijo de Juan, ¿me amas?" Pedro se entristeció porque le dijo 

por tercera vez: "¿Me amas?" y le dijo: "Señor, tú lo sabes todo; sabes que te quiero." Jesús le dijo: 

"Alimenta a mis ovejas."  

H. A. Ironside dijo: "Puede que nunca puedas olvidar los años de vagar, los muchos pecados de los que has 

sido culpable. Pero lo que te da paz es el conocimiento de que Dios nunca volverá a recordarlas. Los ha 

borrado del libro del recuerdo, y lo ha hecho con justicia, porque la cuenta está completamente resuelta. La 

deuda está saldada."  

B. Traducir nuestros recuerdos de pecado en oración y alabanza en lugar de permitir que me 

retengan en la condena de la culpa   

1 Timoteo 1:12-16, "Doy gracias a aquel que me ha dado fuerza, Cristo Jesús nuestro Señor, porque me 

juzgó fiel, nombrándome a su servicio, aunque antes fui blasfemo, perseguidor e insolente oponente. Pero 

recibí misericordia porque actué con ignorancia e incredulidad, y la gracia de nuestro Señor rebosó para 

mí con la fe y el amor que hay en Cristo Jesús. El dicho es digno de confianza y merecedor de plena 

aceptación, que Cristo Jesús vino al mundo para salvar a los pecadores, de los cuales yo soy el principal. 

Pero recibí misericordia por esta razón, para que en mí, como el primero, Jesucristo pudiera mostrar su 

perfecta paciencia como ejemplo para aquellos que creyeran en él para la vida eterna." 

Pablo retradujo su pasado pecaminoso en una actitud de gratitud por la gracia y la misericordia. En esencia, 

dice: "He desarrollado una actitud de gratitud por la gracia, el amor y la misericordia de Dios en Cristo 

Jesús que me extendió, el principal de los pecadores, y convierto mis recuerdos en oración y alabanza. El 

hecho de que persiguiera a los cristianos —que fui responsable de la muerte de Esteban—, el hecho de que 

estuviera tan gravemente equivocado—, el hecho de que fuera tan pecador y corrupto y ni siquiera lo 

supiera – todas esas acciones y actitudes de culpa verdadera que tuve antes... convierto todos estos 

recuerdos pasados en oración y alabanza (versículo 17) ahora al Rey eterno,  inmortal, invisible para Dios, 

que solo es sabio, sea honor y gloria por los siglos de los siglos.  Amén." 

C. ¡Hablando conmigo mismo en el idioma del Evangelio en vez de escucharme en el idioma de 

Satanás! 

¡Necesitamos usar la revelación de identidad en lugar de la modificación de conducta! 

Confesamos que lo que Dios dice sobre nuestros pecados está resuelto. 1 Juan 1:9, "Si confesamos 

nuestros pecados, Él es fiel y justo para perdonarnos y purificarnos de toda injusticia." 

Debemos estar hablando diariamente del lenguaje del evangelio para nosotros mismos: "Cada día abrazaré 

una vida centrada en el evangelio, basada en la gracia, motivada por el amor y guiada por la Persona, 

centrada en lo que Jesús ha hecho por mí en su muerte, resurrección y ascensión, y en lo que el Espíritu 

Santo está haciendo en mí y a través de mí para la gloria de Dios. 

Declararé con confianza que mi aceptación diaria con Dios no se basa en lo que hago por Él, sino en lo que 

Cristo hizo por mí en su vida sin pecado, muerte que lleva el pecado, ascensión intercedente y envío del 

Espíritu Santo para llenar e inundar mi vida con Su vida y amor.  
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Al predicar el evangelio para mí mismo, declaro que no tengo que actuar para ser aceptado por Dios, porque 

ya soy aceptado en Cristo.  No tengo que temer perder la cara con los hombres, porque tengo la seguridad 

de que el rostro del Padre Dios siempre está hacia mí y tiene una sonrisa de favor.  

Proclamo que, por provisión evangélica de Dios, me ha liberado para la vida en el Espíritu para que sea 

libre de obedecerte, disfrutarte, adorarte y servirte con alegría. Debido a la provisión del evangelio, mi 

motivación diaria es la gracia del evangelio y no la culpa personal. 

Anuncio en voz alta y con creencia que mi victoria diaria sobre el pecado está en que Jesús es lo que Él es 

en mí: destructor de pecados, derrotador de diablos, vencedor de muerte y satisfactorio del corazón. 

Proclamo con confianza que mi tarea diaria es mostrar el valor de Jesús disfrutándolo en niveles cada vez 

mayores de intimidad.  

A diario daré gracias al Señor por las RIQUEZAS del EVANGELIO. 

Debido a la transacción legal que tuvo lugar en la cruz de Cristo, el Padre Dios me ha dado un acuerdo "en 

el tribunal" para que mis pecados no en parte, sino en su totalidad, quedaran clavados en la cruz y ya no los 

lleve – ¡así que alabo al Señor porque está bien con mi alma!"  

YA NO SOY EL MISMO que antes. NO haría lo mismo si pudiera hacerlo de nuevo. Lo siento mucho. 

Creo que DIOS ME HA PERDONADO y voy a vivir como tal. HABLARÉ y PENSARÉ la verdad sobre 

mí y sobre Dios. RECHAZO LAS MENTIRAS del enemigo. Y, ME PERDONO. Inserta tu nombre en el 

espacio en blanco y di: _____________ ¡TE PERDONO!"  

Un artículo reciente en el Sunday School Times ofrece una visión adicional sobre la libertad de un corazón 

condenatorio y acusador. Se titula "El Gran Saboteador", y detalla "la obra de Satanás como gran acusador 

de los hermanos, aquel que estimula la conciencia para regañarnos, empujar, incitarnos y pincharnos, y para 

mantenernos con una vaga sensación de culpa difusa e indefinida ante Dios. Eso es obra del acusador, del 

saboteador. 

Preocupante de que lleguen estas frases reveladoras: las Escrituras reconocen, como también lo hace el 

Acusador, que nada impide tanto tu acceso a Dios como una conciencia culpable. No puedes acercarte con 

valentía a menos que tu corazón sea "espolvoreado de una conciencia mala". Por lo tanto, si quieres superar 

a Satanás en este punto, no le hables solo sobre la sangre de Cristo.  

En cambio, acepta el hecho de que la sangre de Cristo satisface completamente a Dios sobre ti. Recuérdate 

que Dios te da la bienvenida en su presencia no por tu progreso cristiano, la profundidad de tu conocimiento 

o incluso por el grado de victoria que has alcanzado, sino por la sangre del Cordero.  

El descubrimiento de este glorioso secreto ha permitido a santos a lo largo de los siglos vencer al Acusador, 

"lo vencieron con la sangre del Cordero." No le recordaban la sangre de Cristo, se recordaban a sí mismos. 

Se negaron a marchitarse ante sus acusaciones y, por tanto, pudieron disfrutar de libre acceso al trono de la 

gracia y plena libertad en su servicio." 

Este es un buen consejo. Quienes superan no siempre miran su condición interior, sino que miran más bien 

la solución que Dios ha dado al problema.  

Cuando este mundo que se va termine, Cuando haya caído ese sol abrasador, Cuando estemos con Cristo 

en gloria, Mirando la historia terminada de la vida, Entonces, Señor, sabré plenamente—No hasta 

entonces—cuánto debo.  

Cuando esté ante el trono, Vestido de belleza que no es mía, Cuando Te veo como eres, Te amo con corazón 

impecable, Entonces Señor, sabré plenamente— No hasta entonces— cuánto debo. – 

Pastor escocés, Robert Murray McCheyne  
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Capítulo 7 

 
 

¡Experimentando la libertad del estrangulamiento del 

materialismo!  
 

1 Timoteo 6:6-10, "Ahora bien, hay gran ganancia en la piedad con la satisfacción, porque no trajimos 

nada al mundo, y no podemos quitar nada del mundo. Pero si tenemos comida y ropa, con esto estaremos 

contentos. Pero quienes desean ser ricos caen en la tentación, en una trampa, en muchos deseos sin sentido 

y dañinos que sumen a las personas en la ruina y la destrucción. Porque el amor al dinero es la raíz de 

todo tipo de males. Es a través de este deseo que algunos se han alejado de la fe y se han pinchado a sí 

mismos con muchas punzadas.  

1 Timoteo 6:17-19, "En cuanto a los ricos en esta época, no les ordenéis que sean altaneros, ni que 

depositen sus esperanzas en la incertidumbre de las riquezas, sino en Dios, que nos provee abundantemente 

de todo lo que podemos disfrutar. Deben hacer el bien, ser ricos en buenas obras, ser generosos y estar 

dispuestos a compartir, acumulando así tesoros para sí mismos como una buena base para el futuro, para 

poder apoderarse de lo que es verdaderamente la vida." 

El gran presidente estadounidense, Teddy Roosevelt, habló con una visión profética cuando dijo: "Las cosas 

que destruirán América son la paz a cualquier precio, la prosperidad a cualquier precio, la seguridad ante 

todo en lugar del deber, el amor por la vida suave y la teoría de la vida para enriquecerse." 

Una encuesta reveló que el dinero ocupa nuestra mente el 60% del tiempo. Alguien dijo: "Que el dinero 

habla, no lo voy a negar. Lo oí una vez: se despidió."  

Un marido lamentó: "Nuestra cuenta bancaria es insuficiente por un defecto femenino, yo soy rápido con 

el depósito, ¡pero mi esposa es más rápida para despachar!"  

Para ser tan libres como Jesús murió para hacernos, debemos romper el estrangulamiento que las cosas, los 

cuidados, las riquezas y el atractivo de la buena vida tienen sobre nosotros. 

Es evidente por nuestro texto en 1 Timoteo 6 que los motivos económicos y la codicia habían atrapado a 

algunos y contribuyeron a destruir su testimonio y ministerio. Habían dejado de ser un liderazgo fructífero 

en la iglesia para convertirse en maestros de herejía – enseñando que la piedad es un medio de ganancia (1 

Tim 6:5), o como parafrasea El Mensaje: "Piensan que la religión es una forma de ganar dinero rápido." 

Impulsados por la codicia, estos maestros materialistas "perdieron el rumbo", y el precio que sufrió se 

describe en términos de pérdida espiritual, relaciones rotas, reputaciones dañadas y tantas penas que 

atraviesan como espinas (6:10). 

Comentando la frase de nuestro texto, "Pero los que serán ricos,...." John Gill explica: "No los ricos; 

porque algunos hombres ricos son buenos hombres; y hacen mucho bien con sus riquezas; y están tan libres 

de tentaciones y trampas, y de lujurias necias e hirientes, como otras personas, como Abraham, José de 

Arimatea, Cayo y otros; pero aquellos que quieren ser ricos, que trabajan después, se apresuran a hacerlo y 

se deciden a ello, al menos, bien o mal, como hay miles que nunca lo alcanzan; de modo que el apóstol no 

señale especialmente a los ricos, sino a aquellos que están decididos a ser ricos, lo sean o no." 

 



54 

 

El estrangulamiento del materialismo se centra en un  problema raíz del corazón y no 

en un  problema de frutas de la cuenta bancaria. 

Lucas 8:14, "Y en cuanto a lo que cayó entre las espinas, ellos oyen, pero a medida que avanzan son 

asfixiados por las preocupaciones, riquezas y placeres de la vida, y su fruto no madura." Este versículo 

está tomado de la parábola que dio Jesús sobre diversas respuestas a la semilla de la Palabra de Dios que se 

siembra en el corazón de una persona. Demuestra varias cosas que influyen en el fracaso de la semilla para 

germinar, y esto en particular en Lucas 8:14 es "las preocupaciones, riquezas y placeres de la vida..."  

La cuestión no es cuánto dinero uno tiene, o quiere tener, sino si el amor y el deseo de tener cada vez más 

dinero lo tienen. En la parábola del Sembrador, la semilla y las tierras, Jesús muestra que la Palabra de Dios 

puede ser estrangulada hasta la muerte, no en el banco, sino en el corazón por tres cosas: las preocupaciones 

de la vida, es decir, preocuparse por el mañana; ganar dinero y buscar siempre la buena vida. 

¿Qué es el materialismo? 

Existen dos tipos de materialismo:  

(1) Materialismo Filosófico – la creencia de que el mundo material es todo lo que existe y que todo puede 

explicarse mediante la ciencia, la psicología y una mayor educación. No existe un reino sobrenatural, según 

esta visión, y mucho menos un Dios soberano. 

 (2) Materialismo práctico o económico: la creencia de que Dios existe, pero vivir como si no fuera dueño 

de todas nuestras cosas, no proveerá generosamente para todo lo que necesitamos, o no juzgará finalmente 

lo que hacemos con nuestras vidas. Todos nosotros, incluidos los cristianos, somos culpables de este tipo 

de materialismo cuando desarrollamos "un afán de 'tener y conservar' las posesiones hasta el punto de 

intentar exprimirlas más de lo que ellos pueden dar.  

El control del materialismo se acerca sigilosamente al cristiano y les aferra el corazón 

por la pérdida gradual de la satisfacción en Dios 

1 Timoteo 6:6-9, "Ahora bien, hay gran ganancia en la piedad con la satisfacción, porque no trajimos nada 

al mundo, y no podemos quitar nada del mundo. Pero si tenemos comida y ropa, con esto estaremos 

contentos. Pero quienes desean ser ricos caen en la tentación, en una trampa, en muchos deseos sin sentido 

y dañinos que sumen a las personas en la ruina y la destrucción. Porque el amor al dinero es la raíz de 

todo tipo de males. 

Aunque el apóstol Pablo no usó la palabra "codicia", en realidad de esto trata este texto. Cuando el versículo 

5 dice que algunos tratan la piedad como un medio de ganancia, Pablo responde en el versículo 6 que "Hay 

gran ganancia en la piedad con la satisfacción."  

La codicia es desear algo tanto que pierdes tu satisfacción en Dios. Lo opuesto a la codicia es la satisfacción 

en Dios. Cuando disminuye la satisfacción en Dios, aumenta la codicia de ganancia. Por eso Pablo dice en 

Coles 3:5 que la codicia es idolatría. "Ejecutad lo que hay terrenal en vosotros: inmoralidad, impureza, 

pasión, deseo maligno y codicia que es idolatría." Es idolatría porque la satisfacción que el corazón debería 

recibir de Dios empieza a provenir de otra cosa.  

Tres pasos graduales en la ley de los rendimientos decrecientes 

La ley de los rendimientos decrecientes es un concepto económico clásico que establece que, a medida que 

se realiza más inversión en un área, el retorno global de esa inversión disminuirá gradualmente, suponiendo 

que todas las variables permanezcan fijas.   

Moralmente, la Ley de los Rendimientos Decrecientes podría expresarse así: Cuando todo lo que 

quieres es conseguir, ¡al final no quieres lo que obtienes! 

http://www.generousgiving.org/page.asp?sec=43&page=586#214
http://www.generousgiving.org/page.asp?sec=43&page=586#214
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Podemos disfrutar de algo y deleitarnos con algo, pero con el tiempo el retorno disminuye y a veces incluso 

nos cansamos de aquello que antes disfrutábamos.  Nos aburre, nos agota, nos desgasta y no puede 

satisfacernos. Todo en la vida se convierte en un cansancio aparte de Dios.  

Los tres pasos graduales en la ley de los rendimientos decrecientes: 

1. El Atractivo de la Tentación – 6:9a, "...quienes desean ser ricos caen en la tentación,..." 

2. La lujuria por las cosas – 6:9b, "...en una trampa, en muchos deseos sin sentido y dañinos..." 

3. La pérdida de las cosas y del verdadero tesoro de la vida – 6:9c, "... que sumergen a la gente en la 

ruina y la destrucción."  

La lujuria obliga a uno a buscar placer para intentar encontrar la satisfacción en la vida, pero finalmente 

la ley de los rendimientos decrecientes se impone. Se necesita una emoción mayor, una dosis más grande o 

un evento más grande para traer otro subidón, pero nunca dura. 

La lujuria obliga a encontrar satisfacción en la vida en la actuación. Pueden convertirse en adictos al 

trabajo, pero aprenden que la satisfacción de un trabajo realizado dura poco. Un campeón de tenis de 

Wimbledon pensó toda su vida que ganar este gran torneo daría lugar a la vida, aunque nunca lo había 

sabido. Tras ganar el campeonato, dijo: "La emoción de la victoria dura unos quince minutos." La 

Escritura dice: "El hombre siempre está obrando, nunca está satisfecho" (Eclesiastés 4:8, GN). 

La lujuria obliga a encontrar la vida de satisfacción en las posesiones. "Quien ama el dinero nunca tendrá 

suficiente. La necedad de pensar que la riqueza trae felicidad. (Eclesiastés 5:10, LB).  

Escucha las siguientes citas de algunos hombres muy ricos... 

John W. Rockefeller dijo: "He ganado muchos millones, pero no me han traído felicidad." 

W. H. Vanderbilt dijo: "El cuidado de 200 millones de dólares es suficiente para matar a cualquiera. No 

hay placer en ello." 

John Jacob Astor dijo: "Soy el hombre más miserable de la tierra." 

Henry Ford dijo: "Era más feliz haciendo el trabajo de mecánico." 

Andrew Carnegie dijo: "Los millonarios rara vez sonríen." 

Alguien dijo: "Que el dinero no compra la felicidad, la mayoría no duda, pero para ser sinceros, prefieren 

estar miserables antes que estar sin ella." 

La prosperidad es la voluntad de Dios para su pueblo, siempre que nuestra definición sea la suya. 

Pablo declara en 1 Timoteo 6:17b, que "... Dios nos ha dado cosas para disfrutar." 

La cuestión que todo cristiano debe resolver es si la prosperidad es la voluntad de Dios para su vida. A pesar 

del grave abuso por parte de los maestros de la prosperidad, a demasiados de nosotros nos han enseñado 

que el plan de Dios para nosotros es el de una alianza en la que la iglesia nos ayuda a mantenernos pobres 

y el Señor nos mantiene humildes.  

Prosperar según los términos de Dios no implica solo ser rico en cosas materiales, sino rico en las relaciones.  

Prosperar en el sentido bíblico del término es prosperar en lugar de simplemente sobrevivir, vivir con 

esperanza confiada en vez de simplemente intentar sobrellevarlo, triunfar a pesar de los fracasos, florecer 

en vez de pasar hambre, vivir con la confianza de que no me quedaré sin recursos antes de quedarme sin 

vida.  

El plan de Dios es que tengamos suficientes cosas para satisfacer nuestras necesidades y no nuestros deseos, 

para poder usar nuestro dinero y posesiones materiales para disfrutar tanto de Él como de ellos, y ser 
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empleados extendiendo el reino de Dios hasta los confines de la tierra hasta el fin de los tiempos. Dios no 

se opone a que tengas muchas cosas buenas mientras esas cosas no te tengan a ti, y mientras las uses todas 

como vehículos de ministerio del reino. 

¡El estrangulamiento del materialismo solo puede romperse verdaderamente 

persiguiendo un placer y un tesoro superior! 

La piedad junto con la satisfacción es muy provechosa -1 Timoteo 6:6, "Ahora hay gran ganancia en la 

piedad con la satisfacción," 

La palabra griega para divinidad es "eusebeia" (yoo-seb'-i-ah), que significa estar en asombro y reverencia 

por aquello que es majestuoso, santo y divino; adorar de la manera que corresponde a este Dios asombroso; 

obedecer activamente la voluntad de este Dios. Esta palabra es el corazón y el alma de la vida que tiene una 

relación de amor con el Rey y una colaboración laboriosa en Su Reino. Cuando se aplica a las cosas 

materiales en general y al dinero en particular, lleva consigo estas ideas: 

(1) Eusabeia significa Envío y Tesoro de Dios, y no Cosas o Dinero 

Mateo 6:24, "Nadie puede servir a dos amos. U odiará a uno y amará al otro, o será devoto de uno y 

despreciará al otro. No puedes servir a Dios y al Dinero a la vez. 

Mateo 6:21, "Porque donde está tu tesoro, allí estará también tu corazón." Lo que Jesús quería decir en este 

versículo es que los intereses de un hombre están donde están sus inversiones.  ¿Estaba Jesús equivocado?  

¡No! Por ejemplo, cuando nuestro tesoro está en la bolsa, o en los accesorios de fontanería, o en casas y 

coches, o en viajes de vacaciones, o en pensiones, ahí es donde también estará nuestro corazón.  John 

Simpson dijo: "El alma de un hombre recorre el mismo camino que su dinero. Si su dinero sigue el camino 

correcto, también lo hará su alma; si su dinero viaja por el camino bajo, también lo hará su alma." Esto es 

exactamente lo que dijo Jesús.   

La cuestión crucial para el hijo de Dios no es cuánto dinero ganamos, sino lo que nuestro dinero nos está 

generando en términos de carácter y no solo de dinero. No es el tamaño de nuestro tesoro, sino su ubicación. 

¿Por qué? Porque lo que más valoramos, lo perseguimos con más fuerza. Dicho de otro modo, la 

ubicación de nuestro tesoro determina el amor de nuestro corazón. ¿Nuestro objetivo en la vida es 

simplemente ganar bien la vida para nuestra familia o hacer una gran vida para nuestro Dios? ¿Estás 

haciendo un lío en la vida mientras te ganas la vida? ¿Nuestra adquisición de dinero y bienes materiales es 

para gastos y experiencias personales, o para la extensión del reino? ¿Estamos en el mercado del oro o de 

Dios? 

(2) Eusebeia significa Comprender el Valor Real de las Cosas y el Dinero, y no solo su Costo  

Demasiados estadounidenses conocen el precio de todo y el verdadero valor de no tener nada. Saben lo 

que es tener dinero, pero nunca lo que es la riqueza... Piensan que el éxito con las posesiones significa éxito 

como persona.  

El dinero puede comprar muchas cosas: un médico calificado pero no la salud. Un psiquiatra caro, pero no 

paz. Una casa, pero no un hogar. Ropa para tus hijos, pero no su respeto. Unas vacaciones, pero no disfrute. 

Un coche, pero no la seguridad. Comida, pero no la satisfacción. Una Biblia pero no comprensiva. 

Abogados astutos pero no justicia. Un edificio de iglesia hermoso, pero no una persona espiritual. 

Compañía, pero no amistad. Una boda, pero no un matrimonio. 

El misionero Jim Elliot, uno de los cinco hombres brutalmente asesinados por los indios Auca en Ecuador, 

a quienes intentaban ministrar el evangelio, sabía lo que era la verdadera riqueza y escribió en su diario 

antes de embarcarse en esta peligrosa misión para Dios: "¡No es un necio que renuncie a lo que no puede 

conservar para ganar lo que no puede perder!" 
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(3) Eusebeia significa que Obedece a Dios primero y luego Ama a las personas y no a las cosas 

Amando el corazón de Dios y no solo Su mano. La piedad permite al hijo de Dios usar el dinero y las cosas 

para bendecir a las personas, en lugar de usar a las personas para conseguir más dinero y comprar más cosas.  

Las Escrituras nos advierten en Hebreos 13:5: "Liberaos vuestras vidas del amor al dinero y contentaos 

con lo que tenéis, porque Dios ha dicho: "Nunca os dejaré; nunca te abandonaré." 

(4) Eusebeia significa hacer lo que es agradable a Dios y rentable en producir satisfacción en Dios, en 

lugar de hacer lo que nos haga ganar más dinero 

Lucas 12:15 Entonces les dijo: "¡Cuidado! Estate alerta contra todo tipo de codicia o avaricia; la vida de 

un hombre no consiste en la abundancia de sus posesiones." 

Se nos dice en el versículo seis que la piedad con satisfacción es gran ganancia. La palabra griega para 

satisfacción proviene de una palabra que representaba una antigua ciudad amurallada que tenía todo lo 

necesario dentro de las murallas, de modo que fuera autosuficiente y no dependiera de ayuda externa ni 

estuviera en peligro de que el enemigo cortara todos los suministros. Es la idea expresada en Filipenses 

4:13, la Biblia amplificada dice: "Tengo fuerza para todas las cosas en Cristo que me empodera – estoy 

dispuesto a todo y soy igual a cualquier cosa por medio de Aquel que me infunde fuerza interior, [es decir, 

soy autosuficiente en la suficiencia de Cristo." 

Ve las cosas materiales bajo su luz adecuada 

(1) Una manifestación de la gracia de Dios – 1 Timoteo 6:17, "En cuanto a los ricos en esta época, no les 

ordenéis que sean altaneros, ni que depositen sus esperanzas en la incertidumbre de las riquezas, sino en 

Dios, que nos provee abundantemente de todo para disfrutar.  

¿Por qué Dios ha confiado tanta riqueza a los cristianos estadounidenses? El autor y ex pastor Randy Alcorn 

cree que la respuesta se encuentra en las Escrituras: "Serás enriquecido en todos los sentidos para que seas 

generoso en toda ocasión" (2 Cors 9:11). Los cristianos son los trabajadores Fed-Ex de Dios en esta tierra. 

Nuestro trabajo no es quedarnos con lo que él nos da, sino entregarlo a su destino previsto.  

(2) Un medio para hacer el bien – 6:18, "...Deben hacer el bien, ser ricos en buenas obras..." 

El dinero no es inherentemente malo ni bueno. El dinero es amoral. Es solo un instrumento. Puedes usarlo 

para el bien, o para el mal. La verdadera prosperidad es la capacidad de usar el poder de Dios, según su 

voluntad, en su momento, para satisfacer las necesidades de la humanidad en cualquier ámbito de la vida.  

En cierto sentido, el dinero eres tú en forma de gastar. Frecuentemente hace lo que yo no puedo hacer 

físicamente, es decir, estar en más de un sitio a la vez. El dinero puede ocupar mi lugar y ministrar el evangelio, 

sanar y ayudar, proporcionar comida y refugio, proporcionando el dinero para que otros vayan en mi nombre. 

(3) Un material para invertir para beneficio eterno - 6:19, "Deben hacer el bien, ser ricos en buenas obras, 

ser generosos y estar dispuestos a compartir,"  

Randy Alcorn enseña seis puntos clave sobre el "principio del tesoro" para perseguir el tesoro eterno, y 

estos son:  

(1) Dios lo posee todo, y yo soy su gestor de dinero.  

(2) Mi corazón siempre va donde pongo el dinero de Dios.  

(3) El cielo—la nueva tierra—es mi hogar, no esta tierra presente que está bajo la maldición del pecado.  

(4) Debo vivir no por el punto, sino por la línea—no por mi propia vida corta, sino por la eternidad.  

(5) Dar es el único antídoto contra el materialismo.  

(6) Dios me prospera no para elevar mi nivel de vida, sino para elevar mi nivel de generosidad.  
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La riqueza real es espiritual mientras que otra riqueza es material. 

Las riquezas materiales quedan atrás al morir, la riqueza espiritual se transfiere a la Eternidad.  

Debemos buscar una conversión divina de las riquezas materiales en el reino de los cielos, moneda de la 

riqueza eterna, para no salir de la vida como la entramos. 

La raíz de todo mal es que, en su mayoría, somos un pueblo que se conforma con el amor al dinero 

en lugar del amor muy superior y satisfactorio de Dios.  

Jesús dio una parábola en Lucas 12:16-21 sobre un hombre rico que se hizo aún más rico produciendo una 

buena cosecha y decidió construir graneros más grandes para almacenar todo su grano y bienes para decirle 

a su alma: "Tienes muchas cosas buenas guardadas durante muchos años. Tómate la vida con calma; Come, 

bebe y diviértete."' Pero Dios le dijo: '¡Tonto! Esta misma noche te exigirán el alma. Entonces, ¿quién 

conseguirá lo que tú mismo has preparado?' Jesús entonces expone el punto de la parábola en Lucas 12:21: 

"Así será con cualquiera que acumule cosas para sí mismo pero no sea rico para Dios." 

Esta es la clave para experimentar la libertad del estrangulamiento del materialismo: ser rico hacia Dios.  

En lugar de decirles a los creyentes que se conformen con prescindir de ello, o que intenten vivir en 

simplicidad material en lugar de en un materialismo codicioso, deberíamos desafiarles a ser ricos hacia 

Dios. ¿Qué significa esto? Obviamente no podemos hacer rico a Dios. Significa buscar la intimidad con 

Dios, que es la verdadera piedad. Significa enriquecernos con Dios, volviendo la mirada hacia Dios y 

encontrando en Dios el verdadero Tesoro y Placer de la vida. La piedad es un deseo superior que supera el 

ansia de cosas materiales y produce una gran riqueza eterna. 

¿Estás siendo rico hacia Dios o intentas usar a Dios para obtener riquezas materiales? 

Un poeta desconocido resume pensamientos que suelo tener mientras camino a la iglesia un domingo por 

la mañana y veo a gente saliendo a correr, montar en bici, dirigirse al lago, al campo de golf, al spa o al 

gimnasio: 

 

Con posición, rango y riqueza como objetivo, mucho pensamiento por mi cuerpo, pero ninguno por mi 

alma,  

entré para ganar en la loca carrera de la vida, cuando me encontré cara a cara con el MAESTRO. 
 

Mi pensamiento ahora es para las almas de los hombres, he perdido mi vida para encontrarla de nuevo, 

desde que un día, en un lugar tranquilo, me encontré cara a cara con el MAESTRO. 
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Capítulo 8 

 
 

Experimentando la libertad de un espíritu que ya no 

teme al hombre   
 

Juan 12:42-43, "Sin embargo, muchos de los autores creyeron en él, pero por temor a los fariseos no lo 

confesaron, para no ser expulsados de la sinagoga; pues amaban la gloria que viene del hombre más que 

la gloria que viene de Dios." 

Gálatas 1:10, "¿Porque ahora busco la aprobación del hombre o de Dios? ¿O estoy intentando complacer, 

hombre? Si todavía intentara agradar al hombre, no sería siervo de Cristo.  

2 Timoteo 1:7, "porque Dios nos dio un espíritu no de temor, sino de poder, amor y autocontrol."  

El enemigo de nuestras almas está siempre intentando atraernos de nuevo a sus trampas para poder 

encadenarnos, paralizarnos y confinar nuestra influencia en el mundo. Utiliza todo tipo de técnicas, y en lo 

más alto de sus favoritos está un espíritu temeroso del hombre que nos hace preocuparnos más por lo que 

pensamos que otros piensan o dicen de nosotros que por lo que Dios sabe y dice de nosotros. Cualquier 

creyente ha experimentado en algún momento las presiones o cedido ante un espíritu que sirve y teme al 

hombre.  

Nunca seremos tan libres como Jesús murió para hacernos hasta que seamos liberados del encierro, de las 

limitaciones autoimpuestas por un espíritu temeroso del hombre. 

Las frustraciones de un espíritu temeroso de los hombres 

Las presiones que lo conllevan 

Proverbios 29:25: «El temor del hombre pone una trampa, pero el que confía en el Señor está a salvo.»  

El mensaje - Proverbios 29:25, "El temor a la opinión humana deshabilita; confiar en DIOS te protege de 

eso."  

La tendencia hacia un espíritu temeroso del hombre asola cada paso del camino hacia el cielo, cada esfera 

de obligación. La presión por querer evitar las críticas, recibir cumplidos, caer bien a todos y ser aceptado 

y valorado por todos es intensa y casi diaria. 

Un espíritu temeroso del hombre es aquel que se retira y se aleja del reproche y el deber. Es un retraso de 

cumplir con todo tu deber hacia quienes tienen riqueza o posición. En la iglesia es miedo a que alguien se 

salga del Espíritu y así ofenda y aleje a una persona prominente. Es un espíritu comprometedor y 

contenedor. 

Los famosos evangelistas Charles Finney dijeron: "Pero la mayoría de los hombres son tan criaturas del 

sentimiento público, tan fácilmente disuadidos por los enemigos o alejados del deber por las halagos y la 

persuasión de amigos, que entran en un espíritu temporizante, complaciente y temeroso del hombre, 

que deshonra a Dios y congela el alma. Un hombre debe mantener una gran firmeza de propósito y una 

gran decisión de carácter para ser inflexible en el cumplimiento de deberes secretos. Los hombres tienden 

tanto a descuidar la oración secreta y los deberes privados, cuando en ese momento no sienten ganas de 

realizarlos, que sin una energía de carácter poco común, incluso la forma de deberes privados será atendida 
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más o menos puntualmente, según el estado de sentimiento en el que se encuentre el cristiano en ese 

momento." 

Este espíritu temeroso del hombre ha hecho mucho para arrebatarle al evangelio su enfoque en Dios en 

nuestra época. Estamos cosechando los resultados, porque ahora vivimos en un auténtico polvo de actividad 

con mucho menos que mostrar de lo que nos gustaría creer. 

La descendencia (descendiente) de ella 

1. Intimidación – El diccionario define intimidación como persuadir o disuadir asustando; asustar a alguien 

para que haga o deje de hacer algo, por ejemplo, mediante violencia o chantaje; intimidar o crear en otra 

persona un sentimiento de miedo, asombro o insuficiencia.  

El diablo es un tentador, engañoso, acusador e intimidador. Estas son las tácticas que Satanás utiliza para 

evitar que seamos cristianos victoriosos y cumplamos nuestro llamado divino. La intimidación es 

compañera del miedo. Pablo recordó al joven Timoteo: «Dios no nos ha dado espíritu de temor» II Timoteo 

1:7, «Porque Dios no nos dio espíritu de cobardía, sino de poder, de amor y de mente sana, y de disciplina 

propia.» 

El miedo denota cobardía y timidez. Timoteo corría el riesgo de ser intimidado por una posible persecución, 

pues Pablo ya estaba encarcelado por predicar el Evangelio. En este contexto, Pablo continuó diciendo: "No 

os avergoncéis de testificar sobre nuestro Señor, ni avergoncéis de mí, el prisionero", v.8.  

Alguien lo dijo bien cuando afirmó: "Si la imaginación es la nación más grande del mundo hoy, entonces 

la intimidación es la segunda más grande." El diccionario Webster define intimidación como la influencia 

o fuerza por miedo, verbal o no verbal, directa o implícita. Demasiada gente permite que otros los controlen 

y manipulen para que hagan y digan cosas que normalmente no harían.  

Satanás a menudo actúa a través de otras personas para intimidarnos.  

Jesús se enfrentó constantemente a la intimidación.  Los fariseos impuros y los abogados intentaron 

desacreditarlo o atraparle en sus palabras.  Si tan solo pudieran intimidarle, entonces podrían controlarle.  

Así que decían que era un traidor, un glotón, un borracho y un pecador poseído por demonios, que eran 

precisamente las características que muchos de ellos poseían.  Al negarse a someterse a su control, Jesús 

expuso sus corazones. 

Fíjate cómo un espíritu temeroso del hombre intimida a muchos de los pueblos de la época de Jesús en Juan 

12:42-43: "Sin embargo, muchos de los expertos creyeron en él, pero por temor a los fariseos no lo 

confesaron, para no ser expulsados de la sinagoga; pues amaban la gloria que viene del hombre más que 

la gloria que viene de Dios." 

¿Quién iba a pensar que el audaz y temerario apóstol Pedro sería víctima de un espíritu temeroso del 

hombre? Después de todo, el Señor le había dado una visión en Hechos 10 en la que se le decía tres veces 

que no tratara a nadie como "impuro". Dios le dijo que bajara a la casa de Cornelius y que no se preocupara 

por lo que los demás pudieran pensar o decir, y así lo hizo. Sin embargo, en Gálatas 2:11-12, vemos que un 

espíritu temeroso del hombre ha tomado la preeminencia sobre el Espíritu de Dios. Fíjate en lo que ha 

pasado: Pedro estaba en Antioquía, comiendo y compartiendo con creyentes gentiles hasta que ciertas 

personas de la "sede de la iglesia" bajaron para ver qué ocurría. Cuando Pedro supo que venían, se "separó" 

de los creyentes gentiles. Pablo "se le puso en cara". ¿Por qué? Porque Pedro había caído víctima de un 

espíritu temeroso de los hombres que le intimidó para crear una posible división en la iglesia y devastar el 

nuevo inicio de iglesias. 

El rey Saúl, el primer rey de Israel, luchó contra un espíritu que atormenta incluso a los hombres que han 

logrado grandes cosas: un espíritu temeroso de los hombres que normalmente se manifiesta mediante la 

intimidación. Este espíritu de timidez, miedo e inferioridad conduce a todo tipo de conductas destructivas. 
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Saúl sufrió de autorechazo desde el primer momento en que Dios le llamó a ser rey (I Samuel 9:21). Se 

consideraba a sí mismo de la "tribu más pequeña" y de la "familia más pequeña". 

Vemos en 1 Samuel 9:17,21 que Saúl se sintió tan intimidado que se ocultó en su propia investidura como 

rey de Israel (I Samuel 10:22-23), aunque estaba "muy por encima del pueblo." Hay una gran diferencia 

entre intimidación y humildad.  

Fíjate en 1 Sam 15:24: "Saúl le dijo a Samuel: "He pecado, porque he transgredido el mandamiento del 

Señor y tus palabras, porque temí al pueblo y obedecí su voz." Alguien dijo: "Un hombre intimidado 

siempre seguirá su cabeza y no su corazón. Busca constantemente la aprobación de los demás, y eso le 

lleva a llegar a un compromiso." 

2. Aislamiento – Galas 2:12-13, "Porque antes de que ciertos hombres llegaran de Santiago, él comía con 

los gentiles; pero cuando llegaron, se retiró y se separó, temiendo a la fiesta de la circuncisión. Y el resto 

de los judíos actuaron hipócritamente junto con él, de modo que incluso Bernabé se desvió por su 

hipocresía." 

Un espíritu temeroso de los hombres es un espíritu de "fiesta". Quiere pertenecer al partido adecuado, ser 

invitado a la fiesta, ser el alma de la fiesta. Esto es una causa importante de las disputas familiares y las 

divisiones eclesiásticas.  

Un espíritu temeroso del hombre tiene la visión de que, para tener significado y valor, debe contar con la 

aprobación de los demás. El miedo al rechazo es la mano derecha de un espíritu temeroso del hombre.  La 

tendencia es recopilar cada actividad según el criterio de si no lo es que hará que alguien no me acepte, 

apruebe o afirme. Un hombre le regaló a su pastor un folleto que era una parodia de las "Cuatro Leyes 

Espirituales", que comienza diciendo: "Sonríe, Dios te ama y tiene un plan maravilloso para tu vida."  

Este folleto decía: "Sonríe, Dios te ama y la gente tiene un plan maravilloso para tu vida."   

3. Insuficiencia – 2 Corintios 10:12, "No es que nos atrevamos a clasificarnos o compararnos con algunos 

de los que se están elogiando a sí mismos. Pero cuando se miden unos por otros y se comparan entre sí, 

carecen de comprensión." 10:17, "Las Escrituras dicen: 'Si queréis presumir, presumid del Señor.'" 10:18, 

"Podéis presumir de vosotros mismos, pero la única aprobación que cuenta es la aprobación del Señor.  

Timoteo, el hijo espiritual de Pablo, luchaba con la timidez y la intimidación, y con un espíritu temeroso de 

los hombres. 

El pecado nos ha engañado y nos ha vuelto en nosotros mismos hasta que nos juzgamos inadecuados en 

comparación con los demás. Nos juzgamos a nosotros mismos inferiores o superiores a los demás por el 

estándar de nuestro lugar en la vida frente al de ellos; nuestra apariencia de rostro frente a la de ellos; el color 

de nuestra raza (por cierto, el término "raza" es una palabra evolutiva y no bíblica) frente al color de su piel. 

El director de un campamento juvenil en Australia estaba llevando a un grupo de chicos aborígenes a una 

excursión. El líder del grupo de piel oscura empezó a discutir con uno de los chicos de piel más clara. El líder 

del grupo de piel más clara se levantó y dijo: "Todos los chicos de piel oscura en el lado derecho del autobús 

y todos los de piel clara en el izquierdo." Horrorizado por lo que estaba presenciando, el líder juvenil paró el 

autobús y les hizo bajar a todos; informándoles de que no les permitirían volver a subir hasta que admitieran 

que su piel era verde.  Tras una hora bajo el sol abrasador, finalmente accedieron y dijeron: "Todos tenemos 

la piel verde." 

Orgulloso de su creatividad para resolver el problema de las deficiencias y la incompatibilidad relacional, el 

director de jóvenes volvió a poner en marcha el autobús. Tras unos kilómetros, escuchó a uno de los líderes 

decir: "¡Piel verde oscuro en el lado derecho del autobús y piel verde claro en el izquierdo!" 

En su 'Diario de signos y tiempos' de Maria Woodworth-Etter, Maria confiesa cómo estaba atada por un 

espíritu temeroso del hombre: "Era muy tímida y atada como con cadenas en un espíritu temeroso del 



62 

 

hombre. Cuando me levanté para testificar, temblaba como una hoja y empecé a poner excusas: ¡Dios mío, 

envía a alguien más! Entonces el Señor, en una visión, me hizo ver el abismo sin fondo abrirse en todo su 

horror y dolor. 

(Maria Woodworth-Etter (1844–1924)) fue una famosa evangelista en los años fundacionales de las 

Asambleas de Dios. Nació en New Lisbon, Ohio, renacida en 1857, y se casó con Philo Horace Woodworth 

en 1863. En 1902, se casó con Samuel Etter. 

Cuando la enfermedad se llevó a cinco de sus seis hijos, María tuvo una visión que la llevó a dedicar su 

vida al ministerio. Tras pasar más de 40 años de su vida predicando miles de sermones por todo Estados 

Unidos, Woodworth-Etter construyó su Tabernáculo en Indianápolis, Indiana. Dedicado el 19 de mayo de 

1918, su Tabernáculo (ahora Lakeview Church) atrajo a muchos de los futuros líderes del avivamiento, 

incluyendo a Aimee Semple McPherson, fundadora de la denominación Foursquare.) 

4. Encarcelado para la opinión pública  

(a) Esclavizados a los mandamientos de los hombres – Mateo 15:9, "en vano me adoran, enseñando como 

doctrinas los mandamientos de los hombres." Oraban en las sinagogas, leían y, a su manera, exponían los 

libros de Moisés y los profetas al pueblo, observaban diligentemente los rituales de la ley ceremonial, 

llevaban sus ofrendas y sacrificios al templo, y no descuidaban nada relacionado con el servicio exterior de 

la misma; y sin embargo, todo era "en vano" y sin propósito; ya que el corazón carecía de la gracia de Dios. 

Actuaron desde principios erróneos y con ideas erróneas; su culto era meramente exterior, formal y 

consuetudinario; y además, añadieron doctrinas y tradiciones propias de su propia invención e ideación. 

Fíjate cómo las acciones de un espíritu temeroso del hombre sustituyeron la Palabra de Dios por los 

mandamientos de los hombres. Esto significa que los líderes espirituales enseñaban al pueblo a observar las 

tradiciones de los ancianos, los decretos y determinaciones de los doctores de la ley espiritual, como si 

fueran doctrinas dictadas por Dios mismo; o, en lugar de las doctrinas contenidas en la Biblia, que estaban 

descuidadas por ellos, proyectaban sobre ellos las órdenes de los hombres. 

(b) Esclavizados a los cumplidos de los hombres – Juan 5:41-44, "No recibo gloria del pueblo. Pero sé 

que no tienes el amor de Dios dentro de ti. He venido en nombre de mi Padre, y no me recibes. Si otro viene 

en su propio nombre, lo recibirás. ¿Cómo podéis creer si recibís gloria unos de otros y no buscáis la gloria 

que viene del único Dios?"  

Juan 7:13, «Sin embargo, por temor a los judíos nadie habló abiertamente de él.» 

Albert Barnes comenta: "La palabra traducida "abiertamente" aquí, comúnmente se traduce como 

"audazmente". Esto se refiere sin duda a quienes realmente creyeron en él. Sus enemigos no guardaban 

silencio; pero sus amigos no tenían confianza para hablar de él abiertamente ni con valentía, es decir, para 

decir lo que realmente pensaban. Muchos supusieron que él era el Mesías, pero ni siquiera se atrevieron a 

profesarlo. Lo único que podían decir a su favor era que era un buen hombre. Siempre hay muchos amigos 

así de Jesús en el mundo que desean decir algo bueno sobre él, pero que, por miedo o vergüenza, se niegan 

a reconocerle plenamente. Muchos alabarán su moral, sus preceptos y su vida santa, mientras les avergüenza 

hablar de su divinidad o de su expiación, y aún más reconocerán que dependen de él para la salvación." 

La libertad de un espíritu que ya no teme a los hombres   

Entrega a la autenticidad del Evangelio y a la capacidad del Espíritu  

2 Timoteo 1:7, "porque Dios nos dio un espíritu no de temor, sino de poder, amor y autocontrol."  

Gálatas 1:10-12, "¿Crees que hablo con tanta fuerza para manipular a las multitudes? ¿O para ganar el 

favor de Dios? ¿O recibir aplausos populares? Si mi objetivo fuera la popularidad, no me molestaría en 

ser esclavo de Cristo. Sabed esto: soy muy enfático aquí, amigos: este gran Mensaje que os he dado no es 
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mero optimismo humano. No lo recibí a través de las tradiciones, y no me lo enseñaron en ningún colegio. 

Lo recibí directamente de Dios, recibí el Mensaje directamente de Jesucristo.  

1 Tesalonicenses 2:4, "así como Dios nos ha aprobado el evangelio, así hablamos no para agradar al 

hombre, sino para agradar a Dios que pone a prueba nuestros corazones."  

El proceso de liberar a los cautivos de la esclavitud de un espíritu temeroso de los hombres implica: 

1. La autenticidad del Evangelio – (Tómate tiempo para leer Gálatas 1:6-11; 2:2, 5, 7, 14) 

El crecimiento cristiano no es salir del abecedario del evangelio, sino salir con, entrar y seguir la A 

a la Z del evangelio. 

El pastor C.J. Mahaney, en su libro Living the Cross Centered Life, dice: "Recordarnos el Evangelio es el 

hábito diario más importante que podemos establecer. Si el evangelio es la noticia más vital del mundo, y 

si la salvación por gracia es la verdad definitoria de nuestra existencia, deberíamos crear formas de 

sumergirnos en estas verdades cada día. No se permiten días libres." 

William Tyndale, mártir cristiano en el siglo XVI, definió la palabra griega para evangelio como 

"Euaggelion (que llamamos evangelio) es una palabra griega que significa buena y alegre noticia, que alegra 

el corazón de un hombre y le hace cantar, bailar y saltar de alegría." 

El evangelio auténtico es escrito por Dios y centrado en Cristo, en forma de cruz y empoderado por la 

Resurrección. Creer en las buenas noticias no es solo venir a la iglesia, sino acercarse a Cristo; no es recibir 

la religión, sino obtener una revelación sobrenatural que te lleve a una relación amorosa con Dios a través 

de Cristo para que puedas disfrutar de lo que Dios disfruta: ¡Su Hijo! Convertirse en un creyente de buenas 

noticias no es cumplir con un nuevo conjunto de reglas, sino dejar que una nueva Persona viva en ti para 

que ya no seas tú quien viva, sino Cristo quien vive en ti. 

El bien más alto, mejor y definitivo que hace que todas las demás cosas buenas prometidas en el evangelio 

sean buenas es saber que el evangelio trata sobre Cristo; ¡se trata de ver y saborear la gloria de Dios ante 

Jesucristo! 

La justificación es una buena noticia, no solo porque obtenemos un buen veredicto y nuestro caso se 

resuelve fuera de los tribunales, sino porque nos proporciona una posición legal perfecta de aceptación por 

parte de quien queremos ver y saborear por encima de todo.  

El perdón es una buena noticia, no solo porque se me elimina la culpa y me siento mejor, o porque Dios 

no me castigará por mis pecados, sino porque cancela todos los pecados que me impiden ver y disfrutar de 

la gloria de Cristo, que es la imagen de Dios. 

La eliminación de la ira y la salvación del infierno son buenas noticias, no solo porque echo de menos el 

infierno y hago el cielo cuando muera, sino porque ahora, en mi escape de la miseria eterna, encuentro 

placer eterno contemplando la gloria de Dios ante Cristo.  

La vida eterna es una buena noticia, no solo porque vivo para siempre en el cielo con seres queridos que 

han muerto en Jesús, sino porque esta es la vida eterna, dijo Jesús, que ellos me conocen a mí y a quien me 

envió.  

En otras palabras, 2 Corintios 4:4 y 6 nos dicen cuál es el bien más alto, mejor y último de las buenas 

nuevas: la gloria de Dios ante Cristo, es decir, la gloria de Cristo, que es imagen de Dios.  

2. La habilidad del espíritu - 2 Timoteo 1:7, "... pero el Espíritu del poder" - Timoteo, el hijo espiritual 

de Pablo, luchaba con la timidez y la intimidación. Pablo le recuerda a él y a nosotros también que no se 

nos ha dado el espíritu de miedo. La palabra para miedo en este pasaje es deilia y en griego clásico siempre 

se usa en un mal sentido de cobardía. Esta es la única vez que se utiliza en el Nuevo Testamento. El espíritu 

de poder es el Espíritu Santo que empodera nuestro espíritu. El poder de los "dunamis" nos permite 
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enfrentarnos a enemigos y peligros. Proporciona el poder de resistir las pruebas y de triunfar en las 

persecuciones. De esto concluimos que es naturaleza del evangelio inspirar la mente con valentía sagrada. 

Alguien dijo: "El poder del Espíritu Santo dentro de nosotros es como un fuego que arde. Al orar 

fuertemente en el Espíritu, se despierta el calor de nuestro espíritu en lugar del calor de nuestras emociones. 

Este poder residente, al liberarnos, nos da la capacidad de vencer el miedo y la intimidación." 

El versículo que Pablo utiliza para permitir que su discípulo Timoteo supere el peso espiritual de un espíritu 

temeroso del hombre, 2 Timoteo 1:7, incluye no solo un espíritu de poder, sino también un espíritu de 

amor. La palabra para amor es ágape. El amor ágape es un interés gracioso, decidido y activo en el 

verdadero bienestar de los demás, que no se desanima ni siquiera con odio, maldiciones y abusos, ni limitado 

por el cálculo de desiertos o resultados, basado únicamente en la naturaleza de Dios. 

Dudley Hall define este tipo de amor como: "¡El amor de Dios es esa esencia de la vida que da sin 

importar el coste para satisfacer las necesidades reales de otro, sin pedir nada a cambio!" 

John Piper define el amor ágape como "el desbordamiento de alegría en Dios que satisface con gusto las 

necesidades de los demás." 

Primero Juan 4:18 nos recuerda que "el amor perfecto expulsa todo miedo." Todo creyente debe tener la 

seguridad de que es amado y aceptado. El amor ágape "expulsará el miedo" y hará que la mente sea audaz 

y constante. Nada inspirará más valor, hará que un hombre no tenga miedo al peligro ni esté dispuesto a 

soportar privaciones y persecuciones, que el "amor". El amor por la patria, la esposa, los hijos y el hogar, 

hace que los más tímidos sean audaces cuando son atacados; y el amor de Cristo y de un mundo moribundo 

fortalece el alma para grandes empresas y la sostiene en las más profundas penas. 

El tercer ingrediente en el versículo de Pablo para vencer a un espíritu temeroso del hombre es un espíritu 

de autodisciplina—La KJV significa "mente sana".  La autodisciplina o el autocontrol son factores clave 

para romper la intimidación. La expresión "de una mente sana" es la palabra griega "sophronismou" que 

implica mucho más que la autodisciplina. Significa una comprensión clara, un juicio sólido, una voluntad 

rectificada, pasiones sagradas y disposiciones celestiales. En una palabra, toda el alma armonizaba en todas 

sus facultades y se regulaba e influía completamente para pensar, hablar y actuar correctamente en todas 

las cosas.  

La palabra usada en Gálatas 5:22, como fruto del Espíritu que se traduce por autocontrol, es "egkrateia", 

significa propiamente "autocontrol, continencia". Se refiere al poder o supremacía que tenemos sobre las 

pasiones emocionantes y malvadas de todo tipo. Denota el autogobierno que un hombre tiene sobre las 

malas propensiones de su naturaleza. Combinando ambas palabras, autocontrol es: "El ejercicio de la 

fuerza interior, producida por el poder del Espíritu Santo, bajo la dirección de una mente sana y sobria 

que nos permite ser y hacer aquello que agrada a Dios!" 

El apóstol dice: Dios ha dado el espíritu de estas cosas; no son forzadas ni insinceras; no se asumen por 

tiempos y circunstancias; son poderes y disposiciones radicales; cada uno producido por nuestra 

cooperación con el Espíritu Santo habitador y lleno de nosotros. 

Estallidos de ira, groserías, violencia y abuso, ocasiones de miedo, cobardía y timidez que nos esclavizan 

con un espíritu temeroso del hombre, pueden ser controlados y eliminados, reemplazándolos por el Espíritu 

y la Verdad. 

Otro factor importante en la liberación de un espíritu temeroso del hombre es una: 

Conciencia de nuestra verdadera identidad en Cristo – Gálatas 2:6, "Y de aquellos que parecían influyentes 

(lo que eran no me importa; Dios no muestra parcialidad) —aquellos, digo yo, que parecían influyentes no me 

aportaron nada."  
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Quienes buscan agradar solo a Dios son invencibles por dentro. Quienes dejan de esforzarse por agradar a 

la gente no se intimidan sin ella. 

Aprender a vivir según nuestra nueva y verdadera identidad en Cristo implica: 

(1) Dando cuenta de la importancia de quién soy en Cristo 

(2) ¡Confiando en la confianza de quién es Cristo en mí! 

(3) Descansando en la seguridad de dónde me sitúo en Cristo  

En resumen, debo predicar el evangelio a diario para mí mismo. Debo declarar que no tengo que actuar para 

ser aceptado por Dios, porque ya soy aceptado en Cristo. No tengo que temer perder la cara con los hombres, 

porque tengo la seguridad de que el rostro del Padre Dios siempre está hacia mí y tiene una sonrisa de favor.  

Debo proclamar que, por la provisión del evangelio, Dios me ha liberado para la vida en el Espíritu para 

que sea libre de obedecerle, disfrutarle, adorarle y servirle con alegría. Debido a la provisión del evangelio, 

mi motivación diaria la proporciona la gracia del evangelio y no la culpa personal. 

Anuncio en voz alta y con creencia que mi victoria diaria sobre el pecado está en que Jesús es lo que Él es 

en mí: destructor de pecados, derrotador de diablos, vencedor de muerte y satisfactorio del corazón. 

Proclamo con confianza que mi tarea diaria es mostrar el valor de Jesús disfrutándolo en niveles cada vez 

mayores de intimidad.  

Agradecimiento por la capacidad de otra persona – Galas 2:6-9, "Y de aquellos que parecían influyentes 

(lo que eran no me importa; Dios no muestra parcialidad) —aquellos, digo, que parecían influyentes no 

aportaban nada a mí. Al contrario, cuando vieron que yo había sido confiado con el evangelio a los no 

circuncidados, así como Pedro había sido confiado con el evangelio a los circuncidados (porque aquel que 

trabajó por medio de Pedro para su ministerio apostólico a los circuncidados también trabajó por mí para 

mí con los gentiles), y cuando Santiago, Cefas y Juan,  que parecían pilares, percibieron la gracia que se 

me concedió, dieron la mano derecha de la comunión a Bernabé y a mí, para que fuéramos a los gentiles 

y ellos a los circuncidados." 

Al referirse a ciertos apóstoles influyentes en la iglesia de Jerusalén, Pablo dijo que, fueran lo que fueran, 

no le importaba. Esto no perjudicaba que fuera igualmente apóstol, pues Dios no acepta a las personas de 

los hombres por tales ventajas externas. Como él los había llamado a este cargo, él tenía libertad para 

calificar a otros para ello y emplearlos en él. Y en este caso era evidente que así lo había hecho; pues en la 

conferencia no le aportaron nada, no le dijeron nada más que lo que antes sabía por revelación, ni podían 

salvo contra la doctrina que les comunicaba, de donde parecía que no era inferior a ellos, sino que estaba 

tan llamado y calificado para ser apóstol como ellos mismos. 

A partir de este ejemplo, debemos reconocer que cada miembro de la familia de Dios es importante, tiene 

un lugar y un ministerio distinto y necesita nuestra aceptación y afirmación. Esto no es una visión 

políticamente correcta de tolerar todas las opiniones excepto la que se niega a tolerar todas como iguales. 

Audacia que camina en autoridad y humildad – Gálatas 2:11, "Pero cuando Cefas vino a Antioquía, me 

opuse a él de frente, porque estaba condenado."  

John Gill explica este versículo: "Le resistí de frente: no solo en apariencia, como algunos antiguos han 

pensado, como si esto fuera un artilugio del apóstol, para que los judíos, al tener la oportunidad de escuchar 

lo que se podría decir a favor de comer con los gentiles, pudieran convencerse de la conveniencia de aquello,  

y no ofenderse por ello: sino que esto es para hacer culpable al apóstol del mal que acusa a Pedro, es decir, 

hipocresía; no, la oposición era real, y con toda fidelidad e integridad; No iba por ahí como portador de 

cuentos, susurrador y mordista, sino que le reprendió a la cara, le dijo libremente lo que pensaba, se resistía 

con valentía, se esforzaba honestamente por convencerle de su error y poner fin a su conducta; aunque no 

le resistió como enemigo, ni lo utilizó con grosería y malos modales; o como Jannes y Jambres resistieron 
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a Moisés, y los falsos maestros resisten la verdad; sino como amigo y apóstol, y de manera amistosa, y a la 

vez con toda rectitud: su razón era que él era culpable." 

Cuando se trata de caminar en autoridad espiritual, la cuestión no es los Resultados Espectaculares, sino 

la Relación Especial con el Padre - Lucas 17:20-21 - Y cuando se le exigió a los fariseos, cuando el reino 

de Dios llegara y dijo: El reino de Dios no viene con observación: Tampoco dirán: ¡Ven aquí!  ¡Ahí está! 

pues contemplad que el reino de Dios está dentro de vosotros. 

¡No debemos buscar autoridad espiritual, sino la intimidad espiritual con el Padre! La autoridad espiritual 

debe fluir a partir de la relación formada a través de la adoración al Padre. 

Debemos estar bajo autoridad para poder operar dentro y con autoridad. ¿Por qué? ¡Porque la autoridad 

siempre la otorga y la otorga Alguien por encima de nosotros! ¡No puedes estar en rebeldía en ciertas áreas 

de tu vida y caminar en la autoridad! 

Cuando el Niño de Dios vive cada día con una Entrega a la Autenticidad del Evangelio y a la Capacidad 

del Espíritu Santo; una Conciencia de su Verdadera Identidad en Cristo; una Gratitud por la Capacidad de 

Otra Persona; y una Audacia que Camina en Autoridad y Humildad, un espíritu temeroso del hombre no 

encontrará lugar para actuar. 

¿Estás controlado por un espíritu temeroso de los hombres que te hace rehuir del deber? ¿Comprometes 

continuamente tus convicciones para encajar y encontrar aceptación, aprobación o aprecio? ¿Razonas 

alrededor de tu cruz? ¿Amas más la alabanza de los hombres que la alabanza de Dios? ¿Temes que tu 

compromiso con la rectitud haga que alguna persona prominente piense menos de ti? ¿Comprometes 

principios para complacer a los demás? 

Grita con el poeta: 

Oh, para ser salvado de mí mismo, querido Señor, 

Oh, perderme en Ti; 

Oh, ojalá ya no sea más yo, 

Pero Cristo, eso vive en mí. 
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Capítulo 9 

 

 

¡Experimentar la libertad de no estar atrapado por un 

espíritu ofendido!  
 

Proverbios 18:19: «El hermano ofendido es más inflexible que una ciudad fuerte, y pelear es como las 

rejas de un castillo.» 

Lucas 7:23, "Y bendito el que no se ofenda por mí." 

Lucas 17:1-6 (KJV), "Entonces dijo a los discípulos: es imposible que no vengan ofensas; ¡pero ay de él, 

por quien vienen! Era mejor para él que le colgaran una piedra de molino al cuello y la arrojaran al mar, 

que ofender a uno de estos pequeños. Cuidaos de vosotros mismos: Si vuestro hermano os ofende, 

repréndele; y si se arrepiente, perdónale. Y si te ofenden siete veces en un día, y vuelve a verte, diciendo: 

Me arrepiento; Tú le perdonarás. Y los apóstoles dijeron al Señor: Aumenta nuestra fe. Y el Señor dijo: Si 

tuvierais fe como un grano de mostaza, podríais decir a este árbol sicomoro: Sé arrancado de raíz y 

plantado en el mar; y debe obedecerte." 
 

Nosotros, los estadounidenses, celebramos nuestros derechos de la Primera Enmienda a la libertad de 

expresión, y sin embargo ya no podemos hablar libremente por miedo a ser demandados porque podríamos 

no usar un lenguaje políticamente correcto y ofender a alguien. Nunca en la historia registrada hemos tenido 

tanta gente llevando a otros a los tribunales por las razones más mezquinas e hirientes que giran en torno a 

sentirse ofendidos. Es evidente que vivimos en una sociedad fácilmente y muy ofendida en la que muchos 

tienen grandes responsabilidades esperando a que alguien les quite para poder desahogarse.  

Un escritor recibió una revelación profética sobre nuestros tiempos en la que el Espíritu de Dios dijo: 

"Satanás está desatando un ataque del espíritu de ofensa contra la Iglesia y el Padre Dios lo permite para 

servir a un doble propósito. Satanás pretende usarla para atrapar los corazones de las personas y provocar 

peleas, ¡pero Dios pretende usarla para exponer el contenido del corazón y producir fruto! En manos del 

enemigo, es un arma poderosa para herir y ofender, pero en manos del Señor es una tijera eficaz para podar 

y producir un corazón inofensivo como el de Jesús."  

Quizá ningún otro problema mantenga a tantos cristianos en esclavitud, neutralizando sus testimonios y 

paralizando su crecimiento como el de un espíritu ofendido. Por esta razón, debemos aprender a 

experimentar y mantener la libertad de la custodia de un espíritu ofendido. 

¡La trampa de la ofensa genera un engaño muy fuerte!  

Los términos "ofensa", "ofender"  "ofendido"  y "ofensores" aparecen un total de 73 veces en las 

Escrituras. La palabra ofendido proviene del griego skandalon. Su significado raíz es "saltar y cerrarse 

de golpe". En la antigüedad, el skandalon era el trozo de madera o parte móvil de una trampa sobre la que 

se colocaba el cebo que atraía al animal hacia la trampa. Cuando la presa choca con ella, la trampa se cierra 

de golpe, capturando al animal. Así, skandalon llegó a asociarse figurativamente con cosas que atrapan o 

enredan el camino espiritual de una persona para hacerla tropezar o caer. Se ha traducido como piedra de 

tropiezo. Por esta razón, John Bevere lo llama acertadamente el "Cebo de Satanás".  
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¡Vendrán ofensas, pero no deben ser invitadas a quedarse! Lucas 17:1, Jesús dijo: "Es imposible que no 

vengan, pero ay de aquel por quien vienen..."  

Veamos la dinámica de sentirse ofendido. Las ofensas son una realidad y resultado de la caída del hombre 

en el pecado. Nacer pecadores nos hace pecar contra Dios y los demás, y ser rechazados por otros. Sentirse 

ofendido forma parte de estar hecho a imagen de Dios, lo que nos da a cada uno una dignidad y valor 

naturales. Solo las personas pueden ofender. No se puede ofender a los animales y las plantas. Tenemos 

que intentar no ser una fuente de ofensa, pero tampoco sorprendernos si alguien se ofende por algo. 

(a) Es normal sentirse ofendido cuando hay una injusticia es evidente.  Si tu pareja te engaña, es justo 

sentirse ofendido. Si alguien me engaña y me quita el dinero, no hay pecado en pensar: "Me he ofendido y 

hay que hacer algo al respecto." Si alguien me difama o me acusa falsamente de un delito, es apropiado 

sentirse ofendido.  Sin embargo, sentir la ofensa de bárbaros es muy diferente a caer en la trampa de la 

ofensa. 

(b) ¡Es difícil evitar no manejar todas las ofensas como pequeños dioses! Todas las personas ofendidas 

se dividen en dos categorías: (1) aquellas que han sido tratadas injustamente; (2) aquellos que creen haber 

sido tratados injustamente. La verdadera ofensa es el hecho de ser realmente agraviado y tratado 

injustamente. Se puede y debe tomar acción, pero no caer en la trampa de la ofensa.  

En mi opinión, las Ofensas Percibidas —ocurren cuando una persona siente o percibe que ha sido 

maltratada y agraviada— las que causan el mayor problema en cristianos y en la Iglesia. Los lapsos de 

memoria, los motivos mal calculados, la desinformación, las expectativas erróneas, las percepciones 

erróneas, los malentendidos, las malas interpretaciones, pueden llevar a una recepción y percepción de las 

heridas que resultan en la ofensa y en la relación herida o destruida, y la vida personal diezmada por la 

amargura y la venganza. 

¿Por qué? ¡La razón es por nuestros pequeños corazones de dios jugadores! 

¿Cómo se refleja esto en la vida? En el centro de la ofensa está el engaño. Nadie en su sano juicio se 

propone deliberadamente caer en un trapo, quedarse atrapado y agotado cayendo en el anzuelo del diablo.  

El autoengaño y la inmadurez egoísta muchas veces nos hacen ofendernos por una "ofensa": alguien se 

olvida de invitarme a su fiesta de cumpleaños o no me envía una tarjeta para la mía. Alguien hace algo o 

no hace algo como creo que debería haberse hecho. Concluyo que en realidad no les importo y que no son 

realmente un amigo de verdad. Así que me lanzo sobre ellos o me alejo de ellos, cortándoles la relación 

relacional, ignorándoles y robándoles mi presencia y conversación. Eso es algo inmaduro y mezquino.  ¿Por 

qué reaccionamos así tan a menudo? La razón es que en nuestro pequeño corazón de jugadores de dioses 

tenemos una opinión tan alta de nosotros mismos que tendemos a exagerar la naturaleza de cualquier ofensa 

contra mi Excelencia. 

Muchas veces quiero contarles a otros sobre la ofensa para reunir apoyo para mi parte del asunto. Inflo la 

ofensa con cotilleos y vengo con calumnias; La amargura se instala y me vuelvo vengativo y me niego a 

perdonar.  

Luego está la tendencia a asumir la ofensa de otro. Cuando me ofendo cuando alguien a quien quiero se 

ofende, hay una razón sencilla y es: yo y todos los que considero valiosos nunca debemos ofendernos: 

¡quiéreme, a mí y a mi perro, a mis hijos, a mi iglesia, etc., o si no!  Cuando los ofendes, me ofendes a mí. 

Al hacer esto, ahora he ampliado aún más mi propia importancia y he definido mi "yo" como más grande 

que yo: ahora incluye todo lo que está dentro de mi esfera de amor y gustos.  Como dijo el pastor Mark 

Lauterbach: «En términos sencillos, me estoy moviendo hacia la divinidad». (Para usar mi terminología, 

¡me estoy convirtiendo en un jugador más grande, un pequeño dios!) 
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Cuando me ofendo por mí mismo o por otro, ahora actúo como si fuera Dios. Ahora he impuesto mi 

soberanía sobre el cosmos y espero que todos sigan mis caminos.  Esto es pura arrogancia, no lealtad ni 

amor. 

La ofensa va a la clandestinidad en las raíces de la falta de perdón. Ofenderse permite al diablo construir 

un bastión "anti-Dios" a nuestro alrededor basado en la falta de perdón.  Desde ese bastión, el diablo 

puede entonces trabajar para separarnos del cuerpo de Cristo y llevarnos a más pecado.     

Mary Karr, en su libro sobre una familia disfuncional, cuenta la historia de un tío texano que permaneció 

casado con su esposa pero no le habló durante cuarenta años porque se ofendió por cuánto dinero gastaba 

en azúcar. Un día cogió una sierra de madera y cortó la casa exactamente por la mitad, clavó tablas para 

cubrir los lados expuestos y movió una de las mitades detrás de un pinar en la misma hectárea de terreno, 

¡y allí vivieron el resto de sus días! 

Verdaderamente acertado fue el sabio, como escribió en Proverbios 18:19: «Un hermano ofendido es más 

difícil de ganar que una ciudad fuerte; y sus disputas son como los barrotes de un castillo. El ESV dice: 

"Un hermano ofendido es más inflexible que una ciudad fuerte, y pelear es como los barrotes de un castillo." 

¡Se inicia un desarrollo progresivo en la ofensa! 

La gente en ocasiones puede ofenderte, ¡pero tú no lo tomes personal! Mateo 13:37 dice: "Y  se ofendieron 

con él." No se deben tomar ofensas de manera personal. Aunque tienes libre albedrío, no debes elegir 

aceptar la ofensa en tu corazón y mente. Además, si decides ofenderte, te herirá, porque las ofensas son 

potencialmente letales y no deben tomarse.  

En Lucas 17:6, Jesús les dijo a los discípulos cómo neutralizar y eliminar la ofensa que ha llevado al perdón. 

Dijo: "Si tuvieras fe como un grano de mostaza, podrías decirle a este árbol: que te arrebaten de raíz y se 

planten en el mar; y debe obedecerte." 

Jesús comparó el poder de la ofensa y su fruto de la falta de perdón con un árbol. ¿Por qué Jesús usó el 

árbol de Sicomoro para defender su punto? En el texto anterior, Jesús utiliza la ilustración del árbol de 

Sicomoro siendo arrancado por las raíces y arrojado al mar al escuchar la palabra de la fe del tamaño de una 

semilla de mostaza. Lucas utiliza tanto árbol verde como árbol seco en su relato evangélico, que en realidad 

eran la morera negra y la morera blanca. La mayoría de los comentaristas asumen que Jesús simplemente 

eligió arbitrariamente el árbol de sicomoro para su enseñanza. Pero debido a las recientes ideas obtenidas 

de varios pastores, especialmente de Rick Renner, hemos concluido que su elección de árboles fue muy 

significativa. La razón es que el árbol de sycamine (morera) se parecía mucho a una higuera y producía 

un fruto idéntico en aspecto al de la higuera, y fue polinizado por el aguijón de las avispas. Para dar más 

fruto, el árbol de morera tenía que tener el aguijón de una avispa literalmente picando el fruto insertando su 

aguijón cubierto de polen en el corazón del fruto para iniciar el proceso de polinización que permitió que 

este árbol se volviera más prolífico en la producción de frutos. Este tipo de evento retrata adecuadamente 

cómo los espíritus demoníacos de ofensa pueden picar al creyente con el polen de amargura, resentimiento 

y falta de perdón, que si no se detecta y trata conduce a más y más frutos amargos. 

Considera estos hechos sobre el árbol de morera y entenderás por qué Jesús lo usó como símbolo de ofensas 

cometidas y de no perdón que se alberga. (Le debo gran parte de la visión posterior sobre el árbol de 

morera al pastor Rick Renner.) 

(1) En Egipto y Oriente Medio, la madera del árbol de Sicomoro era la preferida para construir ataúdes 

porque crecía rápidamente. Crecía en cualquier entorno (lo que la hace accesible en muchos lugares 

diferentes). Crecía mejor en condiciones secas (lo que facilitaba su cultivo incluso en malas condiciones). 

Tenía una durabilidad deseada para ataúdes. 
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Como el árbol de Sicomoro, el aguijón de la ofensa y la raíz de la amargura y la falta de perdón crecen 

muy rápido. No tarda mucho en crecer estos frutos amargos tan rápido que se descontrolan y empiezan a 

apoderarse de todo el lugar, ¡en este caso, de tu corazón! 

El aguijón de la ofensa y la raíz de la amargura y la falta de perdón crecen en todos los entornos. No 

importa de dónde vengas, dónde vivas, cuál sea tu cultura o a qué nivel de sociedad pertenezcas, encontrarás 

esa ofensa y la raíz de tu amargura y tu perdón crece en los corazones humanos en todas partes. 

El aguijón de la ofensa y la raíz de la amargura y la falta de perdón crecen mejor en condiciones secas. La 

falta de perdón florece donde existen condiciones espiritualmente secas. Donde no hay arrepentimiento, ni 

alegría, ni fruto del Espíritu, el perdón crecerá y florecerá. El aguijón de la ofensa y la raíz de la amargura 

y la falta de perdón te matarán y te enterrarán. Como el árbol de Sicomoro se usaba para construir ataúdes, 

¡me dice que la falta de perdón te enterrará más rápido que cualquier otra cosa!  

(b) El árbol de sicomoro tenía una estructura radicular muy grande y profunda. Como el árbol Sicomoro 

tenía una de las raíces más profundas de todos los árboles de Oriente Medio, podía crecer hasta una altura 

de 30 pies o más y era muy difícil de matar. Incluso talarla no garantizaría su muerte porque sus raíces, 

ocultas bajo tierra, seguirían brotando a la superficie para reproducirse una y otra vez. No es de extrañar 

que Jesús usara esto como ejemplo del aguijón de la ofensa y la raíz de la amargura y falta de perdón como 

el árbol de Sicomoro, el aguijón de la ofensa y la raíz de la amargura y la falta de perdón deben ser tratados 

hasta las raíces, o seguirá brotando una y otra vez.  

(c) El árbol de sicomoro producía un fruto amargo de comer. Producía un fruto idéntico al de los higos, 

pero el fruto del árbol de Sicomoro, aunque tenía un aspecto exuberante y tan delicioso como un higo, era 

extremadamente amargo. Como los higos eran caros en tiempos del Nuevo Testamento, las personas más 

pobres sustituyeron la fruta de Sicomoro por higos. Sin embargo, era tan amarga que no se podía comer 

entera, sino que había  que mordisquear poco a poco. El que lo comía nunca podía  devorar un trozo entero 

de esta fruta de una vez, ya que era demasiado ácida y penetrante para comerla de una sola vez. 

Como el fruto de Sicomoro, las ofensas y sus amargos frutos de ira, resentimiento, amargura y falta de 

perdón son amargas y penetrantes. La mayoría de la gente se mastica durante mucho tiempo sus 

sentimientos de amargura y falta de perdón por el aguijón de la ofensa. Al pensar en su ofensa, interiorizan 

sus sentimientos amargos hacia otra persona o hacia todo un grupo de personas. Al final, eso les hace 

resentir a la gente que se vuelve agria. Y así como  las personas más pobres comieron el fruto de Sicomoro, 

quienes se sientan a meditar constantemente sobre todos los daños que creen que les han hecho suelen estar 

atrapados en todo tipo de pobreza. Estas actitudes les hacen espiritualmente pobres. Frecuentemente están 

derrotados, deprimidos, enfermos y a menudo también pobres económicamente.  

(d) El árbol Sicomoro fue polinizado cuando una avispa clavó su aguijón justo en el corazón del fruto. 

Esta "picadura" de la avispa inició el proceso de polinización. Sin el "aguijón" de la avispa, este árbol y 

fruto no podrían reproducirse. ¿Cuántas veces has oído a una persona amargada decir: "Lo siento, pero esa 

persona me picó una vez, ¡y nunca más me van a picar!"  

Si mantienes tu corazón libre de ofensas, el diablo no puede producir este fruto vil dentro de ti. La mejor 

manera de evitar ofensa, amargura y no perdonar es determinar que nunca te ofenderás. ¡Mantén el 

"aguijón" de esa avispa fuera de tu corazón y nunca tendrás que arrancar las raíces de este árbol de tu 

corazón! 

Además, así como las personas más pobres comieron la fruta de sicomoro, quienes se sientan a meditar 

constantemente sobre todos los daños que creen que les han hecho suelen estar atrapados en todo tipo de 

pobreza. Estas actitudes les hacen espiritualmente pobres. Frecuentemente están derrotados, deprimidos, 

enfermos y a menudo también pobres económicamente.  
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Las ofensas cometidas producen consecuencias que debilitan la fe y limitan los 

milagros  

Cuando el creyente se deja ofender, se obstruye la atmósfera para lo milagroso y se crea un clima donde 

prosperan el dolor, la amargura y la herida. Nuestras inseguridades e inmadurez a menudo nos hacen 

ofendernos por algo dicho o no dicho, hecho o no hecho, cuando nunca se pretendió que nada se haya hecho 

con intención. Nos ofendemos y, como un cuchillo de trinchar, nos lastimamos mientras intentamos 

descuartizar al "infractor" involuntario. 

¡Podemos elegir si mantener una ofensa y soltar un milagro, o podemos dejar ir una ofensa para apoderarnos 

de un milagro! 

Si todo te ofende desde el principio, ¡Al final todo te va a ofender más! 

Hay tres consecuencias básicas al ofenderse: 

(1) Raíces profundas de amargura se hundirán en nuestros corazones - Hebreos 12:15, "Mirando 

diligentemente a que nadie falle en la gracia de Dios; no sea que surja alguna raíz de amargura os moleste 

y así muchos se profanen; 

(2) Brotan fuertes plantas de no perdón - Mateo 18:34, "Y su señor, movido de ira, lo entregó a los 

torturadores hasta que le pagara todo lo que le correspondía." Así hará mi Padre celestial con vosotros, 

si cada uno de vosotros no perdona a su hermano de corazón."  

(3) Se producen frutos amargos de traición, odio y amor frío - Mateo 24:10-12, "Y entonces muchos se 

ofenderán, y se traicionarán unos a otros, y se odiarán unos a otros. Y muchos falsos profetas se levantarán, 

y engañarán a muchos. Y porque la iniquidad abundará, el amor de muchos se enfriará." 

La traición surge en su mayor parte de expectativas no cumplidas. Es un tipo de divorcio que dice: "Te 

quiero, pero no puedo vivir contigo." "¡Voy a hacer lo mío, a pesar del coste de lo tuyo!" Sucede en el 

matrimonio, en el trabajo y en la iglesia. 

Las ofensas que no se tratan provocan que el odio aumente y, en lugar de que el amor cubra multitud de 

pecados y faltas, tu deseo es exponerlos y humillar al culpable. 

Cuando nos ofendemos, nuestro amor crece o se enfría. Entonces esa persona, o la iglesia que tanto 

apasionaba, ahora parecen tan lejana. Antes querías y respetabas a esa persona, pastor o iglesia, pero ahora 

tienes el "no me importa". Entonces te das cuenta de que tu propia vida espiritual parece "fría y sin vida".  

Una mala respuesta a la ofensa nos hace cerrarnos el cielo y caer en el engaño. Nos ponemos a la defensiva 

y convencidos de que la gente quiere acabar con nosotros y que tenemos todo el derecho a ser críticos y 

tomar represalias con ellos. Aferrarse a las ofensas produce el fruto de un espíritu crítico, actitudes 

insultantes y heridas, divisiones, retrocesos, calumnias y traición. 

Fuchsia Pickett tenía razón cuando dijo: "La ofensa puede ser el arma más poderosa que el enemigo usa 

para dividir la iglesia."  

Un diseño prescrito en las Escrituras para tratar las ofensas. 

A. Arrancarla diciéndole la palabra de fe – Lucas 17:6, "Y el Señor dijo: Si tuvierais fe como un grano 

de mostaza, podríais decir a este árbol de sicomoro: Que os arrebaten de raíz y que os planten en el mar; 

y debe obedecerte."  

Jesús nos enseñó cómo arrancar y eliminar las ofensas y la falta de perdón del corazón. Revela cómo 

podemos extraer completamente las raíces profundas y llevarlas a un lugar donde no se reproduzcan en 

nosotros de nuevo. 
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Nuestro texto en Lucas 17 comienza con la advertencia de Jesús sobre la gravedad de ofender y sigue 

abordando la importancia de un espíritu perdonador hacia los ofensores. En respuesta a esta asombrosa 

declaración de Jesús sobre el perdón completo – ¡siete veces en un solo día! - Y sin dejarse ofender, sus 

discípulos exclamaron: "Señor, aumenta nuestra fe."  

La respuesta del discípulo me recuerda a una historia que leí: 

"Un aldeano le preguntó al pequeño monje, "Mi vecino me abofeteó. ¿Debería perdonarle?" “Sí", 

respondió el monje.   

"¿Cuántas veces debería perdonar a mi vecino?" preguntó el aldeano. 

"¿Cuántas veces te ha abofeteado?"  "Una vez", fue la respuesta. "Entonces perdónale una vez", dijo el 

pequeño monje. 

"¿Pero qué pasa si me abofetea cincuenta veces?" preguntó el aldeano. "Entonces deberías perdonarle 

cuarenta y nueve veces", fue la respuesta. 

"¿Por qué solo cuarenta y nueve veces cuando me dio cincuenta bofetadas?", preguntó el aldeano. El 

pequeño monje dijo: "Aceptad libremente la bofetada número cincuenta. Te lo mereces por ser tan tonto 

como para dejar que te abofeteen las primeras cuarenta y nueve veces." 

Para erradicar y neutralizar estas heridas mortales y raíces de ofensa y falta de perdón, ¡debemos levantarnos 

y tomar autoridad sobre ellas! Esto significa que no esperes hasta que te apetezca. Tus sentimientos y 

emociones te dirán que tienes derecho, una razón para sentirte así, o que no es la época adecuada.  

Te enfrentas a la elección de si abrazas la cruz o aceptas tu ofensa. Es hora de aceptar la responsabilidad 

personal de esta condición interior, independientemente de lo erróneas que sean las condiciones externas. 

Es hora de dejar de culpar a los demás por todas tus malas actitudes, espíritu amargo, miradas amargas y 

palabras enfadadas y reconocer que hay algo DENTRO de ti que debe eliminarse.  

Si no hablas a tus emociones, ellas te hablarán a ti. Si no las sometes y no las dominas, ellas te someterán a 

ti y gobernarán tu vida. Si no alimentas tu corazón con fe, tu corazón se alimentará de la ofensa y la 

incredulidad y te apagará de lo milagroso. 

Debes hablar con la amargura, el resentimiento y la falta de perdón como si fueran enemigos que han venido 

a corromper tu alma.  

¿Qué digo? Díganse el evangelio a ustedes mismos. El Dios Soberano de toda gloria, continuamente 

ofendido por la orgullosa y rebelde autonomía de sus criaturas dependientes, derrama su ira sobre el único 

que vivió en completa sumisión a Él: el único inocente que alguna vez tuvo un corazón inquebrantable.  Y 

ese inocente sufre voluntariamente en nuestro lugar.  Dios no nos llama a pagar íntegramente por nuestros 

crímenes, sino que lo hace por nosotros.  El único cuya gloria requiere pago infinito cuando se ofende, paga 

en su totalidad por nosotros.  

B. Déjalo liberando el perdón hacia el ofensor – Lucas 17:3-4  

Uno de los métodos antiguos africanos para atrapar a un mono consistía simplemente en colocar un palo 

endulzado dentro de una jaula de bambú. El mono se mete entre las barras estrechas y agarra el palo. Ahora 

no puede volver a pasar la mano por las barras mientras sostiene el palo. Negándose a soltar el palo, el 

mono se mantiene cautivo y es capturado fácilmente. Escuchar esto nos dan ganas de gritar: "¡suelta el palo, 

tonto!" Aunque suene increíble, muchas personas que se niegan a abandonar una ofensa se mantienen en 

esclavitud y sujetas a la trampa del enemigo solo porque no quieren "Suelta el palo de la ofensa!!"  

Tras la Guerra Civil, el general Robert E. Lee visitó a una señora que le llevó a los restos de un gran árbol 

antiguo frente a su casa. El árbol había sido como una reliquia familiar. Lloró mientras señalaba las 

extremidades que habían sido destruidas por el fuego de artillería federal y el tronco que había sido dañado 



73 

 

por el ejército de la Unión. Miró al General y preguntó: "¿Qué haré al respecto?" Tras un momento de 

silencio, Lee respondió y dijo: "Córtalo, querida, y olvídalo." 

La autora de la siguiente carta pensaba que abrazar la ofensa y buscar venganza le traería liberación, pero 

supo lo contrario: "Pillé a mi marido haciendo el amor con otra mujer. Juró que nunca volvería a pasar. Me 

suplicó que le perdonara, pero no pude. Estaba tan amargada e incapaz de tragarme el orgullo que no podía 

pensar en nada más que en venganza. Iba a hacer que pagara y pagara caro.  

Presenté la demanda de divorcio, aunque mis hijos me suplicaron que no lo hiciera. Incluso después del 

divorcio, mi marido intentó durante dos años recuperarme. Me negué a tener nada que ver con él. Él atacó 

primero; ahora iba a hacerle pagar. Finalmente se rindió y se casó con una encantadora viuda joven con un 

par de hijos pequeños. Empezó a reconstruir su vida - sin mí.  

Los veo de vez en cuando, y él parece tan feliz. Todos lo hacen. Y yo soy: una mujer solitaria, anciana y 

miserable que permitió que su orgullo egoísta y su terquedad insensata arruinaran su vida." 

C. Aclararlo buscando la reconciliación con el culpable - (Mat. 5:23-24)  

 La primera pregunta es: ¿quién es responsable de la ofensa y de su perdón? 

Solo la parte ofendida debería sentir la ofensa. La causa del perdón se encuentra en el Perdonador, no en 

el Perdonado. Además, es el perdonador quien paga el coste del perdón. Recuerda que el perdón siempre 

es cuestión de gracia y no de méritos. Si la reconciliación no es posible, siempre podemos caminar con un 

espíritu perdonador, en lugar de con un espíritu ofendido, hacia los demás. 

D. Resistirla permaneciendo saturados en la Palabra y activados en la adoración – Sal 119:165, "Gran 

paz tienen los que aman tu ley y nada les ofenderá."   

Si estoy saturando mi corazón con la Palabra de Dios y adorándole a diario, me siento capturado por su 

soberanía, misericordia y fidelidad al pacto. Vivir en un estado constante de adoración deja muy poco 

espacio para que las ofensas echen raíces en nuestras vidas.  

¡Ahora es el momento! ¡Hoy es el día! Levántate y toma el control de la situación en tu alma. El Espíritu 

Santo está presente ahora mismo para ayudarte a tomar la decisión de perdonar, liberar y andar 

permanentemente libre de tu mala respuesta ante la ofensa divina; En cuanto a lo que otros te hicieron, o lo 

que crees que te hicieron. El bien y el mal deben dar paso a la fe y la adoración. Lo importante es que 

neutralices el aguijón mortal de la ofensa antes de que empiece a producir frutos mortales en tu vida. Si 

otros realmente hicieron mal, Dios se encargará de ellos, ya que también son sus hijos. 

El pastor Wayne Cordeiro nos da un excelente consejo al declarar: "En mi diario he escrito esta oración de 

compromiso: 'Desde hoy, me niego a ofenderme porque amo tanto lo que haces en mi vida. El Salmo 

119:165 dice: 'Los que aman tu ley tendrán gran paz y nada les ofenderá.' Quiero desarrollar y mantener 

un ambiente en el que puedan ocurrir milagros. Por lo tanto, no puedo... No, no debo ofenderme porque me 

encanta demasiado lo que hace Jesús. 

Señor, enséñame a ser alguien con un corazón que diga: 'Está bien. No porque no duela, sino porque quiero 

que los milagros de Dios continúen más que cualquier otra cosa en mi vida.' Nunca quiero ser encontrado 

entre la multitud de la que la Biblia diría: 'Y se maravilló por su incredulidad.'" 

¿Por qué no decidir ahora mismo liberar todas las ofensas, las heridas, la ira y la amargura que has recibido 

hacia el Señor porque quieres tener un corazón que diga: "Está bien. No porque no duela, sino porque quiero 

que los milagros de Dios continúen más que cualquier otra cosa en mi vida." 
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Capítulo 10 
 

 

¡Libertad del ciclo "Acumular el enojo y luego 

explotar" de ira!  
 

Salmo 37:1, 8, "No os enfadéis por los malhechores, ni envidiéis a los que hacen el mal."  

Efesios 4:26-27, "Enojaos pero no pequéis; No dejes que el sol se ponga sobre tu ira, y no des oportunidad 

al diablo.  

Siempre que los estadounidenses quieren describir sus emociones perturbadoras, a menudo recurrimos a 

términos culinarios. Por ejemplo: se dice que una persona enojada está "enfadada". Y una persona muy 

enfadada se piensa como "completamente loca". Cuando alguien se enfurece en exceso, su "mente se fríe".  

Mucha gente describe su situación laboral o familiar como una "olla de presión". Alguien comenta que 

están "subiendo la calefacción" en el trabajo, lo que significa que hay que poner presión. Cuando una 

persona está letárgica, se puede oír decir: "Alguien necesita prenderle fuego encima." Y cuando alguien no 

puede soportar la presión, le dicen: "Si no soportas el calor, sal de la cocina." Del mismo modo, alguien 

que está progresando está "en su mejor momento". Cuando los problemas realmente nos molestan, decimos: 

"Vaya, esto me está carcomiendo por dentro".  

En este capítulo nos centraremos en los efectos que el hecho de que se estuviera en una ira injusta tiene en 

nuestras vidas. La mayoría sabe lo que es el guiso. Para quienes no lo hagan, es el plato de carne y verduras 

que pones en una olla, se hierve a fuego lento y luego se come. Sin embargo, usamos este discurso de cocina 

para describir a una persona enfadada diciendo que se queda en un guiso o que estamos todos enfadados. 

"Webster's Dictionary" describe el guiso como "un estado de agitación, perturbación." Esta misma 

definición también incluye la frase "remojo en los propios jugos", que significa "permitir que el problema, 

la ira, la amargura, el resentimiento y la agitación hiervan o continúen en un estado mental perturbado." 

Si no aprendemos a apagar el guiso, el cocido a fuego lento provocará ciclos de enfadarse mucho, explotar 

y vomitar sobre quienes nos rodean, especialmente sobre los que están más cercanos. Estoy convencido de 

que una gran parte de todos los problemas de relaciones y de salud se desarrollan a partir de vivir en el 

destructivo ciclo de "Acumular y Explotar" de la ira. 

La ira, cuando se dirige correctamente, es una fuerza motivadora dada por Dios para 

la gestión de crisis. (Efesios 4:26a- "enfadaos – pero no pequéis") 

¿Siempre es malo enfadarse? ¡No! ¿Es la ira una emoción negativa y pecaminosa? ¡No! Todas las 

emociones son dadas por Dios y ninguna es inherentemente pecaminosa. Solo cuando los filtramos a través 

de la cuadrícula de nuestra naturaleza pecaminosa y egocéntrica adquieren tendencias dañinas y 

pecaminosas. 

A los cristianos se les permite enfadarse durante un tiempo prescrito – 4:26a – "... enfadarte..." 

El renombrado erudito griego, el Dr. A.T. Robertson, llama a este verbo de modo imperativo un "imperativo 

permisivo, no una orden para enfadarse". La frase "enfadar" está en presente, lo que revela que la ira 

está disponible para su uso continuo. La ira es el mecanismo de lucha o huida. Es muy motivador. Decirle 

a un ser humano que no se enfade es como decirle que no respire. Con esto en mente, debemos empezar a 

ver que la ira no es un rasgo malo ni una emoción negativa, sino un mecanismo de defensa personal 

incorporado que nos dice que estamos en una crisis y que el cambio está a punto de producirse. Es un don 



76 

 

de Dios que nos hace saber que las cosas no están bien, ni en nuestras vidas, ni físicamente, ni 

emocionalmente, ni en las relaciones, ni en la sociedad. La ira es una señal de que te importa. Estar enfadado 

con la persona que amas significa que te importa. Lo opuesto al amor no es la ira; Lo opuesto al amor es la 

indiferencia. Si no me importas tú y yo y lo que nos pase, entonces no me enfadaré. 

La ira disciplinada que busca el lugar legítimo de un Dios justo es pura, desinteresada y dinámica. 

Deberíamos enfadarnos con el pecado y sus efectos. La ira revela que algo va mal, que alguna situación 

necesita atención. 

Se nos da permiso para estar enfadados durante un tiempo y ese tiempo termina al atardecer. En otras 

palabras, no te vayas a la cama enfadado. La cama es para dormir, no para remojar, cocer a fuego lento o 

hervir en tus propios jugos toda la noche y luego levantarte de forma enfadada.  

Darle vueltas a cosas y personas es una excelente manera de cocinar la propia gallina:  

Preocuparse por las injusticias de la vida no las resuelve. (Sal 37:8 nos dice que no nos preocupemos: la 

palabra es Charah, en hebreo, y significa brillar o calentarse; figuradamente (usualmente) arder, de ira, 

celo: enfadarse, arder, descontenecerse.) Cuando invertimos nuestras energías en mantenernos tan 

revueltos, preocupados, culpando, resentido, odiando, arrepintiéndonos, no resolvemos ningún problema y 

causamos problemas para todos, especialmente para nosotros mismos, ya que la ira injusta e improductiva 

"nos devora" por dentro.  

La ira, cuando se maneja pecaminosamente, es una familia multifacética de 

alborotadores. 

La familia de la ira es numerosa y está llena de asesinos y reserva un lugar para el Diablo. 

Efesios 4:27, "y no des lugar ni oportunidad al diablo." No debemos ceder el lugar al diablo continuando 

en la "ira". El mantenimiento de la ira a través de la oscuridad de la noche está dando paso al diablo, el 

príncipe de las tinieblas (Ef_6:12). 

Efesios 4:31, "Que toda amargura, ira, enojo, alboroto, calumnia y malicia se aparten de vosotros, junto 

con toda maldad.  

Pablo da una lista de miembros de la Familia de la ira: amargura, malicia, alboroto, envidia, resentimiento, 

intolerancia, crítica, venganza, enojo, odio, sedición, celos, sarcasmo, rabia y falta de perdón. Tendemos 

a ocultar la ira bajo numerosos disfraces: "No estoy enfadado, solo dolido, molesto, frustrado, irritado, 

deprimido, harto, asqueado, afligido, lloroso o quiero que me dejen en paz; todo esto puede ser menos que 

ira, pero la mayoría de las veces es rabia disfrazada. 

La Biblia declara en Proverbios 29:22: "el hombre enfadado provoca la discordia, y el temperamento 

fuerte comete muchos pecados." Proverbios 15:18a: "un hombre de temperamento ardiente despierta la 

disensión..." - Proverbios 14:29b "... un hombre de temperamento explosivo muestra necedad."  

Proverbios 14:17a "... un hombre de mal genio hace tonterías."  Si te juntas con la Familia de la Ira, o te 

destruirá poco a poco o destruirás explosivamente todas las relaciones sanas de tu vida.  

Es peligroso dejar que tu guiso hierva a fuego lento, para mantener las llamas de la ira encendidas y 

seguir hirviendo en tus propios jugos. ¿Sigues dándole vueltas o dándole vueltas a algo hiriente que te han 

dicho o hecho en el pasado? ¿Sigue ardiendo la llama de la ira, llevándote a un lento punto de ebullición, y 

sin embargo te niegas a apagarla? Si es así, ¡corres el riesgo de desbordarte! ¡Te quemarás con tu propio 

guiso, quemado de por vida!  

Las noticias están llenas cada día de ejemplos del ciclo del "Acumular y Explotar": hace varios años, un 

hombre de Nueva York albergaba una rabia contenida contra la sociedad que dejó crecer durante cinco 

años. Finalmente, en un solo instante de rabia, todo estalló en destrucción. Acabó asfixiando a la hija de 

siete años de su novia con la que vivía. La madre de la niña sujetaba las piernas de su hija mientras el novio 
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intentaba ahogarla en una bañera llena de agua hirviendo. Cuando eso no funcionó, usó cinta americana 

para cerrarle la boca y la nariz, hasta asfixiarla hasta la muerte.  

Un hombre ha sido condenado a cadena perpetua por disparar al conductor de otro coche. El hombre 

condenado había sido un conductor enfadado durante años, hirviendo de "rabia al volante". Todo estalló un 

día cuando el otro conductor le adelantó, maniobrando un coche delante de él en la autopista. El hombre 

enfadado se detuvo junto al conductor, sacó un arma y le disparó hasta matarlo.  

Dices que estos no son cristianos – cierto, pero muchos cristianos tienen mala salud, poca felicidad y 

relaciones rotas, todo porque se aferran a una rabia, amargura y resentimiento latentes, dejándolos coger. 

Conozco a mujeres y hombres cristianos divorciados que han desperdiciado muchos años de sus vidas 

hirviendo de rabia hacia sus exparejas que se fugaron con otra persona. Sus exparejas llevan años felizmente 

casados de nuevo, y sin embargo otros han puesto sus vidas en pausa, remojéndose en los jugos de la rabia 

y la amargura. 

El pastor David Wilkerson cuenta la historia de una mujer que llevaba divorciada ocho años, pero que 

mantiene una foto de su exmarido colgada en la pared, ¡donde lanzaba dardos todos los días! Durante años 

solo ha pensado en el daño que él le causó. Y ahora la única vida que conoce es pasar año tras año hirviendo 

de rabia, ¡desbordándose de rabia!  

¡Recuerda, fallar en la ira es fallar en la vida! 

¡Los efectos de la ira prolongada son físicamente devastadores! 

Cuando te permites quedarte tan concentrado, notarás que tu corazón late con fuerza, tu presión arterial 

sube, tu pecho se agita, los músculos se tensan, tus pupilas se contraen, los sentidos se agudizan, el tiempo 

se vuelve a cámara lenta y te vuelves temporalmente inmune al dolor. Bajo ciertas condiciones, esta sería 

una reacción saludable adecuada, porque ahora estás preparado para la batalla. El problema, sin embargo, 

es que la mayoría de las veces esto ocurre mientras estás sentado en el coche, en tu escritorio en el trabajo 

o en la escuela, o tumbado en la cama, dándole vueltas a tus propios líquidos. 

Durante los episodios de ira, el cuerpo aumenta la producción de cortisol, lo que tiene el efecto de suprimir 

el sistema inmunitario, y de igual manera hay un aumento en los niveles de adrenalina (tanto el cortisol 

como la adrenalina pueden afectar negativamente al sistema cardiovascular); Por tanto, episodios de ira 

recurrentes o prolongados pueden provocar una sobrecarga y falla potencialmente irrevocables de varios 

sistemas corporales. La vesícula biliar y el hígado son especialmente vulnerables a los efectos de la ira y 

pueden debilitarse gravemente por ella. El páncreas se sobrecarga en sus esfuerzos por producir suficiente 

insulina para todas tus crisis y se apaga – resultados, diabetes de azúcar (esta no es la única causa de 

diabetes, pero sí una principal). Las articulaciones se ven afectadas porque el debilitamiento de los sistemas 

autoinmunes indica al cuerpo que empieza a atacar y, por tanto, inflama el cojín de cartílago que lubrica las 

articulaciones. 

El sistema cardiovascular es especialmente susceptible a los efectos negativos de la ira prolongada, que 

incluyen: aumento de la frecuencia cardíaca, subida de la presión arterial, constricción de los vasos 

sanguíneos (incluidas las arterias coronarias), engrosamiento de la sangre (lo que significa que el corazón 

tiene que esforzarse más para circularla). La exposición crónica a los efectos de la ira puede acabar 

provocando la destrucción del músculo cardíaco. 

El Dr. Robert S. Elliot es un cardiólogo de fama mundial contratado por la NASA para averiguar por qué 

muchos de sus jóvenes ingenieros morían misteriosamente. Se determinó que habían experimentado Micro 

Shredding (guisado) del músculo cardíaco y que era causado por estrés. Una frase antigua en Estados 

Unidos es "Cociendo en tus propios jugos", que significa que la persona estaba bajo tal presión, estrés y 

rabia que estaba cocinando su cuerpo. Al guisar, la carne se desmenuza, como todos sabemos. Los síntomas 

son una sensación repentina de ardor de "acidez" que no se debe a gases en el estómago. Muchos, incluidos 
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los médicos, no pueden diagnosticar este efecto de cocción aunque les ocurra a sí mismos, por lo que ni 

siquiera medicamentos como los antiácidos alivian el dolor. Lo que realmente ocurre es que la persona 

estresada está experimentando un tipo especial de infarto causado por un estrés excesivo a largo plazo. 

Frederick Buechner dijo: "De los siete Pecados Capitales, la ira es posiblemente la más divertida. Lamerse 

las heridas, golpear los labios sobre agravios pasados, rodar sobre tu lengua la perspectiva de 

enfrentamientos amargos aún por venir, saborear el último bocado tanto el dolor que recibes como el dolor 

que devuelves—en muchos sentidos es un festín para un rey. El principal inconveniente es que lo que estás 

devorando eres tú mismo. El esqueleto en el banquete eres tú." 

La ira, cuando es controlada por el Espíritu Santo, puede convertirse en un factor 

clave para la reconciliación de las relaciones y la sanidad interior. 

A. Resistir una respuesta incorrecta - La ira puede controlarse – Efesios 4:31c – "guárdala"  

Santiago 1:1920, "Sabed esto, hermanos amados: que todos escuchen rápido, que se enfaden con lentitud 

en la ira; porque la ira del hombre no produce la justicia de Dios." "Hay cuatro tipos de disposiciones", 

dice el Midrash (un cuerpo de literatura rabínica que consiste en comentarios y aclaraciones de textos 

bíblicos, compilado por primera vez antes del año 500 d.C.): "Primero, aquellos que se enfurecen 

fácilmente y se pacifican fácilmente; estos ganan por un lado y pierden por el otro. En segundo lugar, 

aquellos que no se enfurecen fácilmente, pero son difíciles de apaciguar; Estos pierden por un lado y ganan 

por el otro. Tercero, aquellos que son difíciles de enfadar y que se apaciguan fácilmente; Estos son los 

buenos. En cuarto lugar, aquellos que se enfadan fácilmente y son difíciles de apaciguar; estos son los 

malvados." Quienes hablan precipitadamente suelen tener un carácter irritable o enfadado. Una persona que 

tiene cuidado de considerar lo que dice no es probable que se enfade rápidamente. 

Salmo 37:8, "¡Desecha la ira y el enojo! No te alteres; que eso empeora las cosas." No permitas que tu 

mente se excite con sentimientos envidiosos, angustiados, airados o murmurantes contra Dios porque Él los 

soporta pacientemente y porque se les permite una prosperidad y triunfo temporales. Mantente tranquilo, 

sea cual sea la maldad del mundo. La dirección suprema pertenece a Dios, y Él la eliminará de la mejor 

manera. 

B. Reconquistando territorio dado a los espíritus malignos – 4:27, "... no des lugar al diablo."  

Recuerda que la venganza es del Señor—Él lo pagará. No permitas un espíritu de falta de perdón. Mateo 

Enrique escribió: "Si queremos enfadarnos y no pecar (dice uno), debemos enfadarnos solo por el pecado; 

y deberíamos sentir más celo de la gloria de Dios que de cualquier interés o reputación propia. Un gran y 

común pecado en la ira es dejar que se consuma, y luego dejarla descansar; Y por eso aquí nos advierten 

que no lo haga. "Si has sido provocado y tus ánimos han estado muy alterados, y si te has resentido 

amargamente cualquier afrenta que se te haya ofrecido, antes de que la noche llegue, reconcíliate con el 

culpable y que todo vuelva a estar bien." 

C. Redirigir la ira - Sé orientado a la solución, no orientado a las personas ni al problema. ¡Sé un actor 

creativo en lugar de un reactor explosivo! En otras palabras, deberíamos ser capaces de enfrentarnos a la 

verdad en el amor sin condenar.  

D. Confiando en el poder del Espíritu Santo – Efesios 4:30, "No entristezcan al Espíritu Santo de Dios, 

en quien fuisteis sellados para el día de la redención."  Efesios 5:18, "Y no os embriaguéis de vino, porque 

eso lleva al desenfreno, sino llénense del Espíritu..."  

No actúes hacia el Espíritu Santo de una manera que cause dolor en el seno de un amigo que te ama. Existe 

un curso de conducta que entristece al Espíritu Santo como un curso de ingratitud y pecado dolerá el corazón 

de un amigo terrenal. Si nos preguntamos cuál es esa conducta, si nos apegamos al texto, podemos responder 

pecados abiertos y graves. Se les menciona especialmente aquí; y el significado de Pablo es que el robo, la 
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falsedad, la ira y los vicios afínes entristecerían al Espíritu Santo y le harían marcharse. Luego la ira, en 

todas sus formas. Nada es más adecuado para ahuyentar todas las impresiones serias y tiernas del corazón 

que la indulgencia de la ira. 

Así que sé constante, consciente y conspicuamente lleno del Espíritu Santo. ¡Nos dará el poder para ser 

amables, de corazón tierno, perdonando a los demás como Cristo nos perdonó a nosotros! 

¡Guía diaria para aprender a apagar el ciclo de "reprimir y estallar"! 

1. Reflexiona sobre el sufrimiento de Cristo ante el maltrato - 1Pedro 2:21, 23, "Esta es la clase de vida 

a la que se os ha invitado, la clase de vida que vivió Cristo. Sufrió todo lo que se le presentó para que 

supieras que se podía hacer, y también cómo hacerlo, paso a paso. Le llamaron de todos los nombres 

posibles y él no respondió nada. Sufrió en silencio, contento de dejar que Dios arreglara las cosas."  

2. Reflexiona sobre la duración de la misericordia de Dios en el número y la naturaleza de los pecados 

que ha perdonado en nuestra vida - Efesios 4:32, "Sed amables los unos con los otros, sensibles. 

Perdónense tan rápido y profundamente como Dios en Cristo os perdonó a vosotros."  

3. Quita el tronco de tu propio ojo antes de intentar atacar la astilla en el ojo de tu hermano – Mateo 

7:3-5, "¿Por qué ves la mota que está en el ojo de tu hermano, pero no ves el tronco que está en tu propio 

ojo? ¿O cómo puedes decirle a tu hermano: 'Déjame sacar la mota de tu ojo', cuando tienes el tronco en 

tu propio ojo? Hipócrita, primero saca el tronco de tu propio ojo y luego verás claramente para quitar la 

mota del ojo de tu hermano." 

4. Reflexiona sobre la zona de aterrizaje que le das al diablo cuando manejas mal la ira - Efesios 4:26, 

"Adelante, enójate. Te conviene enfadarte, pero no uses tu enfado como combustible para la venganza. Y 

no te quedes enfadado. No te acuestes enfadado. No le des al Diablo ese tipo de punto de apoyo en tu vida.  

5. Reflexiona sobre el nivel de efectos destructivos que la ira injusta tiene sobre tu salud física, 

relacional y espiritual - Proverbios 3:7-8, "No seas sabio en tu propia opinión: temed al SEÑOR, y 

apartaos del mal. Será medicina para tu cuerpo e infundirá alivio a tus huesos.  

6. Resuelve liberarte del pecado de la ira injusta confesándote a Dios y a un compañero de confianza 

- Santiago 5:16, "Por tanto, confiesen vuestros pecados unos a otros y orad unos por otros, para que seáis 

sanados. La oración eficaz de una persona justa tiene gran poder."  

7. Reemplaza los candados de las mazmorras de orgullo, dolor y autocompasión en tu corazón por el 

amor de Dios - 1Cors 13:5-7, "El amor no se impone a los demás, no siempre es "yo primero", no se 

descontrola, no lleva la cuenta de los pecados ajenos, no se regocija cuando otros se arrastran, disfruta 

del florecimiento de la verdad,  Aguanta todo, confía en Dios siempre, siempre busca lo mejor, nunca mira 

atrás, pero sigue hasta el final."  

8. Resiste el anhelo de venganza con la promesa del Señor de que Él saldará las cuentas mejor que tú 

- Rom 12:19, "Queridos amigos, no intentéis vengaros. Que Dios se venge. En las Escrituras el Señor dice: 

"Yo soy quien debe vengarse y pagarles."  

9. Levantar regularmente las manos santas en oración sin ira ni discusiones - 1Tim. 2:8, "Dado que la 

oración está en el fondo de todo esto, lo que más quiero es que los hombres oren—no agitando puños 

enfadados a los enemigos, sino alzando manos santas a Dios."  

10. ¡Regocijaos en el Señor, descansad en el Señor y dirige tu pasión a deleitarte en Jesús, en vez de 

permanecer consumiéndote en tu propio resentimiento! - Salmo 37:8, "Desechad la ira y el enojo, no 

te alteres, que eso empeora las cosas."  

 

 



80 

 

  



81 

 

Capítulo 11 

 

 

¡Libertad de las garras de la Envidia! 
 

Proverbios 14:30: "Un corazón tranquilo da vida al cuerpo, pero la envidia es carcoma de los huesos." 

Salmo 37:1, "No te impacientes por causa de los malvados; ¡No tengas envidia de los que practican el 

mal"  

Salmo 73:2-3, "Pero en cuanto a mí, mis pies casi tropezaron, mis pasos casi resbalaron. Porque 

envidiaba a los arrogantes cuando veía la prosperidad de los malvados.  

Hay un monstruo acechando. Su presencia no es fácil de detectar y su aspecto no da miedo. Se adhiere 

profundamente en el alma de una persona y utiliza esta base para acusar a su guardián y atacar a otros. Rara 

vez se expone públicamente porque se considera "políticamente correcto" y tan común a todas las personas 

en todas partes. El término monstruo de ojos verdes es un seudónimo del pecado más grande, común y 

corrosivo de nuestra época: ¡ENVIDIA! 

¿Por qué llamarlo monstruo de ojos verdes? Los griegos creían que esa envidia iba acompañada de la 

sobreproducción de bilis del hígado, lo que confería una palidez amarillenta al tono de la víctima. El origen 

del término "monstruo de ojos verdes" proviene en realidad de la obra de Shakespeare, Otelo. Cada vez que 

tú y yo nos ponemos verdes, estamos listos para ser recogidos, eliminados y esclavizados por espíritus 

demoníacos de envidia.  

Hace muchos siglos, el filósofo griego Sócrates dijo: "La envidia es hija del orgullo, autora del asesinato 

y la venganza, engendradora de sedición secreta, perpetua torturadora de la virtud. La envidia es la 

mucosa sucia del alma; un veneno, un mercurio, que consume la carne y seca los huesos." 

El sabio, el rey Salomón, escribió en Proverbios 14:30: «Un corazón tranquilo (corazón sano –KJV) da 

vida al cuerpo, pero la envidia hace que los huesos se pudran. (ESV) La versión contemporánea en inglés 

dice: "Es saludable estar contento, pero la envidia puede devorarte."  

Vamos a familiarizarnos con el modus operandi de este monstruo de ojos verdes que está decidido a 

"comerte". 

¡La "aparente" corrección que promueve Envidia! 

La aparente prosperidad de los malvados y la adversidad de los justos – (Lee Salmo 73:2-3,12-14) 

Cuando el monstruo de ojos verdes de la envidia empieza a envolver nuestros corazones con sus tentáculos 

de justicia e igualdad, es fácil justificar su presencia y no convencerse de que vaya a pudrir nuestras almas, 

devorarnos vivos y corromper cada relación que toque. 

¿Qué significa la palabra envidia? En el Nuevo Testamento es la palabra griega "phthonos". El 

Diccionario Expositivo de Vines da esta definición: "Es el sentimiento de descontento producido al 

presenciar o escuchar la ventaja o prosperidad de otros; este sentido maligno siempre se le pega a esta 

palabra." El Diccionario del Nuevo Mundo de Webster lo define como: "tener odio o mala voluntad; para 

mirar con recelo, en ella; un sentimiento de descontento y mala voluntad debido a las ventajas, posesiones, 

etc. de otros; resentimiento hacia otro que tiene algo que uno desea; deseo de alguna ventaja, calidad, etc. 

que tenga otro". 
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Etimológicamente, nuestra palabra "envidia" proviene del latín "invidia", que significa "mirar con malicia 

o mirar con mala intención". El ojo verde de la envidia cambia nuestra perspectiva.  

Cuando la fe de un creyente se desenfoca, empieza a ver las cosas desde una perspectiva equivocada. 

Empiezan a centrarse en lo injusta que parece la vida para algunos, especialmente para ellos mismos. 

Empiezan a notar que parece que algunas personas lo tienen todo: buena apariencia, inteligencia, buena 

educación, buen trabajo, una buena casa, un buen marido o mujer, dinero, popularidad, salud, la mejor 

atención sanitaria, muy pocos problemas comparados con los tuyos o los de tus seres queridos, etc.  

Martín Lutero dijo: "¡Demasiados cristianos envidian a los pecadores su placer y el santo su alegría porque 

no tienen ninguno de los dos!"  

La envidia es el pecado más grande y destructivo de nuestra época porque se ha vuelto políticamente 

correcta. Los políticos lo usan, consiguen votos creando una "guerra de clases" y prometen, si son elegidos, 

igualar el terreno tomando a los "que tienen" y dando a los que no tienen". 

La política de la envidia y la culpa no es más que odio de clase y guerra. Es una plaga para el alma, una 

podredumbre que devora los cimientos de la cultura. Ninguna sociedad podrá sobrevivir mucho tiempo: la 

nación que no logre superarlo mediante la fe y la obediencia caerá. Reduce al hombre a la impotencia y la 

frustración; el hombre que cae en ella queda incapaz incluso de orar.  Y esa, sin duda, es la sociología de 

Satanás.  Está a solo un paso del infierno. 

La envidia destruye al hombre que la comete. No trabaja por el futuro ni por la gloria de Dios. No puede 

cumplir el propósito para el que fue creado. Su frustración aumenta: no puede disfrutar de lo que tiene, 

porque se ve consumido por lo que tienen los demás, o cuando vuelve la envidia hacia sí mismo, por lo que 

otros no tienen.  

Como dice el Proverbio, "La envidia es podredumbre hasta los huesos", lo que significa que la envidia tiene 

consecuencias físicas muy graves. Como el hombre es una persona completa, la maldición de Dios sobre el 

pecado afecta al hombre en su totalidad. Literalmente puedes sentirte devorado por la envidia. 

Más que eso, la envidia es una podredumbre en los cimientos de la sociedad. Si la ética cultural es la 

destrucción de cualquiera que posea algo que otros no poseen, el resultado es el caos. Y si temes la envidia 

de tus vecinos, no producirás. El éxito y la productividad se vuelven peligrosos, y toda la cultura declina. 

Una civilización dominada por la envidia tiene podredumbre en los huesos: está condenada a la 

extinción. "La ira es cruel y el furor es violento; ¿pero quién es capaz de enfrentarse a la envidia?" 

(Proverbios 27:4)  

Estamos presenciando el uso masivo de la política de la envidia de una manera sin precedentes. La envidia 

se utiliza para manipular al objeto de envidia y que se sienta culpable por ser envidiado. Le hacen creer que 

realmente es responsable del sufrimiento de los demás, que su riqueza es en realidad una causa de pobreza 

en otras personas. Cuando la envidia es tan generalizada en la sociedad, cuando es positivamente fomentada 

por nuestros líderes y predicadores en particular, la devolvemos a nosotros mismos y nos sentimos culpables 

por lo que poseemos. Un motivo central de los reformadores socialistas es provocar una orgía de 

autoflagelación entre los propietarios.  

Dios derriba a los ricos y poderosos, precisamente porque se hicieron ricos oprimiendo a los pobres. Los 

ricos oprimen regularmente a los pobres y descuidan a los necesitados. Los ricos descuidan o se oponen a 

la justicia porque la justicia exige que pongan fin a su opresión y compartan con los pobres. Frecuentemente, 

los ricos son ricos precisamente porque han oprimido a los pobres o han descuidado ayudar a los 

necesitados.  

El hombre envidioso no se limita a lamentarse del "hecho" de que los ricos son los responsables de la difícil 

situación de los pobres. Alimenta ese odio hacia su enemigo. Independientemente de sus propias ventajas, 

no puede soportar imaginar que el objeto de su envidia disfrute de algo.   
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"No se eleva el mundo", comentó una vez un líder revolucionario, "Se quema." Por lo tanto, como ya hemos 

observado, el objetivo principal de gran parte de la legislación "social" hoy en día no es beneficiar a los 

pobres, sino penalizar a los ricos, o más probablemente, a la clase media. 

La envidia y la malicia son inseparables porque el objetivo del envidioso es la destrucción. Henry Hazlitt 

escribe: "Los envidiosos tienen más probabilidades de sentirse apaciguados al ver a otros privados de 

alguna ventaja que al obtenerla para sí mismos. No es lo que les falta principalmente lo que les preocupa, 

sino lo que tienen los demás. Los envidiosos no se conforman con la igualdad; en secreto anhelan 

superioridad y venganza." 

Y es esta mentalidad envidiosa y destructora, alimentada de la idea de que "tu riqueza es la causa de mi 

pobreza", es la esencia básica del socialismo. Porque el socialismo no acumula ni puede acumular capital. 

Solo busca expropiar o destruir el capital de otros. Exalta una disposición maligna y misantrópica a un 

artículo de economía política, una máquina de tiranía. El socialismo es envidia institucionalizada. El 

socialismo fue proclamado en su día como una forma de redistribuir la riqueza de los ricos a los pobres. 

Hoy casi todo el mundo sabe que el socialismo empobrece a la mayoría de la gente. Sin embargo, la 

legislación socialista sigue atrayendo a millones de votantes en todo el mundo. Prefieren ver a la mayoría 

de la gente más pobre bajo el socialismo que ver a la mayoría más rica bajo el capitalismo. Resienten mucho 

más a los ricos que a la pobreza. Les molesta la idea de que algunas personas tengan más pozos o mejores 

pozos que otras. 

El brillante economista afroamericano Thomas Sowell dijo: "La envidia solía ser uno de los siete pecados 

capitales, pero ahora es la principal virtud política bajo su nuevo nombre de 'justicia social' 

La envidia es el sentimiento que genera ira y que uno experimenta debido a los avances, ventajas, apariencia 

o buena fortuna de otro. 

A menudo se confunde con los celos y la codicia, que tienen que ver con querer las posesiones y privilegios 

de otros. En esencia, los celos son el perro guardián sobreprotector; La envidia es el ladrón desfavorecido. 

La envidia es mucho más sutil y mortal que los celos. Es la sensación de que el hecho de que alguien más 

tenga algo es el culpable de que tú no lo tienes. El motivo principal no es tanto tomar, sino destruir. El 

envidioso actúa en contra del objeto de su envidia, no para beneficiarse a sí mismo, sino para rebajar a la otra 

persona a su propio nivel, o por debajo.  

Un proverbio ruso habla de un campesino al que un genio le ofreció un deseo: "Puedes tener lo que tu corazón 

desee", dijo el genio, "pero tu prójimo recibirá el doble que tú." El campesino pensó un momento y respondió: 

"Déjame ciego de un ojo." 

¡La envidia es el barro que los fracasos lanzan al éxito!  

El hombre envidioso siente que la fortuna de los demás es su desgracia; su beneficio, su pérdida; su 

bendición, su perdición; su salud, su enfermedad; su ascenso, su descenso; su éxito, su fracaso. 

El pastor Leslie Flynn señala: "Sentir envidia es arrepentirse de no haber logrado buena fortuna o lamentar 

los éxitos de otros. A menudo va acompañado de una falsa sensación de derecho. En lugar de trabajar por 

lo que quieren, las personas envidiosas pueden creer que lo merecen simplemente porque lo desean. 

Además, desde su perspectiva retorcida, pueden imaginar que les han arrebatado los beneficios de otros, 

por lo que se llenan de resentimiento. Los envidiosos sufren dos veces, cuando no tienen éxito y cuando 

otros sí.  

Tu hermanito o hermano pequeño acaban de mudarse a una casa nueva y preciosa y tú sigues alquilando 

una casa móvil. Así que, en vez de alegrarte por ella/él, dejas que el monstruo de ojos verdes de la envidia 

empiece a apretarte el corazón. Por fuera sonríes y felicitaciones, pero por dentro resientes que ella/él esté 

avanzando mientras tú estás dando vueltas – atascado en un bache." 
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La sutil corrupción que produce la envidia  

La envidia destruye desde dentro - Proverbios 14:30, "Es saludable estar contento, pero la envidia 

puede devorarte." (La versión contemporánea en inglés) 

"La envidia es uno de los vicios más cancerosos y destructores para el alma que existen..." Es 

terriblemente potente, pues se alimenta y se alimenta del orgullo, la raíz principal de nuestra naturaleza 

caída." Dr. J. I. Packer' 

1. La envidia se manifiesta en tres etapas: 

(a) Arrepentimiento por la propia pérdida  

(b) Resentir la buena fortuna de los demás 

(c) Venganza 

En 1994, la patinadora sobre hielo Tanya Harding tuvo a su compañera competidora, Nancy Kerrigan, 

golpeada en la rodilla. En lo que se conoció como "The Whack Heard 'Round the World", Kerrigan fue 

atacada y golpeada en la pierna con una porra metálica durante los entrenamientos para el Campeonato de 

Estados Unidos de 1994. Kerrigan tuvo que retirarse de la competición y Harding ganó, pero pronto se vio 

en medio de una investigación y posterior condena, relacionada con un complot de su exmarido Jeff Gillooly 

para incapacitar a Kerrigan y así que Harding pudiera entrar en el campeonato.  

La envidia distorsiona la perspectiva al sacarnos del foco con Dios  

"La envidia es rebelión contra la dirección de Dios en la vida de sus hijos. Es decir que Dios no tiene 

derecho a bendecir a nadie más que a ti." (Pastor Erwin Lutzer) 

La envidia de baja calidad se expresa más comúnmente en la crítica. 

Aquí tienes una prueba sencilla para determinar si el monstruo de ojos verdes de la envidia ya te tiene en 

su control: 

Es el "PERO", la REVERSIÓN y la COMPARACIÓN DESFAVORABLE.  

El envidioso podría decir: "El pastor Wade sabe cómo dar un gran sermón, pero parece tan orgulloso de 

su forma de hacerlo." El cumplido siempre se da con condiciones.  

Con reversión, los envidiosos cuestionan el motivo: "Ella simplemente hizo eso porque quiere algo de 

mí."  

En comparación desfavorable, un jugador amateur de baloncesto es realmente bueno, pero la envidia hace 

que otro haga una comparación injusta: "Bueno, comparado con Michael Jordan de esa edad, ¡no es tan 

guapo!"  

En los tres aspectos, el envidioso se ciega a sí mismo para no ver nada bueno de su competidor. La verdad 

es que el envidioso no quiere admitir su propia inferioridad percibida y por eso intenta reducir a su 

competencia al tamaño. Reacciona con uno de estos tres tipos de interrupciones para derribar a los 

competidores. Pero todas estas reacciones son cortinas de humo. En el fondo, el envidioso conoce la 

"verdad" y que su objeto de envidia es "superior". Sus calumnias no son más que un bálsamo temporal para 

su dolorosa inferioridad, que inevitablemente volverá a doler.   

La envidia es el factor motivador que lleva a la gente a desgarrar la reputación de otros, a menospreciar sus 

logros, a minimizar sus virtudes, a cuestionar sus motivos, a desafiar su integridad ('¡Nadie es tan bueno!'), 

y a fallar en otras formas de derribarlos, de matarlos. 

En 1989, periódicos de Iowa publicaron una serie de historias centradas en un clásico triángulo 

amoroso. Dos jóvenes atractivas se encontraron luchando por el mismo novio. Las dos chicas crecieron 
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juntas, fueron juntas al colegio y compitieron en concursos de belleza locales. A veces ganaba una, a 

veces la otra. Por ejemplo, una chica ganó el título del condado de Miss Reina de la Cosecha, mientras 

que en el instituto local su amiga cercana fue nombrada Miss Reina del Baile de Bienvenida.  

Pero la principal competencia entre estas dos mujeres estalló en el ámbito del romance. Resultó que 

ambas estaban enamoradas del mismo chico, ampliamente considerado en la zona como un verdadero 

"guapo" — prometedor y elegible. Jim tuvo que elegir y eligió a Miss Reina del Baile de Bienvenida y 

anunciaron su plan de casarse. 

Cuando la otra chica se enteró de la noticia, el monstruo de ojos verdes de envidia surgió en ella y 

envenenó su mente con la idea de que su rival se había llevado el premio y viviría el resto de su vida llena 

hasta el tope de dicha. ¡Así que se levantó contra su amiga y la mató! Una noche de otoño en Iowa, la 

señorita Reina de la Cosecha estranguló a la señorita Reina del Baile de Bienvenida con un cinturón de 

cuero y dejó a toda la comunidad ahogada de dolor. 

La envidia divide y daña las relaciones  

Billy Graham dijo: "La envidia puede arruinar reputaciones, partir iglesias y causar asesinatos. La 

envidia puede reducir nuestro círculo de amigos, arruinar nuestro negocio y empequeñecer nuestras 

almas... He visto a cientos malditos por ello". 

La Biblia está llena de ejemplos de personas que la envidia ayudó a destruir: 

Caín, de su hermano Abel  

Sara de su criada, Agar  

Raquel de su hermana, Lea  

Lea de Raquel  

Hijos del tío Labán de su primo hermano, Jacob 

Hermanos de José 

Miriam y Aarón de su hermano, Moisés 

Saúl de David  

Los líderes judíos de la época  de Jesús - Marcos 15:10, "Porque él sabía que los sumos sacerdotes le 

habían entregado por envidia." 

"No envidies a los demás: solo trae daño." Salmo 37:8 (NLT)  

La envidia actúa como cangrejos que el pescador coloca en su cubo sin tapa: si uno de los cangrejos 

empieza a trepar por el lateral del cubo, los otros cangrejos lo tirarán hacia abajo. 

La compañía desaliñada que mantiene la envidia 

LOS ASOCIADOS DE LA ENVIDIA 

1. En 1 Pedro 2:1 , la "envidia" se asocia con la malicia, la astucia, las hipocresías y las malas palabras. 

2. En Gálatas 5:19-21,  la "envidia" se asocia con el adulterio, la fornicación, la impureza, la lascivia, la 

idolatría, la brujería, el odio, la variación, las emulaciones, la ira, la disputa, las sediciones, las herejías, los 

asesinatos, la embriaguez, las celebraciones y similares. 

3. En 2 Corintios 12:20,  la "envidia" se asocia con debates, iras, disputas, insultos, susurros, hinchazón y 

tumultos. 

http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=1+Peter+2%3A1
http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=Galatians+5%3A19-21
http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=2+Corinthians+12%3A20


86 

 

4. En 1 Timoteo 6:4,  la "envidia" se asocia con conflictos, barandillas, suposiciones malvadas y disputas 

perversas. 

5. En Tito 3:3 la "envidia" se asocia con necedad, desobediencia, engaño, diversos deseos y placeres, 

malicia y odio. 

6. En 1 Corintios 3:1-3,  la "envidia" se asocia con conflictos y divisiones. 

7. En Romanos 1:29-32 la "envidia" está asociada con toda injusticia, fornicación, maldad, codicia, malicia; 

asesinato, debate, engaño, maldad; susurradores, malintencionados, con los que odian a Dios, despejados, 

orgullosos, jactanciosos, inventores de cosas malas, desobedientes a los padres, sin entendimiento, 

quebrantadores de convenios, sin afecto natural, implacables, despiadados: 

La conquista bíblica de los ataques de la envidia 

¿Cómo podemos vencer al monstruo de ojos verdes de la envidia? 

1. Deja de comparar - "Haz bien tu propio trabajo y así tendrás algo de lo que sentirte orgulloso. Pero no 

te compares con los demás." Gálatas 6:4 (CEV) - Contentaos con lo mejor de vuestro momento. Solo 

podemos saberlo cuando hemos hecho lo mejor que hemos podido. 

2. Deja de quejarte - Dios dice: "¿Cuánto tiempo más van a quejarse estas personas malvadas contra mí? 

¡Ya he oído suficientes quejas!" Números 14: 27 (TEV) La envidia guarda rencor a las bendiciones y el 

éxito de los demás. Se queja y pregunta: "¿Por qué ellos?"  En lugar de reconocer, apreciar y confesar las 

bendiciones de Dios preguntando: "¿Por qué yo?"  

3. Empieza a contemplar - "Tú (Dios) creaste cada parte de mí; Me pusiste en el vientre de mi madre." 

Salmo 139:13 (TEV) Comprender esta verdad de que cada uno de nosotros es único será un gran paso hacia 

vivir con menos envidia y, en cambio, para ser alegres con quien Dios te programó para ser. Hebreos 12:2, 

" Mantén la vista en Jesús, que tanto comenzó como terminó esta carrera en la que estamos. Estudia cómo 

lo hizo. Porque nunca perdió de vista hacia dónde se dirigía—ese final emocionante en y con Dios—podía 

soportar cualquier cosa en el camino: la frustración, la vergüenza, lo que fuera. Y ahora está allí, en el 

lugar del honor, junto a Dios." (El mensaje)  

4. Mantente contento - "Disfruta de lo que tienes, en lugar de desear lo que no tienes. Soñar con cosas 

bonitas no tiene sentido; Es como perseguir el viento." Eclesiastés 6:9 (Nueva Vida)  La satisfacción es el 

antídoto contra la envidia. Aprender a estar agradecidos por lo que tenemos y a dejar de estresarnos por lo 

que no poseemos, rompe las cadenas de la envidia.  

5. Empieza a hacer cumplidos - "Cuando los demás sean felices, sé feliz con ellos." Romanos 12:15 

(NLT)—Empieza a valorar y celebrar a los demás; alabad sus éxitos, sean grandes o pequeños, ora y sed 

misericordiosos hacia sus fracasos. Sé deliberado con cómo reaccionas ante los demás que están favorecidos 

con bendiciones en abundancia y son tan felices. Empieza a elogiar a los demás en vez de criticarlos.  

6. Busca a Cristo a diario - Colosenses 3:1-2, "Así que si vas en serio a vivir esta nueva vida de 

resurrección con Cristo, compórtate como tal. Persigue las cosas sobre las que Cristo preside. No te 

arrastres arrastrando los pies, con la mirada baja, absorta en lo que tienes delante. Mira hacia arriba y 

estate atento a lo que ocurre alrededor de Cristo: ahí es donde está la acción. Ve las cosas desde su 

perspectiva." 

Recordad sobre todo que en la cruz, Jesús ocupó el lugar de todos nosotros, Caínes y Abeles, a lo largo de 

la historia: "Dios hizo pecado para nosotros al que no tenía pecado, para que en él pudiéramos ser la 

justicia de Dios." (2 Corintios 5:21) La sangre de Jesús en la cruz es la única respuesta para todos nuestros 

pecados. 

http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=1+Timothy+6%3A4
http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=Titus+3%3A3
http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=1+Corinthians+3%3A1-3
http://www.gnpcb.org/esv/search/?go=Go&q=Romans+1%3A29-32
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La "envidia" es un pecado común y mortal, y casi todas las personas tienen algún problema con este 

monstruo de ojos verdes en algún momento, ¡pero es un pecado que rara vez se confiesa! 

De las semillas de la envidia en el corazón brotan las malas hierbas nocivas del odio; Así me ayude, Señor, 

a amar a aquel a quien me cuesta tolerar.  

1 Corintios 13:4-7, "El amor es paciente y bondadoso; El amor no envidia ni es jactancioso; no es 

arrogante ni grosero. No insiste en su propio camino; no es irritable ni resentido; No se regocija por lo 

mal hecho, sino con la verdad. El amor lo soporta todo, lo cree todo, lo espera todo, lo soporta todo.  

El amor no envidia a los demás la felicidad que disfrutan; se deleita con su bienestar; y a medida que su 

felicidad aumenta con sus donaciones, su rango, su reputación, su riqueza, su salud, sus comodidades 

domésticas, su aprendizaje, etc., quienes se dejan influenciar por el amor "se regocijan" en todo esto. No lo 

disminuirían; no les avergonzarían en la posesión; no restaban valor a esa felicidad; no se quejarían ni 

lamentarían que ellos mismos no son tan favorecidos; envidiar es sentir inquietud, indignidad o descontento 

al ver una felicidad, excelencia o reputación superiores que disfruta otro; resentir la prosperidad ajena; y 

preocuparse por su verdadera o imaginada superioridad. 

El Salmo 37 ofrece una solución al cautiverio de la envidia. Christian, centra tu atención en estas 

grandes verdades: 

(1) Tus pasos son ordenados por el Señor - 37:23 - no tropezaras.  

La única cura para el malestar de la envidia es "un corazón sano" — una actitud de satisfacción con el 

gobierno providencial de Dios sobre tu vida. Él es quien levanta y humilla, y tus ventajas, o la falta de ellas, 

vienen de Él. Samuel Willard dijo esto en 1706: "Nunca somos peores en nosotros mismos, porque otro 

disfruta de una condición próspera; es de Dios que su Estado es así, y de ninguna manera hace que el nuestro 

sea diferente de que sea... envidiar a los hombres que les otorgan es odiarlos sin causa; o cuando no nos han 

ofrecido ninguna ofensa o provocación real. Es una afrenta ofrecida a la Soberanía Divina; es Dios quien 

eleva a los hombres y los derriba; Es el Supremo encargado de todos los asuntos de los Hijos de los 

Hombres.  Implica un defecto encontrado en Su Gobierno del Mundo, como si hubiera tratado injustamente 

y no hubiera distribuido Sus favores, ni en sabiduría ni en rectitud." 

(2) Tu mano está sostenida por el Señor – 37: 24- impedida de desviarte 

(3) Tu alimento es provisto por el Señor – 37:25 – protegido de morir de hambre 

(4) Tu hogar está asegurado por el Señor – 37:29 - protegido de la incertidumbre 

(5) Tu semilla está bendecida por el Señor - v 26 - salvada de la vergüenza 

A la luz de estas grandes verdades, el Salmo 37 nos deja una dirección sensata de la Palabra de Dios para 

liberarnos de las garras de la envidia: 

No te preocupes -37:1; 

No envidies – 37:8 

Confía en el Señor - 37:3 – La palabra para confianza en hebreo significa: "tendido, indefenso, boca abajo", 

es decir, quita las manos de intentar gobernar tu vida y la de los demás. 

Deléitate en el Señor -37:4 : "Si tenéis necesidades, la Biblia os ordena que oréis, que estéis contentos 

(Filipenses 4:5,8,12) y que trabajéis (I Tesalonicenses 4:11), y Dios, que oye el clamor de los pobres, 

proveerá todas sus necesidades. Tenemos un Padre adinerado, y bajo Su cuidado podemos estar en paz, 

independientemente de nuestra situación económica. Pero esto requiere obediencia a Él, buscarle como la 

Fuente de riqueza y encontrar nuestra felicidad en la obediencia a Su ley. 
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Entrega tu camino al Señor – 37:5 (La palabra "comprometerte" en hebreo significa dar un camino o 

imponer tu estilo de vida al Señor 

Descansa en el Señor – 37:7, (¡La palabra descanso significa guardar silencio!) 

¡AMÉN! 
 

 

 

  



89 

 

Capítulo 12 
 

 

¡Libertad de la atención paralizante de la 

preocupación!  
 

Mateo 6:25-34, "Por eso os digo: no os preocupéis por vuestra vida, por lo que comeréis o por lo que vais 

a beber, ni por vuestro cuerpo, por lo que vais a poneros. ¿No es la vida más que la comida, y el cuerpo 

más que la ropa? Mirad a las aves del aire: no siembran, ni cosechan, ni se reúnen en graneros, y sin 

embargo vuestro Padre celestial les da de comer. ¿No tienes más valor que ellos? ¿Y cuál de vosotros, por 

estar ansioso, puede añadir una sola hora a su vida? ¿Y por qué te preocupa la ropa? Considera los lirios 

del campo, cómo crecen: ni trabajan ni hilan, pero os digo que ni Salomón en todo su esplendor estaba 

vestido como uno de estos. Pero si Dios viste así la hierba del campo, que hoy está viva y mañana se echa 

al horno, ¿no te vestirá mucho más, oh tú de poca fe? Por eso no os preocupéis diciendo: '¿Qué 

comeremos?' o '¿Qué vamos a beber?' o '¿Qué nos pondremos?' Porque los gentiles buscan todas estas 

cosas, y vuestro Padre celestial sabe que las necesitáis todas. Pero buscad primero el reino de Dios y su 

justicia, y todas estas cosas os serán añadidas. "Por eso no os preocupéis por mañana, porque mañana 

será ansioso por sí mismo. Suficiente para el día es su propio problema."  

Una hija de siete años estaba muy emocionada cuando su padre la llevó a Disney World por primera vez. 

Apenas habían pasado los torniquetes cuando ella se dirigió directamente a la Montaña Espacial. Su padre 

temía que la montaña rusa le diera demasiado miedo, pero para su asombro, no solo se subieron, sino que, 

por insistencia de ella, volvieron a subir. 

Al año siguiente regresaron al Reino Mágico, y la hija, que ya tenía ocho años, arrastró al padre a la Montaña 

Espacial y se puso en la fila. Después de estar allí un rato, el padre pudo verla estudiar sobria las señales 

que advertían de la velocidad de la atracción. 

Ella dijo: "Papá, creo que no quiero ir." 

El padre entonces le preguntó por qué estaba nerviosa y asustada cuando la última vez se lo había pasado 

tan bien. 

Ella respondió: "Este año, sé leer." 

Ah, el poder de la educación moderna —con su bendición también está su posible maldición— ahora 

podemos leer el periódico o noticias instantáneas en Internet y preocuparnos por cosas de todo el mundo. 

La verdad es que la preocupación se ha convertido en una obsesión debilitante en nuestro mundo moderno. 

La preocupación se define como "un estado mental perturbado, ansiedad, inquietud y angustia", según el 

Diccionario Webster. La preocupación es una forma de MIEDO incesante, lo que la hace más psicológica. 

El Dr. Edward Hallowell define la preocupación como, "... una forma especial de miedo. Es lo que los 

humanos hacen con el miedo una vez que llega a la parte del cerebro llamada corteza cerebral. Hacemos 

que el miedo sea complejo añadiendo anticipación, memoria, imaginación y emoción." 

La palabra griega para preocupación significa "dividir, desgarrar o destrozar, o estrangular". Todos hemos 

experimentado esta estrangulación, esos sentimientos que nos nudan y nos dominan hasta tal punto que no 

podemos pensar en otra cosa. Todos hemos pasado la noche despiertos perturbados, ansiosos, temeros, 

temiendo lo peor de algo. Nuestras manos pueden sudar, el estómago puede revolverse, puede que no 

podamos comer o, peor aún, que no podamos dejar de comer. A esto lo llamamos preocupación, ansiedad 
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o miedo, y es uno de los principales creadores de esclavitud, además de ser un gran enemigo de la alegría 

y la satisfacción en nuestras vidas. 

Todos tenemos que admitir que, en algún momento, la preocupación forma parte de nuestra vida. De hecho, 

es un pasatiempo favorito de demasiados cristianos. Ocupa sus pensamientos durante gran parte del día y 

perturba su sueño por la noche. Sin embargo, la preocupación es algo muy peligroso y mortal; Eso afecta 

gravemente a la gente. La preocupación nos agobia y puede inmovilizarnos. No solo nos afecta 

emocionalmente, sino que puede afectar profundamente nuestra salud física y mental. Los efectos físicos 

de la preocupación incluyen ansiedad y miedo, latidos cardíacos rápidos e inusualmente fuertes, respiración 

rápida o superficial, temblores, sudoración, tensión muscular, sequedad en la boca, cambios en la calidad 

de la voz y desmayo. La persona ansiosa puede experimentar otros cambios que no puede percibir: aumento 

de la presión arterial y aumento de la secreción gástrica que causan úlceras. La preocupación puede acortar 

la capacidad de atención, dificultar la concentración, afectar negativamente la memoria, dificultar las 

habilidades de rendimiento, interferir en la resolución de problemas y bloquear la comunicación efectiva y 

causar pánico."  

"La preocupación", escribió el autor William Jordan, "es la forma más popular de suicidio. La preocupación 

afecta el apetito, perturba el sueño, hace que la respiración sea irregular, estropea la digestión, irrita el 

carácter, deforma el carácter, debilita la mente, estimula enfermedades y perjudica la salud corporal. Es la 

verdadera causa de muerte en miles de casos en los que el certificado de defunción menciona otra 

enfermedad." 

Pero mucho más allá de su efecto psicológico y fisiológico está su efecto espiritual; de hecho, la Biblia dice 

que la preocupación es un pecado para un hijo de Dios. Preocupación dice en esencia: "Dios, sé que lo que 

dices es bueno, pero no estoy seguro de que puedas lograrlo." La preocupación es el pecado de desconfiar 

de la promesa y la providencia de Dios; sin embargo, lo hacemos con demasiada frecuencia. 

En la declaración oficial de política del Reino de los Cielos —que llamamos el Sermón del Monte— el propio 

Rey declara que la ansiedad o la preocupación no tienen cabida en el estado de gracia. Con precisión clínica, 

el Rey Jesús expone los factores que causan la preocupación y la cura para ella. La conclusión es: "No te 

preocupes por ello" porque la gracia no extiende su cobertura para las verrugas preocupantes. 

La visión de la vida que genera preocupación 

En Mateo 6:25, Jesús comienza su advertencia contra la preocupación con la palabra "por lo tanto", así que 

en esta palabra se revelan los tres factores principales que se combinan para producir preocupación o ansiedad. 

1. Tener nuestro tesoro en el lugar equivocado – Mat. 6:19-21 

Hay dos tipos de inversiones: en la tierra y en el cielo. - ¿Qué valoras? ¿Cuál es tu actitud hacia las cosas? 

¿Sostienes las cosas materiales de forma laxa y como medio para ser posibles inversiones en las únicas cosas 

que harán que la muerte se divida? ¿O aprietas cosas, es decir, dinero y materiales, tan apretadas que se 

convierten en tu fuente de seguridad? ¿Qué ocupas tu mente? 

2. Pensando en la vida de manera equivocada 6:22-23  

Hay dos tipos de visión: luz y oscuridad. En este pasaje Jesús dice que el espíritu oscuro de la preocupación 

que debilita y enferma tantas vidas es causado por una falta de concentración espiritual y singular, lo que lleva 

a pensar en la vida desde una perspectiva enferma, distorsionada y equivocada. 

Desde el punto de vista espiritual, la preocupación es pensar mal (la mente) y sentir mal (el corazón) sobre 

las circunstancias, las personas y las cosas. La preocupación es la mayor ladrona de la alegría. Sin embargo, 

no basta con decirnos a nosotros mismos que "dejemos de preocuparnos" porque eso nunca atrapará al 

ladrón. La preocupación es un "trabajo interno", y se necesita más que buenas intenciones para conseguir 

la victoria. 
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La preocupación es un fino hilo de miedo que fluye por la mente. Si se deja en paz, corta un canal en el que 

se drenan todos los demás pensamientos. Desde esta perspectiva, todo lo que escuchamos, leemos, vemos 

u oímos pasa por la rutina de la preocupación, el miedo y la ansiedad. 

3. Sirviendo a un Maestro de la Clase Equivocada 6:24 

Hay dos maestros: ¡Dios o Mammon! Solo uno puede ser tu amo y cuando intentas hacer un trabajo extra sobre el 

Rey Jesús, ¡la preocupación es el resultado! 

Las áreas generales que nos preocupan constantemente 

1. Finanzas – 6:19-21 - El dinero es imprescindible para vivir, pero no debe convertirse en la razón de vivir. 

Tener dinero es bueno, pero cuando el dinero nos tiene es malo. 1 Timoteo 6:17 En cuanto a los ricos en esta 

época, no les ordenéis que sean altaneros, ni que pongan sus esperanzas en la incertidumbre de las 

riquezas, sino en Dios, que nos provee abundantemente de todo para disfrutar.  

2. Comida – 6:25a – "La vaca preocupada habría vivido hasta ahora, si hubiera ahorrado el aliento; 

Pero temía que su heno no durara todo el día, así que mugió hasta morir!" 
3. Moda – 6:25b, 28 - lo que debes llevar puesto 

4. Forma física – 6:25c – sobre tu cuerpo 

5. Futuro – 6:27 – Jesús no prohíbe el pensamiento ni la previsión sobre el futuro, sino el pensamiento 

ansioso. La preocupación es la previsión que se va al traste. Es cambiar el dolor futuro —que quizá nunca 

ocurra— por miseria ahora. Bajo el pretexto de ayudarnos a soportar el presente y prepararnos para el 

futuro, la preocupación multiplica enemigos imaginarios, vivos solo en nuestra mente, y agota nuestras 

fuerzas. Nuestra preocupación no vacía el mañana de su tristeza, sino que solo vacía el hoy de su fuerza. 

Planificar para mañana puede ser parte de la preocupación de hoy, pero preocuparse por el mañana no. 

El resultado de nuestras preocupaciones es totalmente improductivo 

Alguien estimó, según su investigación, que la ansiedad o preocupación media de una persona, 

desglosada en porcentajes, sería:  

• 40% - cosas que nunca pasarán 

• 30% - cosas del pasado que no se pueden  cambiar 

• 12% - cosas sobre críticas ajenas, en su mayoría  falsas 

• 10% - salud, que empeora con preocupación y estrés 

• 8% - sobre problemas reales que se enfrentarán  

La preocupación es un ejercicio de futilidad – 6:27 

Algunos de nosotros nos identificamos con la caricatura de Charlie Brown que muestra a Linus arrastrando 

su manta mientras observa: "Pareces un poco deprimido."  

"Me preocupo mucho por el colegio", responde Charlie Brown. Luego añade: "Me preocupa tanto 

preocuparme por el colegio."  

Mientras Charlie y Linus se sientan juntos en un tronco, Charlie hace su última observación: "¡Mis 

ansiedades tienen ansiedades!" 

Alguien dijo acertadamente que la preocupación es como una mecedora, te mantiene en movimiento, pero no 

llegas a ninguna parte. Si no puedes evitar preocuparte, recuerda que preocuparse tampoco te puede ayudar.  

La preocupación nunca subió una colina, la preocupación nunca pagó una cuenta, la preocupación nunca 

secó una lágrima, la preocupación nunca calmó un miedo. 
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La preocupación nunca arreglaba un talón, La preocupación nunca cocinaba una comida, La preocupación 

nunca compuso una canción para cantar, en realidad, La preocupación nunca hacía algo que valiera la pena. 

La preocupación es una expresión de falta de fe – 6:30  

La fe termina donde empieza la preocupación y la preocupación termina donde comienza la fe.  En definitiva, 

la preocupación es la incredulidad en las promesas de la gracia futura de Dios. William Ward lo expresó así: 

"La preocupación es fe en lo negativo, confianza en lo desagradable, seguridad en el desastre y creencia en 

la derrota... preocuparse es perder el tiempo de hoy para saturar las oportunidades de mañana con los 

problemas de ayer." 

La preocupación proyecta una gran sombra detrás de una cosa pequeña. Alguien comparó la preocupación 

con "una densa niebla que puede nublar nuestra visión, desestabilizar nuestra perspectiva y ralentizarnos." 

Presta atención a estos hechos: una densa niebla que cubre un área de siete manzanas de cien pies de 

profundidad está compuesta por menos de un vaso de agua dividido en sesenta mil millones de gotas. La 

niebla puede tener siete bloques de ancho y 30 metros de profundidad, pero el agua se condensará en una 

sola taza. No hay mucho, pero puede paralizar toda una ciudad. Creo que eso es un buen ejemplo de 

preocupación.  

(a) La preocupación es irreverente porque no reconoce que Dios está obrando en este mundo.  

(b) La preocupación es irresponsable porque nos desperdicia energía.  

(c) La preocupación es irrelevante porque no puede cambiar nada.  

Se proporciona el esquema de Jesús para liberarnos de la preocupación 

A. Confiando diariamente en la Providencia Divina 6:31-32  

¡Confía en el corazón de Dios aunque no puedas rastrear Su Mano! Descansa en la soberanía de Dios, 

asegurada por la provisión del Evangelio. 

El pastor Tim Keller afirma: "Todos los problemas, personales o sociales, surgen de un fracaso en usar el 

evangelio de manera radical, para alinearse con la verdad del evangelio". El cristiano debe usar el enfoque 

del evangelio en la vida, que significa cultivar en nuestro corazón una dependencia singular de Cristo y de 

las provisiones de Su Evangelio mediante la presencia y el poder del Espíritu Santo. Significa estar en 

sintonía, en sintonía con, en línea con el evangelio.  

Salir de la línea con el evangelio es entrar en alguna forma de idolatría. Juan Calvino dijo que nuestros 

corazones son una fábrica de ídolos. Ídolo es cualquier cosa que capte al máximo mi atención, mi tiempo, 

dedicación, dinero, etc. ¡La preocupación es una forma de idolatría! Cada vez que una persona, programa, 

placer, posesión o filosofía se presenta ante Dios y asume algunos de los atributos de Dios, es un ídolo. 

Mantener nuestro corazón en sintonía con el evangelio requiere predicar la buena nueva a diario – la Buena 

Nueva de que el Señor Jesucristo ha pagado de una vez por todas nuestros pecados; eliminó la ira de Dios; 

desintoxicado el aguijón de la muerte, desarmado al diablo y sus demonios, y ha sido instalado a la derecha 

de Dios como el Mesías Crucificado y Señor del universo, ¡donde Él gobierna el mundo hasta que todos 

sus enemigos sean sometidos!  

El Evangelio nos asegura que por gracia a través de la fe, no por obras religiosas, nos unimos con Cristo 

donde Su justicia y todas las bendiciones de la Nueva Alianza están disponibles para nosotros. El Evangelio 

es el mensaje sobre la persona eterna de nuestro glorioso Dios, que, ante Jesucristo, es Él mismo nuestro 

tesoro y placer final, eterno y todo satisfactorio; nuestra seguridad; nuestra esperanza y permanencia cuando 

todo a nuestro alrededor cede. Debo creer que el Espíritu Santo me permitirá —a menudo una persona 

preocupada y pecadora— para arrepentirme de mis preocupaciones y caminos pecaminosos y egoístas, ¡y 

atesorar a Dios en Cristo cada día! ¡Cada hora! ¡Cada minuto! ¡Cada momento! Cuando no lo hago, caigo 
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en la preocupación y el miedo y devalúo el Evangelio. Si mi vida es monótona y gris, llena de preocupación 

y miedo, derrotada y angustiada, sin alegría ni paz, entonces no estoy en línea con el Evangelio, porque el 

reino de Dios es justicia, paz y gozo en el Espíritu Santo. 

B. Esperando diariamente el cumplimiento de las promesas divinas – Mat. 6:33; Filipenses. 4:19   

La verdadera Buena Nueva de la Biblia es una invitación a seguir buscando, ante todo, el reino de los cielos 

—no para ir al cielo—, sino para entrar en el reino de los cielos ahora, que trata sobre la relación, el gobierno 

y la sociedad. Es la vida en un nuevo reino de la presencia del Rey a través de Su Espíritu. Implica una 

sumisión alegre al señorío y liderazgo del Rey Jesús. Es una vida empoderada por el Espíritu, motivada por 

el amor más radical hacia Dios y los demás. 

La forma correcta de combatir la incredulidad de la preocupación y la ansiedad es con las promesas de 

Dios. 

Cuando me preocupan las incertidumbres del futuro: Isaías 41:10, "No temáis, porque yo estoy con 

vosotros; No os desaniméis, porque yo soy vuestro Dios. Te fortaleceré, sí, te ayudaré, te sostendré con mi 

mano derecha justa.' 

Cuando me preocupo por ser demasiado débil para hacer la obra: 2 Corintios 12:9, "Y me dijo: "Mi 

gracia es suficiente para vosotros, porque mi fuerza se hace perfecta en la debilidad."  

Cuando me preocupo por decisiones futuras: Salmo 32:8, "Os instruiré y enseñaré en el camino que debéis 

seguir; Sobre ti fijaré mis ojos." 

Cuando me preocupo por envejecer: Isaías 46:4, "Y Hasta la vejez yo mismo, ¡y hasta las canas te 

soportaré! Yo hice, yo llevaré; Incluso yo te soportaré, y te guardaré." 

La Promesa Diaria, Anual y Eterna de las BUENAS NOTICIAS es que: Dios está CONMIGO en 

Asociación Amorosa; Dios está SOBRE MÍ en Provisión Ilimitada; ¡Dios está A MI ALREDEDOR para 

protección legal!; ¡Dios está PARA MÍ en la petición que sostiene la libertad!; ¡Dios está EN MÍ para la 

Preservación Duradera! Él me tiene cubierto, así que debería decirme a mí misma "¡No te preocupes!" 

C. Mantener las prioridades divinas diarias 6:33 – Pon lo primero en su sitio y lo demás encajará. Contempla 

toda la vida y no solo el momento urgente. Observa la verdadera naturaleza de la vida y no solo tus problemas.  

D. Obedecer diariamente los principios divinos 6:34 – "Dedica toda tu atención a lo que Dios está haciendo 

ahora mismo, y no te alteres por lo que pueda o no ocurrir mañana. Dios te ayudará a afrontar cualquier 

cosa difícil que surja cuando llegue el momento. Nada influye tanto en la forma en que vivimos hoy en 

cómo vemos el mañana. No hay cobertura para mañana hasta que sea hoy. La gracia está disponible y es 

adecuada solo para hoy. Planificar para mañana puede ser parte de la preocupación de hoy, pero preocuparse 

por el mañana no. Satanás busca aplastar nuestro espíritu haciéndonos llevar las cargas del mañana solo con 

la gracia de hoy.   

El Dr. Warren Wiersbe hace un excelente resumen de la receta de Jesús para la preocupación, señalando 

tres palabras que Jesús usó para que abrieran el camino hacia la victoria sobre la preocupación:  

(1) Fe (Mateo 6:30), confiar en que Dios cubrirá nuestras necesidades;  

(2) Padre (Mateo 6:32), sabiendo que se preocupa por sus hijos;  

(3) Primero (Mat. 6:33), poniendo la voluntad de Dios primero en nuestras vidas para que Él sea 

glorificado. Si tenemos fe en nuestro Padre y lo ponemos en primer lugar, Él suplirá nuestras necesidades. 

El Dr. E. Stanley Jones escribió: "Estoy hecho internamente para la fe, no para el miedo. El miedo no es mi 

tierra natal; La fe sí. Estoy tan hecho que la preocupación y la ansiedad son arena en la maquinaria de la 

vida; la fe es el aceite. Vivo mejor por fe y confianza que por miedo, duda y ansiedad. En ansiedad y 

preocupación, mi ser jadea por aire—este no es mi aire natural. Pero con fe y confianza, respiro libremente: 
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este es mi aire natural. Un médico de la Universidad Johns Hopkins dice: "No sabemos por qué los 
preocupados mueren antes que los no preocupados, pero eso es un hecho." Pero yo, que 

soy de mente simple, creo que lo sé; Estamos construidos internamente en nervios y tejidos, neuronas y 

alma, para la fe y no para el miedo. Dios nos hizo así. Vivir de la  preocupación es vivir contra la realidad."  

¿Estás preocupado, ansioso, asustado? Si es así, estás fuera de lugar con las disposiciones del Evangelio. Toda 

la oración por la sanación de tu cuerpo será en vano si la causa de ello es tu preocupación increíble. Toda la 

lucha por la seguridad – la gorda cuenta de ahorros, el plan de jubilación asegurado por el gobierno, debería 

llevar una etiqueta de advertencia que diga – no pongas tus esperanzas en la incertidumbre de la riqueza, 

sino en Dios, que nos da abundantemente todo lo que disfrutar.  

¿Está tu tesoro en el lugar equivocado? ¿Estás pensando en la vida de la manera equivocada? ¿Estás sirviendo 

a un Maestro del Tipo Equivocado? Si es así, la preocupación será tu pan de cada día y te robará la vida 

abundante hasta que pronto mueras. 

Derriba el ídolo de la preocupación y la incredulidad y ensaya a diario las tres palabras: Fe; ¡Padre, 

primero! 
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Capítulo 13 

 

¡Libertad frente a la desesperación de la "cultura del 

cortoplacismo"!  
 

Jeremías 29:1-14, "Estas son las palabras de la carta que Jeremías el profeta envió desde Jerusalén a los 

ancianos supervivientes de los exiliados, y a los sacerdotes, los profetas y todo el pueblo que 

Nabucodonosor había llevado al exilio de Jerusalén a Babilonia. Jer 29:2 Esto fue después de que el rey 

Jeconias y la reina madre, los eunucos, los funcionarios de Judá y Jerusalén, los artesanos y los 

metalúrgicos se marcharan de Jerusalén. Jer 29:3 La carta fue enviada por la mano de Elasá, hijo de 

Safan, y Gemías, hijo de Hilías, a quien Dequeías, rey de Judá, envió a Babilonia a Nabucodonosor rey de 

Babilonia. Decía: Jer 29:4 "Así dice el SEÑOR de los huestes, el Dios de Israel, a todos los exiliados que 

he enviado al exilio de Jerusalén a Babilonia: Jer 29:5 Edificad casas y vivid en ellas; Planta huertos y 

come sus productos. Jer 29:6 Toma esposas y ten hijos e hijas; toma esposas por tus hijos y da a tus hijas 

en matrimonio, para que tengan hijos e hijas; multiplicaos ahí y no disminuyas. Jer 29:7 Pero busca el 

bienestar de la ciudad donde te he enviado al exilio, y ruega al SEÑOR por ella, porque en su bienestar 

encontrarás tu bienestar. Jer 29:8 Así dice el Señor de los ejércitos, el Dios de Israel: No dejéis que vuestros 

profetas y vuestros adivinos que estáis entre vosotros os engañen, ni escuchéis los sueños que ellos sueñan, 

Jer 29:9 porque es mentira que os profetizan en mi nombre; No los envié, declara el SEÑOR. Jer 29:10 

"Porque así dice el SEÑOR: Cuando se cumplan setenta años para Babilonia, os visitaré, cumpliré mi 

promesa y os traeré de vuelta a este lugar. Jer 29:11 Porque conozco los planes que tengo para ti, declara 

el SEÑOR, planes de plenitud y no de maldad, para darte un futuro y una esperanza. Jer 29:12 Entonces 

me invocarás y vendrás a rezarme, y te escucharé. Jer 29:13 Me buscaréis y me encontraréis. Cuando me 

busques con todo tu corazón, Jer 29:14 Seré encontrado por ti, declara el SEÑOR, y restauraré tu fortuna 

y te reuniré de todas las naciones y de todos los lugares donde te he expulsado, declara el SEÑOR, y te 

llevaré de vuelta al lugar desde el que te envié al exilio.  

Un hombre fue a su revisión anual y recibió una llamada de su médico un par de días después. El médico 

dijo: "Me temo que tengo malas noticias para ti."   

"¿Qué novedad?" preguntó el hombre.   

"Bueno, solo te quedan 48 horas de vida."  

"¡Oh, no, eso es mala noticia!" dijo el paciente sorprendido.  

"Sí, y me temo que tengo noticias aún peores", continuó el doctor.  

"¿Qué podría ser peor que lo que ya me has contado?" tartamudeó el paciente. "He estado intentando 

llamarte desde ayer." 

Mientras escucho la predicación y enseñanza cristiana típica, leo los libros cristianos más vendidos y 

entablo conversación con el cristiano estadounidense típico, me llevo la sensación de que solo hay malas 

noticias y la expectativa de cosas aún peores en el futuro. Todos sienten, en su mayoría, que el final para 

América, y probablemente para el mundo, está aún más cerca de lo que sugieren las malas noticias. 

Esta visión de la vida genera un problema extremadamente serio que llamo "cortoplacismo"! Esta no es una 

palabra que encontrarás en el diccionario, pero es una descripción adecuada de la mentalidad de demasiados 

cristianos. La nuestra es una cultura a corto plazo que tiene un enfoque de microondas, más que de marinar, 
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hacia la vida. Los cristianos que llegaron por primera vez a las costas de América se veían a sí mismos 

como una "Generación Constructora de Puentes: conectar el patrimonio bíblico del pasado con la esperanza 

bíblica del futuro". Los cristianos, en su conjunto en Estados Unidos hoy en día, se ven a sí mismos como 

parte de la Generación Terminal. Su confesión es la del analista profecía, Hal Lindsey, quien dijo: 

"Debemos vivir como un pueblo que no espera estar aquí mucho más tiempo."  

Todo gira en torno al ahora, al hoy. La cantante de música folk de los sesenta Joan Baez dijo: "¡Somos 

huérfanos en una era sin mañanas!" Nuestra cultura es adicta a lo instantáneo e inmediato. Lo que 

queramos, lo queremos ahora, si no antes. Esperar, gratificación retrasada, plantar árboles cuya sombra 

nunca disfrutaremos, está descartado. Nos conectamos a internet para recibir noticias instantáneas y 

podemos enviar correos electrónicos al fin del mundo en nanosegundos. Vamos al supermercado y elegimos 

la comida en función de cuánto tiempo tardará en cocinarla en el microondas. La pregunta favorita de los 

niños, viajando en un coche con aire acondicionado a 70 millas por hora, mientras ven una película en el 

reproductor de películas del coche, es: "¿Cuándo vamos a llegar?"  

El cortoplacismo, en el cristianismo estadounidense, nos ha llevado a un estado de esclavitud, parálisis, 

miedo y desesperación. Tenemos programas de recuperación para todo tipo, alcohol, drogas, juego, 

adicciones sexuales, etc. Pero declaro que lo que realmente necesitamos es un programa masivo de 

recuperación bíblica del "cortoplacismo" que nos restablezca como una gente germinal, constructor de 

puentes, de fe, en lugar de un tipo terminal, de que el puente se acaba y no hay otra salida, ¡pero arriba!   

El contexto de nuestro texto del libro de Jeremías es el año 597 a.C. El rey Nabucodonosor había llevado a 

la élite gobernante de Jerusalén a Babilonia, que está a unos 56 millas de la actual Bagdad (léase Jer. 29:1-

2). Los babilonios habían destrozado la ciudad y tratado a la gente como animales. Derribaron las murallas 

defensivas de Jerusalén, saquearon y quemaron su templo, destruyeron su economía y esclavizaron a su 

pueblo, enviando a Babilonia varios cientos de miles de los mejores, más jóvenes y dotados del pueblo. 

¿Qué debería hacer el pueblo de Dios cuando despierte y se encuentra con un código postal babilónico? Es 

tentador retirarse y alejarse de la cultura circundante, o quizá intentar escapar de ella por completo. Sin 

embargo, Jeremías 29 le dice al pueblo de Dios que hagan exactamente lo contrario. Esto debió de ser un 

shock total para los exiliados que vivían en Babilonia.  Todo lo que representaban los babilonios era odioso 

hacia Dios y los judíos tenían todas las razones para odiarlos; al fin y al cabo, los babilonios habían destruido 

su ciudad santa, matado a sus amigos y familiares, y ahora vivían esclavos y cautivos a 900 millas de casa. 

Al buscar respuestas de Dios, podrían haber esperado que Él les dijera que se convirtieran en reclusos 

clausurados en Babilonia, o que huyeran, o que iniciaran una revolución.  Lo que Dios hace en cambio es 

decirles que se conviertan en pensadores y planificadores a largo plazo, y no en odiadores a corto plazo de 

sus enemigos que permanecen sin esperanza y sin hogar; Ser generacionales y no terminales en su 

planificación. 

Los cristianos hoy en día, en su mayoría, se encuentran cautivos culturales en un sistema tipo babilónico. 

Siendo esto cierto, ¿qué debería hacer el pueblo de Dios? ¿Deberían simplemente esperar a ser rescatados 

del lío continuando reuniéndose, comiendo y retirándose en pequeños grupos llamados iglesias? ¿Deberían 

iniciar una campaña de guerra de guerrillas para echar a los bribones paganos y devolvernos a nuestras 

raíces?  Creo que debemos escuchar y empezar a atender el mensaje de Jeremías 29, cuando el profeta dice 

al pueblo de Dios del pacto que se conviertan en trabajadores y no solo camareros; convertirse en pensadores 

y planificadores orientados al futuro y a largo plazo, y no en odiadores a corto plazo de sus enemigos, que 

critican y maldicen la oscuridad, permaneciendo sin esperanza y sin hogar; Ser generacionales y no 

terminales en su planificación. Este mensaje de Dios a través de su Profeta, Jeremías, es tan necesario en la 

América del siglo XXI como lo fue en Israel del siglo VI. 

El cortoplacismo, en el cristianismo estadounidense, nos ha llevado a un estado de esclavitud, parálisis, 

impotencia cultural, miedo y desesperación. Una encuesta que se realiza regularmente entre estudiantes de 
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primer año de universidad pregunta: "¿Crees que tu futuro estará lleno de éxito?" Más del 95 por ciento 

dice: "Tendré éxito." La segunda pregunta es: "¿Crees que el país tendrá éxito?" Solo el 55 por ciento lo 

cree; la tercera pregunta es: "¿Crees que el mundo tendrá éxito?" Solo el 25 por ciento lo cree así. Estas 

actitudes son como tener un billete de primera clase en el Titanic, pero esperar que se hunda. 

Samuel Morison abre su biografía de 1942 sobre Cristóbal Colón: "A finales del año 1492, la mayoría de 

los hombres en Europa Occidental se sentían sumamente sombríos respecto al futuro. La civilización 

cristiana parecía estar reduciendo su superficie y dividiéndose en unidades hostiles a medida que su esfera 

se contraía. Durante más de un siglo no hubo avances importantes en ciencias naturales, y la matrícula en 

las universidades disminuyó a medida que la enseñanza que ofrecían se volvía cada vez más inmadura y sin 

vida. Las instituciones estaban en decadencia, la gente bienintencionada se volvía cínica o desesperada, y 

muchos hombres inteligentes, por falta de algo mejor que hacer, intentaban escapar del presente a través 

del estudio del pasado pagano. El islam se expandía ahora a expensas de la cristiandad... Los turcos 

otomanos (todos musulmanes), tras acabar con todo lo que quedaba del Imperio Bizantino, habían invadido 

la mayor parte de Grecia, Albania y Serbia; ahora estarían golpeando las puertas de Viena, Austria." 

¡Empieza a honrar e interceder por los guardianes espirituales de tu generación!  

Aunque la carta de Jeremías a los cautivos en Babilonia era para contrarrestar las garantías dadas por los 

falsos profetas de una restauración rápida, sus primeras palabras en la palabra que Dios le había dado no 

fueron dirigidas a la mayoría de los cautivos; No se trataba de lo corruptos que habían sido sus líderes, y 

algunos aún lo eran, sino de quienes aún ocupaban el puesto de guardianes espirituales de la nación exiliada. 

Cabe señalar que la carta, diseñada para corregir falsos profetas y sus profecías, no pretendía difundir 

sutilmente desprecio, división ni rebelión contra sus líderes. Al apelar y honrar a quienes habían sido y 

tenían autoridad sobre ellos, reconoció el principio bíblico de la sumisión a la autoridad y que la unción 

fluye desde la cabeza hacia el resto del cuerpo.  

Necesitamos escuchar y atender esta palabra hoy. Ora por quienes tienen autoridad sobre nosotros. Deja de 

maldecirlos y empieza a orar por ellos. Deja de rebelarte y empieza a someterte.  

Un ejemplo clásico de esto es la respuesta de Pablo, cuando descubrió que había sido irreverente con 

el sumo sacerdote: Acto 23:2-5, "Y el sumo sacerdote Ananías ordenó a los que estaban a su lado que le 

golpearan en la boca. Entonces Pablo le dijo: "¡Dios te va a golpear, muro encalado! ¿Estás sentado para 

juzgarme según la ley, y sin embargo en contra de la ley ordenas que me golpeen?" Los que se quedaron 

al margen dijeron: "¿Insultarías al sumo sacerdote de Dios?" Y Pablo dijo: "No sabía, hermanos, que él 

era el sumo sacerdote, porque está escrito: 'No habláis mal de un gobernante de vuestro pueblo.'"  

¡Reconecta con tu historia divina para posicionarte con tu destino!  

Aquí está la profecía que Jeremías envió desde Jerusalén a Babilonia: "Así dice... el Dios de Israel, a todos 

los exiliados que he enviado al exilio desde Jerusalén a Babilonia: ..." 

Anticipando sus tendencias naturales a trasladar la culpa y al tipo de trato de '¿qué he hecho para merecer 

esto?, Dios les recuerda que Él es la razón por la que están donde están. Claro que fue su pecado y rebelión 

la causa culpable de que estuvieran cautivos en Babilonia, pero fue Dios quien fue la Causa Soberana y 

Portador, y usó a los paganos para hacer el trabajo. 

El lugar donde Dios los había exiliado por su maldad de romper el pacto no era culturalmente neutral ni 

multicultural: Babilonia tenía su propia agenda. Llevaron a los mejores y más brillantes judíos a Babilonia 

para reeducarlos y reposicionarlos y así poder repoblar la tierra con la cultura o visión del mundo de 

Babilonia. 

La carta de Jeremías es una reprimenda y un reto para dejar de sentaros sintiéndoos mal y lamentando lo 

mal que están las cosas. Eugene Peterson escribe: "El objetivo de la persona de fe no es sentirse lo más 
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cómoda posible, sino vivir lo más profundo y a fondo posible: afrontar la realidad de la vida, descubrir 

la verdad, crear belleza, actuar en amor. No lo hiciste cuando estabas en Jerusalén. ¿Por qué no lo 

intentas aquí, en Babilonia?" 

A. ¡Olvidar el pasado es renunciar al futuro! 

Alguien dijo: "Quienes menosprecian su herencia niegan su futuro." Como en el antiguo Israel, América 

fue fundada por hombres temerosos de Dios que nos dejaron una herencia piadosa. Cuando hablamos en 

términos de la fundación de América, no nos referimos al año 1776.  Este país existía como nación casi 200 

años antes de que se lograra la independencia de Inglaterra. Cuando se examina nuestra historia temprana, 

hay pruebas indiscutibles de una herencia piadosa. 

El 4 de julio de 1821, John Quincy Adams declaró: “La mayor gloria de la Revolución Americana fue esta.  

Conectaba en un vínculo indisoluble los principios del gobierno civil con los principios del cristianismo."  

En 1820, Daniel Webster fue elegido orador para las épicas celebraciones en Plymouth, Massachusetts, que 

celebraban el desembarco del bicentenario de los peregrinos. Dijo elocuentemente: "Más que nadie, un 

gobierno y un país desde el que comenzaron los primeros cimientos bajo el derecho divino de la religión 

cristiana. ... Nuestros padres fueron traídos aquí por su alta veneración hacia la religión cristiana.  Viajaron 

por su luz, trabajaron en su esperanza y buscaron incorporar sus principios con los elementos de su sociedad 

y difundir su influencia a través de todas sus instituciones, civiles, políticas y también literarias.  Valoremos 

estos sentimientos y extendamos esta influencia aún más y ampliamente, con la plena convicción de que es 

la sociedad más feliz que participa en el más alto grado del espíritu suave y pacífico del cristianismo." 

Hay que ser considerado enemigo tanto de Cristo como de América, que intenta desnudarnos, 

distorsionarnos, reescribirnos y negarnos nuestra herencia cristiana. ¿Quién de nosotros puede negar que ha 

habido un cambio radical en los fundacionales de nuestra nación, hasta el punto de olvidar nuestra herencia 

piadosa? 

Una generación constructora de puentes conecta con la historia pasada y se dirige a las generaciones futuras 

con el reto: adelante con confianza, pero no olvides tu historia divina. ¡Las cosas no empezaron ni 

terminarán con nosotros!  

¿Podría ser que esta historia del Antiguo Testamento nos dé un vistazo al plan de Dios para su pueblo en el 

mundo—no solo en la ciudad, sino en todas partes? Su plan no es rescatarnos del mundo, sino rescatarnos 

del pecado y luego enviarnos al mundo para ser Sus representadores. Si hubieras podido escuchar a los 

cautivos judíos, los habrías escuchado hablar de su presencia en Babilonia usando palabras como 

"desterrados" y "condenados" para describir lo que Dios les había hecho. Pero así no es como Dios veía las 

cosas. Él veía el exilio como una misión: "Busca el bienestar de la ciudad a la que te he enviado" (Jer. 

29:7). Los exiliados no eran solo cautivos, también eran misioneros, y encontraban la bendición de Dios 

buscando el bien de la ciudad donde Dios los envió.  

Establecer viabilidad económica construyendo negocios multigeneracionales sólidos  

'Construye casas y vive en ellas; planta huertos y come sus productos.' Viabilidad significa practicidad, 

capacidad para crecer, productiva y próspera. 

Eugene Peterson intenta imaginar las quejas del pueblo de Dios en el exilio: "Oh, nos ha pasado algo 

terrible, y no es justo. Sé que no éramos perfectos, pero no éramos peores que los demás y aquí acabamos 

en este desierto babilónico. ¿Por qué nosotros? No entendemos el idioma. No nos gusta la comida. Los 

modales de los babilonios son toscos. Las escuelas son de baja calidad. No hay un lugar decente para adorar. 

Las llanuras son áridas. El tiempo es horriblemente caluroso. Los templos están contaminados por la 

inmoralidad. Todos hablan con acento. ¡No me gusta aquí! Y muchos de los exiliados tendían hacia un 

estado de amargura, autocompasión y desesperación, depresión y, para empeorar las cosas, había profetas 

que se alzaron entre ellos y dijeron: "No os preocupéis. En dos años el Imperio Babilónico va a colapsar, y 
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todos volveremos a casa, Jerusalén. Así que aguanta. No eches raíces. No te involucres. No trabajes 

demasiado. Simplemente espera a que pase. Simplemente pasa. Solo pasa de aquí." Y algún tiempo después, 

Jeremías escribe esta carta que acabamos de leer a estos exiliados deprimidos, desanimados y retraídos que 

guardaban mentiras, y les dice: no escuchéis, no creáis las mentiras que estáis escuchando. Echar raíces. 

Vive con esperanza en Babilonia porque tienes un Dios de promesas." 

En Lucas 19:13, Jesús da un mandato mediante una parábola: "Y llamó a sus diez siervos, les entregó diez 

libras y les dijo: Ocupad hasta que yo llegue." La palabra "ocupar" significa hacer negocios. No podemos 

hacer negocios si planeamos cerrar cualquier día. Los corredores no mandan y los gobernantes no huyen. 

¡Debemos salir de la mentalidad de inquilino y abrazar la de propietario! Debemos ser generacionales en 

nuestro pensamiento en lugar de terminales. ¡Debemos pensar como hijos en la empresa familiar de 

Almighty and Sons en lugar de esclavos de un sistema! ¡Depender de un Gran Dios y no del Gran Gobierno! 

Cree que es Su voluntad que prosperes y estés en salud mientras tu alma prospera. Romped la mentalidad 

de pobreza y empezad a desarrollar la mentalidad del Reino de Mateo 6:33: "Buscad primero el reino de 

Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas." 

El pastor Terry Christ lamenta por muchos de nosotros mientras escribe: "Despojados de un incentivo 

teológico para 'plantar viñedos', mis antepasados espirituales no planificaron el futuro. Echar raíces tan 

profundas era, para ellos, una señal de incredulidad en la muy próxima llegada de Jesús. Por tanto, sus 

intentos tentativos de crear negocios nunca tuvieron mucho éxito."  

¡Desarrollando la estabilidad familiar con el propósito de la transferencia 

multigeneracional!  

Jeremías 29:6, "Toma esposas y ten hijos e hijas; toma esposas por tus hijos y da a tus hijas en matrimonio, 

para que tengan hijos e hijas; multiplica allí y no disminuyas." 

¡Guau! Piensa en las impactantes implicaciones de lo que el hombre de Dios le está diciendo a un pueblo 

que vive como cautivo en una cultura pagana, sin derechos propios, con agitación social y guerra a su 

alrededor, con un futuro incierto, finanzas inciertas y solo penurias y desamores en el horizonte. Sin 

embargo, Jeremías dijo: "Aunque seáis cautivos en una tierra extraña, una que no abraza vuestro sistema 

de valores, deshaced vuestras maletas. Cásate. Compra casas. Planta huertos. Cria a los hijos. Y cambia 

tu generación. ¡Llena tus carcajes con bebés que serán como flechas brillantes, jóvenes e impresionables 

que podrás apuntar y soltar para el futuro!" 

El pastor Philip Ryken dijo: "En este pasaje, Dios casi suena como el anunciante de Babylonian Realty. Así 

que imagina la reacción cuando la profecía de Jeremías fue leída en el gueto judío de Babilonia. Allí estaban 

los pueblos de Dios, languideciendo en cautiverio, quejándose de la discriminación religiosa y del sistema 

escolar pagano en Babilonia, cuando Dios empezó a venderles con dificultad. "Te va a encantar este sitio", 

dijo. "¡Un lugar maravilloso para criar una familia! ¡Oportunidades emocionantes para los negocios! 

¡Ubicación genial, justo en el corazón de la Media Luna Fértil!" Se percibe la pasión de Dios por la 

planificación urbana. Sin embargo, está hablando de la ciudad de Babilonia, de todos los lugares. Este es 

su sorprendente plan: construir la ciudad de Dios justo en medio de la ciudad del hombre."  

¡Esta palabra profética de Dios me parecía ridícula! Y hoy proclamado que es rechazado por tantos 

cristianos por considerarlo poco sensato. Sin duda, es diametralmente opuesta a los temerosos defensores 

de la "planificación familiar" que hoy nos advierten: "Este es el peor momento de la historia para traer 

niños inocentes al mundo. ¿Cómo los alimentarás, protegerás y educarás? ¿No sabes que este viejo 

mundo es un lugar malvado que parece volverse más malvado cada día? ¿Por qué alguien querría tener 

hijos? ¿No entiendes que el mundo ya está terriblemente sobrepoblado, así que por qué añadir más carga 

a la Madre Tierra? 
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Newsweek Business Magazine - 27 de septiembre de 2006, - El artículo principal se tituló "Birth Dcare"! 

Continuó diciendo: "¿Recuerdas la bomba poblacional? La nueva amenaza para el planeta no es demasiada 

gente, sino muy pocas." "Nunca en los últimos 650 años, desde la época de la peste negra, las tasas de 

natalidad y fertilidad han caído tanto, tan rápido, tan bajo, durante tanto tiempo, en tantos lugares", escribe 

el sociólogo Ben Wattenberg.  

Esta transformación revolucionaria será liderada no tanto por las naciones desarrolladas como por las en 

desarrollo. Las tasas de natalidad llevan años disminuyendo en Europa. Para mantener una población se 

requieren 2,1 hijos por familia. Las tasas de fertilidad de Europa, según el informe de población de la ONU 

de 2002, están muy por debajo de esto. Francia e Irlanda, con 1,8, encabezan las listas europeas de 

maternidad. Italia y España, con 1,2, van al final. Entre medias están países como Alemania, cuya tasa de 

fertilidad de 1,4 es exactamente la media europea. ¿Qué significa eso? Alemania perderá casi una quinta 

parte de sus 82,5 millones de habitantes en los próximos 40 años, aproximadamente el equivalente a toda 

Alemania Oriental. 

Partes de Europa del Este, ya poco pobladas, simplemente se vaciarán", predice Reiner Klingholz, director 

del Instituto de Berlín para la Población y el Desarrollo. Rusia ya está perdiendo cerca de 750.000 personas 

al año. (El presidente Vladimir Putin lo califica de "crisis nacional.")  

Hay excepciones notables. En Europa, Albania y la provincia periférica de Kosovo se están reproduciendo 

con energía. También lo son algunos focos de Asia: Mongolia, Pakistán y Filipinas. Las Naciones Unidas 

proyectan que Oriente Medio duplicará su población en los próximos 20 años, pasando de 326 millones hoy 

a 649 millones para 2050. Arabia Saudí tiene una de las tasas de fertilidad más altas del mundo, 5,7, después 

de los territorios palestinos con 5,9 y Yemen con 7,2. 

¿Qué tienen en común todos los países mencionados que se reproducen tan prolíficamente en todo el 

mundo? ¡Son predominantemente musulmanes! Los musulmanes tienen fe en el futuro porque tienen una 

visión total de la vida que cree que están predestinados por el mandato de Alá para dominar el mundo, y 

uno de los métodos para lograr esto es a través de la maternidad.   

El pastor Terry Christ ofrece un comentario perspicaz: "Jeremías sabía que, en lugar de contribuir al 

problema, esas generaciones no nacidas eran, de hecho, la solución al problema. Con seis décadas de 

cautiverio por delante, esos exiliados habían sido proféticamente posicionados por Dios para reclamar el 

panorama cultural a través del ministerio multigeneracional. 

Del mismo modo, cuando formamos a nuestros hijos en los caminos de la justicia y luego los enviamos a 

ejercer dominio sobre la tierra, estamos reclamando la cultura para Cristo. El ministerio multigeneracional, 

en pocas palabras, es entender que el propósito de Dios suele tardar al menos tres generaciones en 

implementarse. 

Además, todo lo que construye suele perdurar al menos tres generaciones. Es el dios de Abraham, Isaac y 

Jacob. Y la promesa, como predicó Pedro en Pentecostés, perdura "para vosotros y para vuestros hijos, y 

para todos los que están lejos" (Hechos 2:39). 

El enemigo ha intentado obstaculizar el progreso del Reino mediante la desconexión generacional. Al alejar 

a los padres de los hijos y a las madres de las hijas, ha podido destruir la continuidad entre generaciones." 

La transferencia multigeneracional implica a todos los cristianos, incluso a aquellos que nunca se casan o 

nunca tienen hijos biológicos. ¿Cómo? Porque todos los creyentes deben buscar grandes familias de hijos 

e hijas espirituales que han llevado a Cristo, discipulado y criado en la fe para convertirse en padres maduros 

en la fe. Estos deben estar equipados con una visión a largo plazo para que sean visionarios del mundo, 

impactantes mundiales, prolíficamente reproducentes, devotos multigeneracionales a Cristo, discípulos para 

Cristo y tomadores de dominios para Cristo.  
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Es hora de que el Pueblo de Dios supere ser de corta duración con una visión de generación terminal y una 

mentalidad de inquilino, y adopte una visión a largo plazo que sea multigeneracional en lugar de 

multicultural, es decir, la de un constructor de puentes, un socio en la empresa familiar de Padre 

Todopoderoso y sus hijos. 

Asumir la responsabilidad social buscando la paz en la ciudad 

"Busca el bienestar de la ciudad a la que te he enviado..." porque en su bienestar encontrarás tu 

bienestar" (Jer. 29:7).  La palabra para "bienestar" o "paz" es la palabra hebrea shalom. Shalom es una 

palabra de peso pesado diseñada para soportar un mundo de peso. Significa orden, salud, seguridad, 

armonía, bienestar, felicidad y plenitud.  

El pastor Philip Ryken dijo: "Dios ordena a los cristianos hacer cualquier cosa y todo para promover el bien 

público. Un ejemplo notable es Juan Calvino, cuyo ministerio evangélico hizo tanto bien a la ciudad de 

Ginebra, Suiza, no solo espiritualmente, sino también médicamente, socialmente, económicamente y 

educativamente. Calvino dijo: "Dios ha llenado mi mente del celo de extender su Reino y promover el 

bien público." Y Calvin contribuyó al bien público.  Fundó escuelas y hospitales, se dirigió a los pobres y 

promovió la práctica empresarial sólida.  Incluso ayudó a limpiar las calles de la ciudad diseñando un 

sistema de alcantarillado urbano."  

Rezar por el "shalom" de la ciudad es una oración por la salud y la integridad, por la seguridad y la 

protección, por la estabilidad y la prosperidad. Shalom significa libertad del miedo a la violencia: seguridad 

en las calles. Significa protección frente a amenazas externas. Significa justicia para los pobres y 

reconciliación entre las razas; progreso económico; integridad en el cargo público; justicia en los tribunales; 

Buena educación y vivienda justa. Significa espacios públicos abiertos y verdes.  Significa cualquier cosa 

que haga de la ciudad un lugar mejor para vivir.   

El Rey Jesús llama a su pueblo a la tarea de servir. El pueblo de Dios no ha comprendido que quien sirve 

al pueblo también tiene la lealtad del pueblo. Cuando las personas están necesitadas, solas, hambrientas, 

sufridas o desesperadas, buscan a alguien o algo que les ayude a resolver sus dificultades y satisfacer sus 

necesidades. Al principio de la historia de nuestra nación, fue la Iglesia la que gestionaba los hospitales, los 

orfanatos, las misiones de rescate; que servía como brazo de bienestar de la comunidad; que fundó las 

escuelas y llevó a cabo casi todo el proceso educativo.  

Dudley Hall tenía toda la razón cuando dijo: "No nos contentaremos con dar comida, ropa y refugio. 

Trabajaremos para quitarles el engañoso yugo de la pobreza de encima. Tenemos la respuesta que DIOS 

nos ha enseñado: Él gobierna en el área de los recursos; Su reino se rige por Su autoridad y no puede ser 

usurpado por ninguna otra autoridad. Debemos quitar el yugo haciendo que las personas empobrecidas 

comprendan que Dios nos madura dándonos responsabilidades para manejar nuestras cosas. Es cierto en 

cualquier sociedad con cultura. 

Si eres fiel a lo poco, tienes la oportunidad de más. Si eres fiel a la de otro, se te dará la oportunidad de ser 

propietario. Cuando tomas decisiones, hay consecuencias correspondientes. El amor verdadero desea liberar 

al pueblo de las circunstancias degradantes de la pobreza. Pueden tener una fe real en un Dios real que desea 

dar a las personas que creó la dignidad de gobernar Su tierra. No son víctimas de mala suerte, prejuicio ni 

servidumbre económica. No pueden ser hijos en el reino de Dios, que gobierna por Sus propias leyes. Cristo 

nos ha hecho vencedores, no víctimas. Eso significa a todos los que nos inclinamos ante Él como Rey." 

Hasta que el pueblo de Dios asuma sus deberes como siervo de los pobres, los sin hogar, los rotos, los 

ancianos, los no nacidos, las madres solteras, los maltratados, los discapacitados, los necesitados, los locos 

y los don nadie, no experimentarán las bendiciones de Dios ni el respeto de los hombres. En cambio, vivirán 

como "cristianos tipo gueto" esperando la evacuación de Cristo, en lugar de trabajar por la emancipación a 

través de un ministerio de evangelio completo.   
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¡Recuperando la integridad espiritual convirtiéndose en un pueblo profético que vive 

la verdad y dice la verdad!  

Jeremías 5:30-31, "En la tierra ha ocurrido algo espantoso y horrible: los profetas profetizan falsamente, 

y los sacerdotes gobiernan a su mandato; A mi gente le encanta tenerlo así, pero ¿qué harás cuando llegue 

el final?  

En Jeremías 28, un profeta llamado Ananías profetizaba lo que el pueblo de Dios quería oír y no lo que 

Dios realmente había dicho. Fue una de varias generaciones de profetas y sacerdotes que habían perdido su 

integridad espiritual y que predecían paz y prosperidad.  

¿Necesito recordarles que una de las mayores necesidades de la Iglesia del Cristo vivo hoy es ser un pueblo 

de integridad espiritual que predica, que practique lo que predica? ¿Hace falta recordarles que la iglesia ha 

perdido su autoridad para hablar ante pueblos y naciones porque sus profetas, sacerdotes y pastores, en lo 

que respecta a la imagen pública, han perdido su integridad?  

Los cristianos deben ser contraculturales, no solo alzando la voz contra males y pecados sociales, o 

simplemente votando o participando en el proceso político, sino aún más significativo viviendo de forma 

contracultural.  

Las relaciones de un cristiano contracultural deben revelar... 

Sumisión no Rebelión 

Servicio no Demandas 

Sinceridad no Hipocresía 

Sacrificio no egoísmo 

Otros no propio 

Compasión. no hostilidad 

Libertad no Licencia 

Obediencia no Voluntad 

propia 

Autenticidad no Engaño 

 

El carácter de un cristiano contracultural debe demostrar...  

Con cariño no odio 

Gozo no pánico 

Paz no Tensión 

Paciencia no ansiedad 

Amabilidad no Groseria  

Dios  no corrupción 

Fidelidad no Deslealtad 

Ternura no Crueldad 

Autocontrol no Falta de disciplina 
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Los pensamientos de un cristiano contracultural deben ser...  

Cierto no falso 

Noble no Común 

Derecha no impropio 

Puro no corrupto 

Encantador no Molesto 

Admirable no despreciable 

Excelente no mediocre 

Digno de 

elogio 

no inadecuado 

 

Recuperar la integridad profética también significa que debemos dejar de llorar que el final está cerca cada 

vez que ocurre otro terremoto, o se pronuncia una palabra negativa sobre Israel, o que otro terrorista 

islámico radical ataca, o la economía se va al traste, etc., etc. 

El fin del mundo fue tomado muy en serio por Europa a finales del siglo XV como una predicción sombría 

y aterradora basada sólidamente en la sabiduría divina de la profecía bíblica y la experiencia sentida de la 

vida diaria... En palabras de Joseph Grünpeck, historiador oficial del emperador Habsburgo Federico III: 

«Cuando percibís la miserable corrupción de toda la cristiandad, de todas las costumbres, normas y leyes 

loables, la miseria de todas las clases, las muchas pestes, los cambios en esta época y todos los sucesos 

extraños, sabéis que el fin del mundo está cerca. Y las aguas de la aflicción fluirán sobre toda la cristiandad." 

Como atestigua la historia, fue el fin del mundo, el fin de una visión estancada, estéril y a corto plazo que 

dejó a la gente sin esperanza de futuro. Pero apenas 25 años después, la historia dio un cambio dramático 

de dirección. Con un solo acto, Martín Lutero reclamó la Biblia, el evangelio y la cultura, e impactó al 

mundo entero cuando se enfrentó a una iglesia corrupta.  

¿Y si el final que tantos ven en el horizonte es el fin del "cortoplacismo"; de profecías de desesperación, 

fatalidad y tristeza y el comienzo del surgimiento de una nueva generación, nacida de la reforma y la 

renovación espiritual que ve el evangelio como el poder de Dios, la historia como la historia del acto 

redentor de Dios; y el futuro como alguien cuyas perspectivas son tan brillantes como las promesas de Dios; 

de una confianza en un Rey que declara: "¡Sobre esta Roca construiré mi iglesia y las puertas del infierno 

no prevalecerán contra ella! Una iglesia tan expansiva y llena de energía que ni siquiera las puertas del 

infierno podrá detener su triunfante marcha de victoria en victoria. Me encanta el viejo himno "Levantaos 

por Jesús": especialmente el versículo que dice: "de victoria en victoria, Él guiará su ejército, hasta que 

todo enemigo sea vencido y Cristo sea verdaderamente Señor! 

La manera en que el pueblo de Dios percibe su lugar en el drama de la redención que se 

desarrolla en Dios determina lo que reciben y cuánto logran. 

Wallace Henley ilustra la diferencia que supone la percepción de los acontecimientos por parte de un pueblo 

a la hora de determinar cómo interactúan con el futuro: "Dos acontecimientos en la historia reciente de 

Inglaterra ilustran esto de forma tan poderosa: uno es Dunkerque, donde el ejército británico atrapado 

fue milagrosamente evacuado de Francia de vuelta al otro lado del Canal de la Mancha, en la evacuación 

más grande y exitosa de la historia. Se celebró como una victoria hasta que Winston Churchill les 

recordó que retirarse y ser evacuados a salvo no era lo mismo que derrotar al enemigo. 
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La otra es Normandía, donde tuvo lugar la mayor invasión marítima en la historia de la guerra, que hizo 

retroceder al enemigo y ganó la guerra en menos de un año desde que ocurrió. 

Existe una "mentalidad de Dunkerque" y una "mentalidad de Normandía". La creencia y la actitud que 

adopte la iglesia respecto a la cabeza de playa del siglo XXI determinarán si verá el futuro como un 

momento de escape o como un tiempo de desafíos y oportunidades sin precedentes." 

Consideremos los contrastes entre ambas perspectivas: 

• La mentalidad de Dunkerque ve principalmente el embate del enemigo; la visión de Normandía es la de 

que el enemigo es derrotado y repelido. 

• La actitud de Dunkerque está obsesionada con la huida del lugar de batalla; la mentalidad de Normandía 

se centra en no abandonar el campo de batalla, sino avanzar con la expectativa de victoria. 

• La visión de Dunkerque es la del enemigo desplazando al ejército de Dios del mundo; la perspectiva de 

Normandía es que el reino de Dios está desplazando al reino de la Oscuridad. 

• La mentalidad de Dunkerque ve las victorias ocasionales del enemigo como toda la guerra; la comprensión 

de Normandía es que el enemigo se reagrupará ocasionalmente para contraofensivas como en la Batalla de 

las Ardenas, pero que tales incursiones son simplemente los últimos jadeos de un enemigo derrotado.  

Así, la iglesia con mentalidad de Dunkerque se ve a sí misma como un fragmento débil del Cuerpo de 

Cristo, devuelto al lugar de retirada por el embate del enemigo y el blitz de su maldad sobre el mundo. 

Busca con anhelo la retirada extasiada que la sacara del lugar de la guerra. Dedica sus energías y riqueza a 

escribir libros, componer canciones, asistir a conferencias y grabar cintas cuyo tema es la Gran Retirada. 

Si tuviera una mentalidad de Normandía, entendería que la levadura permanece en el bulto hasta que todo 

se vea afectado, que el final no llegará hasta que se haya predicado el Evangelio del reino en todo el mundo 

habitado y se hagan discípulos de todas las naciones. El sudor y los recursos que dedica a dejar lo que para 

ella es una Dunkerque espiritual, se gastarían en avanzar hacia la última fortaleza enemiga. 

No debería sorprenderse que para la Iglesia con mentalidad de Dunkerque, la cabeza de playa del siglo XXI 

sea un punto de escape. Para la Iglesia con mentalidad normanda, es el lugar del avance estratégico. Marcará 

toda la diferencia en el mundo cómo la Iglesia vea esa cabeza de playa. Debe abandonar su teología y forma 

de pensar de Dunkerque, y abrazar la Normandía." 

Por cierto, la invasión de Normandía fue codificada como "Operación Overlord"; Cristo es realmente Señor 

de la Iglesia con la mentalidad de Normandía. 

El pastor Terry Crist resume los principales problemas que precipitaron el cortoplacismo: "En nuestra 

confusión teológica albergábamos una esperanza oculta de que el Evangelio acabaría victorioso, mientras 

que personalmente carecíamos de la fe para creer que algo positivo pudiera suceder en este planeta oscuro. 

Era como si nuestra teología sistemática estuviera en desacuerdo con la esperanza profética que yacía en 

nuestro interior. Trágicamente, en nuestra inseguridad espiritual y teológica, permitimos que Dios fuera 

marginado en su propio mundo. 

A medida que la Iglesia se retiraba del ámbito público, el espíritu de Babilonia ganó terreno en la cultura 

contemporánea y comenzó a secularizar nuestra nación, haciendo que los principios justos fueran menos 

significativos y las instituciones religiosas más "guetizadas". Se permitió al enemigo apartar todo lo justo 

en nuestra cultura, haciendo del cristianismo un elemento marginal, una subcultura dentro de la cultura 

en general. Permitimos que todo lo que nos definía como un pueblo temeroso de Dios fuera socavado o 

eliminado. Los valores que antes valorábamos se desintegraban lentamente ante nuestros ojos.  

A medida que la cultura se deterioraba, nosotros, los cristianos, centramos nuestra atención en otras cosas, 

cosas interiores, y en aquellas cosas en las que los escapistas siempre se centran cuando el dolor del 
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cautiverio se vuelve mayor que la esperanza de cambio. Dejamos de planificar el futuro y empezamos a 

centrarnos en nuestra huida. La fiebre del éxtasis arrasó la Iglesia como una fiebre desatada intentando 

apagar la infección de nuestra decepción. Poco a poco nuestra teología empezó a desviarse del mandato 

del dominio, nuestras canciones empezaron a centrarse en nuestra partida y surgió una nueva "escatología 

situacional" en su lugar. El deseo de reformar la sociedad fue sustituido por el deseo de escapar del dolor 

de ver cómo nuestra cultura empeoraba. Poco a poco empezamos a aceptar nuestro exilio como 

permanente." 

Recuerda, la esperanza para el futuro no está en dejar este mundo tipo babilónico, ni en echar a los bribones 

que lo gobiernan y reemplazarlos por unos pocos hombres buenos. La esperanza para el futuro no son solo 

las buenas obras que la ciudad necesita, sino las buenas obras del evangelio.  La Biblia dice que tenemos 

"paz con Dios por medio de nuestro Señor Jesucristo" (Rom. 5:1).  La única base para un shalom real y 

duradero es la obra de Cristo en la cruz.  La ciudad no puede estar en paz hasta que la ciudad sepa que 

Jesucristo fue crucificado.  En su pecado, la ciudad está en guerra con Dios, y por eso merece su ira y 

maldición.  Pero Jesucristo vino a hacer la paz entre Dios y la humanidad.  

Independientemente de en qué ciudad estemos y de lo pagana que sea, hay un Hombre lo suficientemente 

justo como para salvarla y salvar a cualquiera que esté en ella.  Era un hombre que amaba subir a Jerusalén 

para adorar. El hombre del que hablo adoraba orar por la paz de Jerusalén, a menudo con lágrimas en los 

ojos (véase Lucas 13:34-35; 19:41-46). Sin embargo, este Hombre no solo vino a orar por la paz; También 

vino a traerla. Sus oraciones iban más allá de las personas que ya estaban en el reino de Dios para incluir a 

quienes eran forasteros. Vino a predicar paz a los que estaban cerca y paz a los que estaban lejos (véase 

Efesios 2:17). 

¿Conoces a este hombre?  Es el mismo Hombre que cumplió perfectamente la promesa del Salmo 122:9: 

"Por amor de la casa del Señor nuestro Dios, buscaré tu bien."  Sí, ese hombre, el Señor Jesucristo, buscó 

la paz de Jerusalén.  Lo hizo subiendo a la ciudad santa y luego al vertedero de la ciudad, donde fue 

crucificado en una cruz romana y luego resucitó al tercer día.  Esta es la base de cualquier paz verdadera y 

duradera con Dios: el shalom de la cruz.  Ahora el mismo Hombre nos ha enviado a la ciudad para establecer 

una presencia para Él; buscar su bien y orar por su paz.  ¿Orarás por, trabajarás y testificarás por la paz de 

Augusta, de Nueva York, de Tokio, de Ciudad de México, de Jerusalén, de Arabia Saudí en el nombre de 

Jesús? ¿Le pedirás a Padre que te libere de la desesperación y el corto plazo, para que te vuelvas germinal 

en vez de terminal? 

Habiendo hecho esa paz subiendo a la ciudad a morir, ahora cualquiera que crea en Jesús tiene paz con 

Dios. Entonces, desde la base del evangelio, podemos comenzar, como cautivos culturales en Babilonia, a 

trabajar por el cambio y la victoria supremos mediante: 

¡Empezando a honrar e interceder por los guardianes espirituales de nuestra generación!  

¡Reconectándonos con nuestra historia piadosa para posicionarnos con nuestro destino!  

¡Establecer viabilidad económica mediante la construcción de negocios multigeneracionales sólidos!  

¡Desarrollando la estabilidad familiar con el propósito de la transferencia multigeneracional!  

¡Asumir la responsabilidad social buscando la paz en la ciudad! 

¡Recuperando la integridad espiritual convirtiéndose en un pueblo profético que vive la verdad y dice 

la verdad! 
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Apéndice 

 

La formación para el Instituto Reinante de Formación de Discípulos  

Pastor Wade Trimmer – Director 

Después de más de 35 años en el pastorado (treinta de ellos como pastores de una iglesia), el Señor nos ha 

guiado para dedicar el resto de nuestra vida a la formación y discipulado de laicos y pastores clave, 

especialmente en países del Tercer Mundo que tienen tan poco acceso a una formación de calidad. Nuestra 

organización sin ánimo de lucro se llama Instituto de Formación de Discípulos Formando Reinado. El 

propósito principal del Instituto es ayudar en el cumplimiento de la tarea asignada a cada cristiano de hacer 

discípulos de todos los grupos de personas. Jesús declaró esta comisión en cinco pasajes diferentes de las 

Escrituras, pero el más detallado está en Mateo 28:18-20. Estos versículos se llaman la Gran Comisión y 

constituyen las únicas "órdenes de marcha" que nuestro Señor Jesucristo dio a su Iglesia.   

El Instituto de Formación para el Reinado es un ministerio multinivel que busca obedecer el Gran 

Mandamiento formando a las personas para vivir en una relación amorosa con otros creyentes bajo el 

gobierno de nuestro Gran Comandante – el Rey Jesús – sirviendo en la alianza del reino de la Gran 

Comisión. Luego, al llegar hasta los confines de la tierra, buscamos hacer discípulos de todos los grupos de 

personas, bautizándoles y enseñándoles todo lo que Jesús mandó, ayudando así a cumplir la misión mientras 

la gente se une en este nuevo hombre, el cuerpo de Cristo, bajo el gobierno del Reino de Dios.  

Llevamos muchos años viajando fuera de Estados Unidos para los propósitos mencionados anteriormente. 

Hemos dirigido seminarios de formación de discípulos en Belice, Nicaragua, Honduras (14 viajes a 

Honduras), Haití, Rusia, Armenia, Filipinas, Nigeria, Tanzania, Uganda, Kenia, Ghana, India, Argentina, 

Camboya y Brasil. Durante estos viajes, hemos organizado reuniones evangelísticas, seminarios de 3 días 

para formar líderes, así como brigadas médicas y dentales y la construcción de edificios de iglesias. 

¿Podríais considerar en oración invertir en nuestro ministerio mientras buscamos atender muchas de las 

solicitudes de ayuda de pastores y misioneros extranjeros? La necesidad es enorme y la oportunidad de 

obtener dividendos eternos por tu inversión en estos hombres y mujeres es inconmensurable. 

El Instituto de Formación para el Reinado se sostiene con las ofrendas de libre albedrío del pueblo de 

Dios. Tus donaciones son deducibles de impuestos. Haz que todos los cheques sean a nombre de: 

 Formación para el Instituto Vigente de Formación de Discípulos y enviarlos a: Wade Trimmer -174 

Mill Run -North Augusta, SC 29860 

Visita nuestra página web en TRIDM.org - Envíanos un correo electrónico y pide recibir nuestra 

palabra semanal de forma gratuita: wadetrim@juno.com 

 

 

 


